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ال�شبكة الخليجية

ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية، هيئة خليجية 

تتمتع بال�شخ�صية القانونية والاعتبارية، ولها �أهلية كاملة في 

مزاولة �أعمالها، وتحقق �أهدافها با�ستقلال معنوي ومادي..

وال�شبكة، التي تتر�أ�س الجمعية الكويتية لحماية البيئة 

�أيدي  على  تطوعية  بمبادرة  ت�أ�س�ست  التنفيذي،  مكتبها 

نخب خليجية مرموقة لها خبرات متراكمة ومتميزة في 

والإقليمية  المحلية  البيئية،  العمل  قطاعات  مختلف 

والدولية، ور�سمت ال�شبكة منذ �أولى خطواتها وانطلاقتها 

نهجا ومنهاجا ي�ستهدف توحيد جهود المجتمع المدني 

البيئي لتح�سين م�ستوى الوعي البيئي في دول الخليج..

وتنمية  تعزيز  �إلى  واثقة،  وبخطواط  ال�شبكة،  وت�سعى 

التعاون و�آلية التن�سيق بين تبادل المعرفة والخبرات مع 

الهيئات الحكومية والمنظمات الأممية وغير الحكومية 

ذات العلاقة، بالإ�ضافة �إلى �إن�شاء قاعدة معلومات بيئية 

متطورة و�إبراز جهود الدول الخليجية في المحافظة على 

البيئة والتعريف ب�أن�شطة و�أدوار الأجهزة الأهلية، العامة 

والخا�صة، ذات العلاقة بالبيئة ب�شكل مبا�شر، علاوة على 

التعاون لتعزيز الم�شاريع الم�شتركة لحماية البيئة و�إعادة 

ت�أهيلها وتنميتها  پ

�ص. ب.: 1896 �صفاة - الرمز البريدي 13019 الكويت

هاتف: 256 4848 2 - فاك�س: 856 4837 2

الموا�ضيع التي تن�شر في المجلة تعبر عن وجهة كاتبها ولا تمثل بال�ضرورة وجهة نظر الجمعية �أو المجلة

تر�سل المرا�سلات با�سم الجمعية

الغلاف بعد�سة: �سميرة الخليفة - رئي�سة فريق الت�صوير الفوتوغرافي بالجمعية



ومكوناته�������ا لتكو�������ن ف�������ي طليع�������ة �أولويات 

الدولة وت�ضمينها في الر�ؤية الا�ستراتيجية 

لدولة الكويت 2030 �ضمن اكثر من محور 

من محاور ومنهجي�������ات تلك الر�ؤية والتي 

ت�أتي لتت�سق وتتناغم مع ر�ؤية �سموه - رعاه 

الله، والتي اعلنها �سابقا "الكويت 2035".

وت�ستذك�������ر الجمعي�������ة الكويتي�������ة لحماي�������ة 

البيئة ت�شريفه�������ا با�ستقب�������ال �سمو الامير 

ال�شي�������خ �صباح الاحمد الجاب�������ر ال�صباح - 

حفظه الله ورعاه، لوف�������د من مجل�س ادارة 

الجمعي�������ة مطلع الع�������ام المن�صرم ليطلع 

�سمو�������ه على جان�������ب من اعم�������ال وانجازات 

�شب�������اب الجمعي�������ة داعم�������ا ومع�������ززا لقيمة 

العمل التطوع�������ي، ومر�سخا ودافعا - رعاه 

الله، لقيم المواطن�������ة البيئية والم�س�ؤولية 

المجتمعية المنوط�������ة بها جمعية حماية 

البيئة.

وف�������ي ال�سي�������اق ذات�������ه، ت�ستذك�������ر الجمعية 

الكويتية لحماي�������ة البيئة توجيهات �سموه 

- رع�������اه الله، لوفد الجمعية ب�ضرورة توعية 

ال�شب�������اب باهمية المحافظ�������ة على البيئة، 

م�������ع تاكي�������د �سموه عل�������ى ب�������ذل المزيد من 

التوعية ب��������ضرورة واهمية المحافظة على 

الطيور المهاجرة والم�ستوطنة والكائنات 

البحري�������ة في جون الكويت وتجنب ال�صيد 

الجائر.

واذ تبته�������ل الجمعي�������ة الكويتي�������ة لحماية 

البيئة للمولى عز وجل ان ينعم على �سموه 

بثوب ال�صحة والعافي�������ة وان ترفل الكويت 

تح�������ت ظل �سمو������� الامير في نعم�������ة الأمن 

والامان، ف�إن الجمعية تعاهد �سموه - رعاه 

الله، على موا�صل�������ة م�سيرة البذل والعطاء 

التطوع�������ي م�ساهمة منها ف�������ي تعزيز كافة 

ابع�������اد العمل البيئي في البا���ل���د جنبا الى 

جنب مع الجهات المعنية الحكومية منها 

والأهلية وذلك حر�صا ودفعا لل�شان البيئي 

عل�������ى موا�صل�������ة ت�ألقه ا�ستم�������رارا للم�سيرة 

البيئية الرائ�������دة التي �أطلقها �سمو الامير 

ال�شي�������خ �صباح الاحمد الجاب�������ر ال�صباح - 

حفظه الله ورعاه پ

بمنا�سبة مرور اثن�������ى ع�شر عاما على تولي 

ح��������ضرة �صاح�������ب ال�سمو������� الامي�������ر ال�شيخ 

�صب�������اح الاحمد الجاب�������ر ال�صباح - حفظه 

الله ورعاه، مقاليد الحك�������م في البلاد، ف�إن 

الجمعية الكويتية لحماية البيئة ت�ستذكر 

بع�������د نظر �سموه - حفظ�������ه الله، في اطلاق 

م�سيرة العمل البيئي في البلاد قبل �سنوات 

طويل�������ة عندما �أ�س�س �سموه ادارة البيئة في 

البلدي�������ة وو�ضعه�������ا في �إطاره�������ا الم�ؤ�س�سي 

مدللا على بعد نظر �سموه وم�ؤكدا بنظره 

ثاقبة قيم�������ة و�ش��������أن البيئ�������ة ومكانتها في 

خط�������ط وبرام�������ج التنمية، وكم�������ا ت�ستذكر 

جمعية حماية البيئة تلك الدفعة الكبيرة 

والقفزة النوعية التي �أولاها �سموه للعمل 

البيئ�������ي عندما تول�������ى - رع�������اه الله، رئا�سة 

المجل��������س الأعل�������ى للبيئ�������ة �سابق�������ا ولعدة 

�سنو�������ات، م�شي�������دة باهتمام وحر�ص������� �سمو 

الامي�������ر على توفير كاف�������ة ال�سبل والا�سباب 

التي يتطلبها العمل البيئي في البلاد في 

�شقه الحرمي والأهلي والخا�ص.

ولطالم�������ا كان ومازال �سمو������� الامير ال�شيخ 

�صب�������اح الاحم�������د هو������� رج�������ل البيئ�������ة الاول 

ف�������ي دول�������ة الكوي�������ت، فه�������ا ه�������ي الإنجازات 

والنجاحات والقفزات البيئية تتوالى على 

كافة الا�صع�������دة، محليا وعربيا ودوليا، وما 

ح�صدته الكويت بالام�س القريب من تبوء 

المرك�������ز الواحد وال�ستي�������ن عالميا والثاني 

خليجيا والراب�������ع عربيا ف�������ي م�ؤ�شر الأداء 

البيئ�������ي العالمي �إنما ليبره�������ن ويعزز ر�ؤية 

�سموه - حفظه الله، والت�������ي دفعت بالبيئة 

�سمو الأمير �أطلق م�سيرة العمل البيئي في البلاد

بيان من الجمعية الكويتية لحماية البيئة
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عالم الحيوان

فاإنها تعاني من �أمرين، �أولهما �أنها هي 

�أو �شح  قد تكون �شحية، وثانيها ندرة 

م�شادرها �لغذ�ئية. لذ� تنعدم فر�شتها في 

�لحياة وكان �لفهد �لعربي �ل�شياد، وهو 

من �ل�شنوريات من �لحيو�نات �لتي كانت 

تتو�جد وتنت�شر في �لمناطق �لجيلية في 

كل �نحاء �ر��شي �شبه �لجزيرة �لعربية 

ونتيجة �ن له بع�ض �شفات �لكلاب فقد كان 

كثير� ما يدرب على ��شتهد�ف و�قتنا�ض 

�لظباء وغيرها وعلى �لرغم من �نت�شار 

في �ل�شابق �لا �ن وجود �كبر عدد من 

هذه �لحيو�نات يقت�شر حالياً على مناطق 

ومحميات محدده في عدد من دول �شبه 

�لجزيرة �لعربية.

�سيادو ال�سهول

لقد عانى هذ� �لحيو�ن كثير�ً فلاأنه من 

�شيادي �ل�شهول �لمك�شوفة و�لم�شطحات 

�لمنب�شطة فقد �عتمد على �شرعته �لفائقة 

�لتي تعادل نحو 96 كم �شاعة في مطاردة 

�لغزلان و�لقو�ر�ض وقد ��شتخدمه �لعرب 

في �لجاهلية ثم لاحقاً �لبدو بعد ��شتئنا�شه 

في �لقرن �لتا�شع ع�شر بهدف مطاردة 

�لغزلان ويعتبر �لفهد �ل�شياد �كثر �ألفة 

�شجلت  وقد  �ل�شقور  من  �لحب�ض  في 

�آخر م�شاهدة له في 15 مار�ض 1950 م 

حينما �شدمته �شيارة بالخطاأ في �شمال 

�شبه �لجزيرة �لعربية عبر حدورد �لكويت 

مبا�شرة.

وقد ذكر بع�ض �لم�شت�شرقين من �لرحالة 

�لاأجانب �لذين ز�رو� �شبه جزيرة �لعرب 

وعا�شو� مع قبائله وتجولو� في ديارها �ن 

�لكثير من �شيوخ هذه �لقبائل ورجالها 

كانو� ي�شطاردون �لطر�ئد بو��شطة �لفهود 

�ل�شلوقية  وبخا�شة  و�لكلاب  و�ل�شقور 

وزينو� موؤلفاتهم ب�شور �شوئية لهذه �لفهود 

�أ�شحابها  خلف  ر�كبة  وهي  �لمدجنة 

على �شهو�ت �لخيل وهي و�قفة بجانب 

و�ل�شقور. �ل�شيد   �أ�شحابها من كلاب 

معاناة الثعالب

وقد عانت �لثعالب �ي�شاً فهي من �لحيو�نات 

�لمفتر�شة �لتي تهياأت بدرجة عالية للحياة 

في �ل�شحر�ء �لكويتية وتو�جدت في منطقة 

مرتفعات جال �لزور بين كتل �ل�شخور 

�ل�شخمة ود�خل �شقوقها وعملت لنف�شها 

في �لمناطق �لرملية تجاويف في �لكثبان 

�لرملية وقد �نقر�ض هذ� �لحيو�ن حالياً 

من �شحر�ء �لكويت وكذلك ثعلب �لفنك.

وكانت �لذئاب في �لثلاثينيات و�لاأربعينيات 

تملاأ �ل�شحر�ء �لكويتية وتهاجم �لاغنام 

و�لماعز في غفلة من �لرعاة كما �ن رجال 

�لبادية �آنذ�ك لا يقطعون �ل�شحر�ء �إلا 

في جماعات ويقتنون �أ�شلحة نارية خوفاً 

من مباغته �لذئاب �لتي كانت تهاجمهم 

في بع�ض �لاحيان وحا�شة في فترة �لليل.

�أما �لقط �لبري �لمفتر�ض فهو من �لحيو�نات 

�لتي تعر�شت �ي�شاً للانقر��ض في �ر�ض 

�لكويت وكانت تنت�شر في �فريقيا و�روبا 

و�أ�شيا وجاءت هذه �لقطة من �لاأجنا�ض 

ذ�ت �للون �لفاتح �أو من تحت �لاأجنا�ض 

�ل�شحر�وية ولا يوجد �ليوم ما يوؤكد وجود 

هذ� �لحيو�ن في �شحر�ء �لكويت.

الغزلان

ومن حيو�نات �لبيئة �لكويتية �لتي ذكرها 

�ل�شحر�ء  في  ت�شاهد  ولم  �لموؤرخون 

�لغزلان  هي  �لما�شية  �ل�شنو�ت  طو�ل 

مثل غزلان �لعفري وغزلان �لريم وكان �لبدو 

كتب داود �سليمان ال�ســـــراد

عانت �لحياة �لفطرية عبر �لتاريخ �لكثير 

ب�شبب �لاأن�شطة �لب�شرية، فلقد �شاهم �ختر�ع 

�لاأ�شلحة �لتي تنامت كفاءتها با�شتمر�ر، 

�لر�ض،  وبندقية  �لعادية،  �لبندقية  مثل 

�لطريدة  قتل  من  �لاإن�شان  تمكين  في 

ب�شهولة كبيرة، ولقد ق�شى هو�ة �ل�شيد 

بم�شاعدة هذه �لتقنية على بع�ض �أنو�ع 

�لحيو�ن، و�أ�شرت تلك �لاأن�شطة ب�شدة، 

ومو�ئل  مو�طن  من  �لعديد  خربت  �أو 

�لحيو�نات �لفطرية. وبالاإ�شافة لذلك 

قابلية لانقر��ض �أثر تلويث �لاإن�شان للبيئة 

في عدد من �لاأنو�ع �لفطرية.

قابلية الانقرا�ض

�أنو�ع مختلفة حتى قبل  لقد �نقر�شت 

�أن يظهر �لنا�ض على �شطح �لاأر�ض، وفي 

حال،  �أية  على  تظهر،  كانت  �لما�شي، 

�لتي  �أخرى وتحل مكان تلك  حيو�نات 

�ختفت، ولم ينخف�ض �لتنوع �لكلي للحياة 

�ل�شلبية  �لنا�ض  �أن�شطة  دمرت  و�ليوم، 

تعوي�شها،  في  �لاأمل  دون  �لاأنو�ع  على 

وبذلك تدنب �لاأحياء.

ولا�شك �ن �لجماعة �لاأكثر قابيلة للانقر��ض 

هي تلك �لتي تت�شف بو�حدة، �أو �أك�شر 

من �لخ�شائ�ض �لتالية : �ل�شيق �لو��شح 

في �لم�شاحة �لجغر�فية �لتي تعي�ض فيها، 

و�نخفا�ض عد �لاأفر�د �لخ�شبة )�لتكاثر( 

فيها. ذلم بالاإ�شافة �إلى بع�ض �لعو�مل 

�لاخرى �لتي تزيد من �حتمالية �لانقر��ض 

مثل : قلة كثافة �لاأفر�د �لخ�شيبة، وكبر 

�ل�شن وكبر حجم �لج�شم، و�نخفا�ض معدل 

زيادة �فر�د جماعتها، و�لقدر �لمحدودة 

على �لهجرة، و�شعف �لانت�شار، و�لحاجة 

�إلى �لهجرة بين مو�ئل مختلفة، و�لاختلافات 

�لور�ثية �لمحدودة، وكذلك �لمتطلبات 

�أن  ويلاحظ  للنوع،  �لخا�شة  �لبيئية 

مجموعات كبيرة من �لجماعات و�لاأنو�ع 

�لقابلة للانقر��ض يتو�فر فيها �لعديد 

من تلك �لخ�شائ�ض.

�سحراء الكويت

لقد توطنت �شحر�ء �لكويت فيما م�شى 

�لعديد من �لحيو�نات �لمختلفة، �ل�شغيرة 

و�لكبيرة، من �لثدييات و�لزو�حف وغيرها، 

وقد ذكرنا عدد� منها �شالفاً، وكانت هذه 

تنت�شر بال�شحر�ء برمتها، وهو ما ذكره 

و��شار �إليه كثير من �لموؤرخين في كتبهم 

عن تاريخ �لكويت و�لمنطقة . ولقد تعر�شت 

�لحيو�نات �إلى عو�مل عده �شاهمت في 

�شرعة �نقر��ض بع�شها، ففي مناطق �لبر 

)�ل�شحر�ء( تم �لق�شاء تقريباً على غالبية 

�لحيو�نات �لبرية مثل : �لغز�ل، و�لنعام 

و�لحباري، و�لفهود، نتيجة لتدمير مو�طنها 

�لطبيعية، وتز�يد ن�شاطات �ل�شيد. كما 

�ن كثيرة من هذه �لكائنات تتعر�ض �إلى 

�شوء �لا�شتغلال و�لاذى مما يوؤدي �إلى 

موتها، �أو نفوقها �أو �لهجرة �إلى مناطق 

�أخرى بعيدة عنا. ولا�شك �ن هناك عو�مل 

غير  �أو  مبا�شر،  ب�شكل  �شاعدت  كثيرة 

مبا�شر على مر �لزمن في �نقر��ض بع�ض 

�لجزيرة  �شبه  في  و�لطيور  �لحيو�نات 

�لعربية.

ثدييات �سحراوية

وكانت �ل�شحر�ء �لكويتية مليئة باأنو�ع 

كثيرة من �لثدييات �ل�شحر�وية و��شتهرت 

بانت�شارها  مثلًا  �لقو�ر�ض  مجموعة 

تكيفت في  �ل�شحر�ء وقد  �لو��شع في 

معي�شتها باجو�ء �ل�شحر�ء نتيجة كونها 

من �أنجح �لثدييات وقد �شاعدها ج�شمها 

�لمغطى بال�شعر �لا�شفر �أو �لرمادي على 

�لتخفي وتفادي �لاعد�ء لاأنه بلون �لبيئة 

�لمحيطة بها، كما �أنه يقيها من حر�رة 

�لجو �ل�شديدة ولعل من �لامثلة على ذلك 

�ي�شاً ما تعر�شت له �عد�د �لجر�بيع وهي 

حيو�نات م�شالمة، و�دى �إلى �نخفا�شها، 

و��شبحت بذلك مهدده في مو�ئلها.

�سيد ال�سبان

وماز�ل بع�ض �لكويتيين يمار�شون هو�ية 

�شيد �ل�شبان في �ل�شحر�ء، وبخا�شة 

في مو�شم تكاثرها، ويعمد بع�ض �ل�شبية 

لاقتناء �ل�شغير منها بهدف �لت�شلية، كما 

ذكرنا هناك د�ئما �آكلات لحوم محدودة 

�لعدد، لذ� فحينما يتم ��شطياد فر�ئ�شها 

معاناة 
الحيوانات

اعادة اقتناء الحيوانات تعتبر جديدة على المجتمع الكويتي فمعظم النا�س ي�شترون 

الحيوانات دون ادنى معرفة بكيفية رعايتها او غذائية اأو طبيعة ت�شرفاتها في الحالات 

الطبيعية كما ان محلات بيع الحيوانات لا توفر التطعيمات ال�شرورية لكثير من 

وفي  و�شليم  معافى  انه  وعلى  الحيوان  بيع  بهدف  وذلك  ت�شيبها  التي  الاأمرا�س 

من  لمنعها  الحيوانات  بع�س  خ�شاء  لعملية  تجاهلا  هناك  اأن  كما  جيدة  �شحة 

التكاثر ويعتقد البع�س انها عمليات غير رحيمة لكنها في الحقيقة �شحية جدا 

وغير موؤلمة كما انها تمنع كثيرا من الاأمرا�س ال�شرطانية لذكور واإناث الحيوانات 

ف�شلا عن فائدة اخرى يمكن اأن نجنيها من وراء عمليات )الخ�شاء( وهي التقليل 

من الحيوانات ال�شائبة.

وكثيرا من النا�س لا يعبرون الحيوانات الاليفة اأو غيرها اأي اأهتمام وبذلك تعاني الفئات 

الثلاث من الحيوانات الاليفة والمتوح�شة والم�شتوردة لغايات الا�شتخدام الب�شري 

عددا من الم�شاكل وفق و�شعها فالحيوانات الاأليفة كالقطط والارانب تعاني ف�شوة 

الان�شان عليها وهي تخ�شع كاأي �شلعة اأخرى للاأخذ والرمي اأو الاهمال حتى الموت.

اأما الفئة الثانية وهي الحيوانات المتوح�شة )البرية( فدائماً ما تواجه �شلوكاً ان�شانيا 

معادياً كما يحدث في المخيمات والجواخير في المناطق ال�شحراوية في الكويت 

ك�شراع الكلاب حتى الموت وقتل الطيور الجارحة والذئاب اأو الثعالب لغر�س الت�شلية.

اأما الفئة الثالثة ولعل خير مثال عليها الثروة الحيوانية وتحديدا الخراف الم�شتوردة 

من الخارج فهي تتعر�س لظروف نقل قا�شية �شواء في مجال اختلاف الطق�س ب�شبب 

الم�شافة الطويلة التي تف�شل بين دولة الم�شدر عن دول الا�شتقبال اأو �شوء وم�شاعب 

طرق النقل والتغذية خلال الايام الطويلة التي يتطلبها النقل البحري.

اأن معرفة احتياجات الحيوان الذي نقوم بتربيته �شئ مهم جدا وهذا ال�شئ نادر في 

اإذ يجب ق�شاء وقت يومي مع  ال�شائدة لاقتناء الحيوانات  الكويت ب�شبب الثقافة 

الحيوانات لكي يتعود على بيئته الجديدة كما اأنه كائن حي يجب رعايته والمحافظة 

عليه ويجب معرفة التغذية المنا�شبة والمف�شلة لكل حيوان وطرق علاجه ووقايته 

من الاأمرا�س.

ان اعتبار المنزل مكانا لتربية الحيوانات يعد خطاأ فادحاً يوؤدي اإلى �شيوع امرا�س 

نف�شية لديها خا�شة للحيوانات التي ت�شتورد راأ�شاً من موطنها الاأ�شلي كالغابات 

المنزل بعد جلبه  ببغاء متوح�س في  الخطاأ مثلًا و�شع طائر  ال�شحاري ومن  اأو 

مبا�شرة من الغابات علماً باأن التجارة في مثل هذا النوع من الطيور تعد في الغالب 

غير قانونية.

30عالم الحيوان

اأفادت الدكتورة �س�������ميرة اأحمد ال�سيد 

الكوي�������ت  ع�������ام معه�������د  عم�������ر، مدي�������ر 

للأبح�������اث العلمية، والرئي�س الفخري 

الفطري�������ة  الحي�������اة  حماي�������ة  للجن�������ة 

البيئة،  الكويتي�������ة لحماية  بالجمعية 

بان المجتم�������ع الدولي يحتفل باليوم 

العالم�������ي للأرا�سي الرطبة فى الثانى 

من فبراير م�������ن كل عام، لاحياء ذكرى 

التوقيع على اتفاقية رام�سار في العام 

1971 ث�������م ا�س�������تطردت قائلة »ت�س�������كل 
الاأرا�سي الرطبة التى ت�سمل ال�سبخات 

والم�ستنقعات المائية والاأنهار، نظاما 

بيئيا فريدا يتميز بالثراء والتنوع في 

الحي�������اة الفطرية النباتية والحيوانية 

وتنت�سر الاأرا�سي الرطبة التى تغمرها 

المي�������اه ب�سف�������ة دائم�������ة او موؤقتة، في 

معظ�������م ق�������ارات العال�������م وت�سنف تلك 

الاأرا�سي الى �ساحلية وداخلية )برية( 

وفي الكويت ت�سغ�������ل الاأرا�سي الرطبة 

قرابة 8 % من م�ساحة الدولة وتنت�سر 

ف�������ي مناطق متفرقة منها جزر بوبيان 

وورب�������ة وفيلكا و�سواحل خ�������ور ال�سبية 

واط�������راف ج�������ون الكوي�������ت وال�ساح�������ل 

الجنوبي، كما تنت�سر الاأرا�سي الرطبة 

بحق�������ل نفط المق�������وع وبرق�������ان حيث 

ت�س�������كل واحات خ�س�������راء و�سط الرمال 

والتلل الجرداء«.

�سبخات وم�ستنقعات مائيــــــــــة و�أنهار

اليوم العالمي للأرا�ضي الرطبة:

اتفاقية رام�سار

نوهت  الرطبة،  للأرا�سي  رام�سار  اتفاقية  ح��ول 

بيئية  اتفاقية  اقدم  باأنها  �سميرة  الدكتورة 

وي���ع���ود ت��اري��خ��ه��ا ال���ى ف��ب��راي��ر 1971، وت��م 

الايرانية  رام�سار  مدينة  في  عليها  التوقيع 

التى تقع على ال�ساحل الجنوبي لبحر قزوين، وبعد 

ق��راب��ة عقدين م��ن ال��زم��ان وت��ح��دي��دا ف��ي ال��ع��ام 1992 تم 

التوقيع على اتفاقات ريو الثلث، وهي التنوع البيولوجي 

وت��ده��ور الاأرا����س���ي وت��غ��ي��ر ال��م��ن��اخ، وق��ال��ت ان ع���دد ال���دول 

الخليج  وم���ن دول  دول�����ة،   169 الات��ف��اق��ي��ة  ف���ي  الاأط������راف 

الم�سادقة على الاتفاقية دولة الكويت – مملكة البحرين- 

ال��م��ت��ح��دة، كما  العربية  الام����ارات  دول���ة   – ع��م��ان  �سلطنة 

والاأردن  وموريتانيا  وال��ج��زائ��ر  والمغرب  وليبيا  م�سر  ان 

وال���ع���راق و���س��وري��ا وال��ي��م��ن ول��ب��ن��ان م���ن ال�����دول الاأط�����راف 

الاأع�ساء  الدول  رام�سار  اتفاقية  رام�سار. وتحث  لاتفاقية 

على �سرورة الالتزام بحماية الاأرا�سي الرطبة والمحافظة 

عليها ب�سكل دائم في جميع انحاء العالم پ الدكتورة �سميرة اأحمد ال�سيد عمر

مدي���ر ع���ام معه���د الكوي���ت للأبحاث 

للجن���ة  الفخ���ري  والرئي����س  العلمي���ة، 

حماية الحياة الفطرية بالجمعية

ت�سكل الاأرا�س�������ي الرطبة التى ت�سم�������ل ال�سبخات 

والم�ستنقع�������ات المائي�������ة والاأنه�������ار، نظاما بيئيا 

فريدا يتميز بالثراء والتنوع في الحياة الفطرية 

النباتي�������ة والحيوانية وتنت�س�������ر الاأرا�سي الرطبة 

الت�������ى تغمرها المياه ب�سف�������ة دائمة او موؤقتة، في 

معظم قارات العالم
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بيئة برية

كتبت جنان بهزاد 

اأمين عام الجمعية الكويتية لحماية البيئة

تهيب الجمعية الكويتية لحماية البيئة المواطنين والوافدين بالتزام 

على  حر�صاً  الوطنية  الأع��ي��اد  فترة  خ��ال  المن�صبط  البيئي  ال�صلوك 

حماية كافة مكونات الموائل الطبيعية وكائناتها الفطرية وعنا�صرها 

البيئية بعدما ر�صدت الجمعية العديد من التجاوزات والتعديات عليها.

الان�ضباط البيئي

الان�ضباط  معايير  اتباع  اإلى  الجميع  تدعو  وهي  البيئة«  »حماية  اإن 

البيئي فاإنها تر�ضخ لمفاهيم وقيم المواطنة البيئية من خلال الحر�ص 

وال�ضعي اإلى تجنب التجاوزات والتعديات المر�ضودة والتي ت�ضدر عن 

في  البيئات  مختلف  تجاه  الوطنية  الاحتفالات  عطلة  خلال  البع�ص 

البلاد خا�ضة البرية وال�ضاطئية والبحرية ملحقة ال�ضرر بالعديد من 

كائناتها ومكوناتها.

مياه البحر

اإن تل���وث مي���اه البح���ر بالبلا�ض���تيك والناتج عن مخلفات الب�ض���ر على 

ال�ض���واحل من قناني مياه وبالونات الاحتفالات والاأكيا�ص البلا�ضتيكية 

وغيرها من نفايات ا�ض���تهلاكية تحتوي على مواد غير قابلة للتحلل، اأو 

لنكون دقيقين تحتاج ل�ض���نوات طويلة حتى تحلل ب�ضكل جزئي، واأن 30 

في المئة من ال�ض���لاحف البحرية في العالم و90 في المئة من الطيور 

البحري���ة تتاأثر بمث���ل هذه النفايات، وهذه اح�ض���ائية عالمية في حين 

مثل هذه الن�ض���ب مجهولة عندنا ولكن ما نعرفه ان ال�ضلاحف البحرية 

في الكويت مح�ض���ورة في بيئة محدودة ومهددة باأخطار كثيرة اأعلاها 

الانقرا�ص.

لا يخف���ى عل���ى الجميع ان ف���ي هذا الوقت اي�ض���ا وق���ت التخييم وما 

للتخييم من اثار اي�ض���ا من مخلفات متنوعه ما بين مخلفات ع�ض���وية 

ونفاي���ات غير ع�ض���وية واحيانا م���واد اكبر من حجم ا�ض���تيعاب البيئة 

له���ا مثل مخلف���ات المخيم���ات من اث���اث والمخالفات الت���ي تنتج عن 

المخيمات.

المخلفات 

اإن النفايات ت�ضكل عبئا على الدولة لان الفرد الواحد ينتج مخلفات 

ع�ضوية بحجم 1.4 كيلوجرام في اليوم وفي هذه المنا�ضبات تزداد طبعا 

لزيادة الا�ضتهلاك والمنا�ضبات الاجتماعية والاحتفالات وغيرها، واأن 

بلدية الكويت اأعلنت عن انتاج النفايات في بع�ص المناطق خلال ايام 

النفايات  مرادم  وم�ضيرها  باأرقام خيالية  الوطنية  بالاعياد  الاحتفال 

تكلفة  على  وت�ضاف  الدنانير  ملايين  الدولة  تكلف  رحلتها  في  التي 

التخل�ص منها تكلفة التدهور البيئي الناتج عن ادارة النفايات والذي 

ي�ضاوي في ال�ضنة 255 مليون دولار �ضنويا.

الراعي الجائر

الرعي الجائر اأو المفرط، والحركة الع�ضوائية لل�ضيارات و المعدات 

الحربية الثقيلة ومخيمات الربيع الذي يوؤدي اإلى اختفاء النباتات 

ذات القيمة الرعوية العالية وانت�ضار النباتات ال�ضوكية قليلة القيمة 

الثقيلة  المعدات  و  المركبات  للنباتات، حركة  الكامل  اأو الاختفاء 

وكذلك حركة حيوانات الرعي توؤدي اإلى ان�ضغاط التربة وتت�ضبب 

ما  تتراوح  بن�ضبة  بالتربة  الاأمطار  مياه  ت�ضرب  نق�ص معدلات  في 

بين 30 - 100 % الاأمر الذي يوؤدي تن�ضيط عمليات الجريان ال�ضيلي 

لمياه  المبا�ضر  التاأثير  واأن  للتربة«.  المائي  الان��ج��راف  ثم  وم��ن 

الاأمطار الهاطلة فوق تربة خالية من الغطاء النباتي حيث تتحرك 

الحبيبات الدقيقة للتربة لاأ�ضفل مع مياه الاأمطار، ويعاقب كل من 

يقيم مخيمات في البر توؤثر على التربة بغرامة ت�ضل الى 5 اآلاف 

دينار مع اإلزامه باإزالة المخالفة، ويمنع الرعي اأو القيام باأي ن�ضاط 

يعاقب  والمخالف  النباتي  الغطاء  على  يوؤثر  اأن  �ضاأنه  من  زراعي 

بغرامة ت�ضل الى 5 اآلاف دينار، وكل من يتلف النباتات والاأزهار 

يعاقب بغرامة ت�ضل الى 5 اآلاف دينار پ

جمعية البيئة تحذر من التجاوزات البيئية وتدعـــــــــــــــــــــو اإلى الالتزام بالان�سباط ال�سلوكي البيئي

بمنا�سبة احتفالت الأعياد الوطنية

النفايات البلا�ضتيكية

دون  �صنوات  تبقى   لنها  كبير  تاثير  لها  البر  في  البا�صتيكية  النفايات 

ان تحلل ور�صدنا عددا كبيراً من النفايات التي حملتها الرياح في البر 

وت�صبثت في اأغ�صان النباتات اأو بقايا النباتات التي دمرها �صوء ا�صتغال 

الرا�صي في البيئة البرية من مرتادي البر، اأمر هين ان يتم التقليل من 

للبيئة.  ال�صديقة  البدائل  توفر  البا�صتيكية في ظل  الكيا�س  ا�صتهاك 

البيئة  التعدي على  ال��ى  ت�صل  النفايات حتى ل  ال�صليم من  والتخل�س 

الطبيعية، وي�صتقر البا�صتيك في البيئة ل�صنوات عديدة قد تتجاوز 20 

الطبيعية  البيئة  انها �صتكون ح��زء من  ان يتحلل؛ وه��ذا يعني  �صنة دون 

والتربة وت�صبب تلوثها.

�ضح المياه

دولة الكويت تقع تحت م�صتوى الفقر بالمياه وقطرة مياه البحر في الكويت تمر بمراحل مت�صل�صلة ومعقدة حتى ت�صل للم�صتهلك عذبة 

ونظيفة، وفقا لمقايي�س عالمية، ل�صمان اأمن ا�صتخدامها لل�صرب، موؤكدة اأنه في الحتفالت الوطنية تهدر كميات من المياه تكفي 14 األف 

وحدة �صكنية ليوم واحد في الكويت ح�صب ما اأعلنت وزارة الكهرباء والماء في ال�صنة الما�صية، واأن �صغط انتاج المياه ل يقل اأهمية عن 

التدهور الناتج عن النبعاثات الغازية الناتجة عن حرق الوقود الأحفوري، الم�صتخدم لتحلية المياه واإنتاج الطاقة، والم�صوؤول عن انتاج 

الغازات الدفيئة بالكويت، مما يعني ارتباط هدر المياه في قطاعات كثيرة كالهواء وال�صغط على �صبكات ال�صرف پ
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البيئة  لحماية  الكويتية  الجميعة  اأعلنت 

ان�سمام �سركة »ر�ساميل« لبرنامج »�سفاري 

دخولها  خللال  مللن  بالجمعية  اللل�للسللواطللئ« 

البرنامج.  �سنة مع  بيئية لمدة  �سراكة  في 

وذلللللللك تللفللعلليللاً وتللللعللللزيللللزاً لللملل�للسللوؤوللليللاتللهللا 

المجتمعية واأدوارها البيئية.

البرامج  اإدارة  العام ومديرة  وقالت الأمين 

»ر�سمايل«  �سركة  اأن  بالجمعية  والأن�سطة 

انللل�لللسلللملللت للللفلللعلللالللليلللات واأنللل�لللسلللطلللة بلللرنلللاملللج 

»�سفاري ال�سواطئ« الذي اأطلقته الجمعية 

قبل نحو عامين لتوثيق الحياة الفطرية 

والهللتللمللام  الللكللويللت  للل�للسللواطللئ  والطبيعية 

والللمللحللافللظللة عللللليللهللا ملللن خللللال اأنلل�للسللطللة 

والمتطوعين  المخت�سين  مللع  وفعاليات 

فللللي اللللملللجلللال اللللبللليلللئلللي، فلل�للسللا مللجللمللوعللة 

العمل  وور�لللش  والمحا�سرات  الللنللدوات  مللن 

التنفيذية والتطبيقية.

�سراكة بيئية

فيما  البيئية  ال�شراكة  اأن  بهزاد  واأك���دت 

و�شركة  ال�شواطئ«  »�شفاري  برنامج  بين 

ال�شعي  اإط�����ار  ف���ي  ت���ن���درج  »ر���ش��ام��ي��ل« 

تقييم  ومنها  اأه���داف  ح��زم��ة  لتحقيق 

باأهمية  والتوعية  ال�شواطئ  حالة 

وال�����ش��واح��ل ف�شلا  ال�����ش��واط��ئ 

ع����ن اأن���������واع ال�����ش��خ��ور 

ال�شاحلية  والرمال 

بلللمللل�لللسلللاركلللات مللجللتللمللعلليللة علللللديلللللدة ارتلللللللاأت 

النلل�للسللمللام لللفللعللاللليللات واأنلل�للسللطللة الللبللرنللامللج 

الللللللداعللللللم للللتلللملللكللليلللن اللللنلللا�لللسلللئلللة والللل�لللسلللبلللاب 

بللمللقللومللات الللعللمللل الللبلليللئللي وتللعللزيللزا لقيم 

اللللملللواطلللنلللة الللبلليللئلليللة واللللعلللملللل الللتللطللوعللي 

ال�ساطئية  بالبيئات  الهللتللمللام  خلللال  مللن 

والطينية  الرملية  ومكوناتها  وال�ساحلية 

الفطرية  كائناتها  ومختلف  واللل�للسللخللريللة 

بلللاللللر�لللسلللد واللللتلللوثللليلللق واللللملللتلللابلللعلللة ونلل�للسللر 

المحافظة  واهللملليللة  ال�سحيحة  الللتللوعلليللة 

عليها، وذلك حر�سا منها على الم�ساهمة 

والطبيعية  الللفللطللريللة  الللحلليللاة  تللوثلليللق  فللي 

والمحافظة  والهللتللمللام  الكويت  ل�سواطئ 

عليها من خال اأن�سطة وفعاليات البرنامج 

المخت�سين  ملللن  الللعللديللد  ملللع  بللالللتلل�للسللارك 

والمتطوعين في المجال البيئي.

دور ميداني

ت�شارك  ر�شاميل  �شركة  ان  الر�شيد  واأك��د 

بدور ميداني ودعم توعوي خا�ص بال�شواطئ 

وكائناتها البحرية في هذا البرنامج متعدد 

ال��م��راح��ل والأن�����ش��ط��ة وال��م�����ش��ت��م��ل على 

من  للكثير  وميدانية  خارجية  فعاليات 

ان�شمام  اأن  م�شيفاً  وال�شواحل،  ال�شواطئ 

الم�شمولين  البيئيين  لل�شركاء  ال�شركة 

اأدواره���ا  اإط���ار  ف��ي  ي��دخ��ل  البرنامج  ف��ي 

تعزيز  باتجاه  وم�شاهماتها  المجتمعية 

البحرية  الأحياء  حالة  ر�شد  وال�شاطئية 

والنباتات في محيط ال�شواحل، وال�شواطئ 

واأنواعها والمخاطر التي ت�شهدها التوعية 

باأهمية ال�شواطئ ومراقبتها، بالإ�شافة اإلى 

ال�شواحل  لإدارة  ال�شتراتيجية  الخطط 

والتقارير العلمية الخا�شة بهذا ال�شاأن.

�سركة ر�ساميل

وبدوره قال مدير اأول العاقات الموؤ�س�سية 

ب�سركة »ر�ساميل« عبدالعزيز طارق الر�سيد 

م�سوؤولياتها  اأن  ارتللللاأت  عندما  ال�سركة  اإن 

قللررت  وتللنللوعللا  فللاعللللليللة  تللللزداد  المجتمعية 

اللللدخلللول فللي �للسللراكللة بيئية لللمللدة علللام مع 

يحظى  الللذي  ال�سواطئ«  »�سفاري  برنامج 

البعد البيئي بنمط ونهج موؤ�ش�شي ينعك�ص 

ايجابا من م�شاركتها في فعاليات البرنامج 

والمت�شمنة  والحقلية  والعملية  التوعوية 

مجموعة من الندوات والمحا�شرات وور�ص 

العمل التنفيذية والتطبيقية.

اأهداف وغايات

ارت��اأت  ر�شاميل  �شركة  ان  الر�شيد  واأف��اد 

اأه��داف��ه��ا  ال��ى  ال��و���ش��ول  ت�شتطيع  ب��اأن��ه��ا 

من  البيئي  �شقها  في  المجتمعية  وغاياتها 

خلال البرنامج الذي ي�شتهدف العديد من 

ال�شرائح والفئات المجتمعية التي تدعمها 

ومنظمات  المدار�ص  طلبة  مثل  الجمعية 

والمتعاونة  الم�شاركة  المدني  المجتمع 

وجهات وهيئات حكومية اخرى ف�شلا عن 

الخبراء والأكاديميين ومتطوعي الجمعية، 

مع   للتفاعل  ال�شركة  ا���ش��ت��ع��داد  مبديا 

الكويت  في  التطوعية  والفرق  المجاميع 

والمنظمات ذات ال�شلة باأن�شطة وفعاليات 

البرنامج الذي ي�شمل في محاوره التوعية 

اإلى  اإ�شافة  ومراقبتها  ال�شواطئ  باأهمية 

ال�شواحل  لإدارة  ال�شتراتيجية  الخطط 

والتقارير العلمية الخا�شة بهذا ال�شاأن.

اآلية علمية

وبينت اأمين عام جمعية البيئة جنان بهزاد 

م�شمول  ال�شواطئ«  »�شفاري  برنامج  اأن 

وال�شواطئ  البيئات  تتناول  علمية  باآلية 

الرملية )التي تتميز بفر�شات من الرمال 

كميات  اإلى  تتعر�ص  والتي  الكلا�شتيكية 

كبيرة من النقل والتر�شيب ويحمي اأغلب 

�شخرية  اأم��واج  كا�شرات  ال�شواطئ  هذه 

الخيران  منطقة  ومنها  امتدادها،  على 

التي تقع جنوبي البلاد وهي بين متو�شطة 

اإلى عالية الأمواج تغطيها الرمال وتعتبر 

اأحد م�شانع الرمال البطروخية المميزة 

في منطقة الخليج العربي(.

البيئات ال�سخرية

م�شيفة اأن البيئات ال�شخرية الم�شمولة 

البيولوجي  بالتنوع  تتميز  البرنامج  في 

على  تختلف  التي  الأن��واع  في  والكثافة 

ال�شخري،  الغطاء  مورفولوجية  ح�شب 

م�شيفة: الكائنات الحية تف�شل الأماكن 

من  وتحميها  الأم����ان  ل��ه��ا  ت��وف��ر  ال��ت��ي 

الطويلة  ال�شاعات  في  لل�شم�ص  التعر�ص 

التي تف�شل فترتي الجزر والمد، ف�شلا 

الفيزيائية  الخ�شائ�ص  ت��اأث��ي��رات  ع��ن 

الأخرى لل�شخور مثل الكثافة والم�شامية 

التي ت�شاعد بع�ص الكائنات على الت�شبث 

بالمكان والمحافظة على بقائها.

الطينية  البيئات  )درا�شة  اأن  اإلى  م�شيرة 

اأهم  اأن  اإلى  لفتة  البرنامج،  في  تدخل 

األوانها  ال�شمالية  ال�شواطئ  يميز  م��ا 

وتوؤثر  فيها  الطين  كثرة  نتيجة  الغامقة 

اأمواج البحر وحركتها في تحديد نوعيته 

ومورفولوجيته، والطين والغرين يحتلان 

والقليل  مكوناتها  م��ن  الأك��ب��ر  الن�شبة 

منها  ال�شمالية  المنطقة  في  الرمل  من 

وروا�شب الطين حملتها التيارات المائية 

وتكون  لت�شتقر  العرب  �شط  عوالق  من 

المنطقة،  ف��ي  الطينية  الم�شطحات 

من  كبيرة  اأع���داد  المنطقة  في  ويعي�ص 

نطاط الطين وهي منطقة حا�شنة للطيور 

وت�شتقبل الطيور المهاجرة �شنويا(.

ال�سياحة ال�ساحلية

واخللتللتللمللت بلللهلللزاد حللديللثللهللا بلللالإ�لللسلللارة 

اإلللى  بحاجة  ال�ساحلية  ال�سياحة  اإللللى 

تللطللويللر ملل�للسللتللدام يللعللتللمللد علللللى معرفة 

الإداريلللة  والللخللبللرات  الطبيعية  الللمللوارد 

واللللمللل�لللسلللوؤولللليلللة اللللبللليلللئللليلللة لللا�للسللتللمللتللاع 

حماية  وثقافيا  ايكولوجيا  بال�سواحل 

الموارد ال�ساحلية من خال المتنزهات 

والمحميات البحرية الطبيعية مطلب 

البيئة  م�ستقبل  ل�للسللتللدامللة  �لللسلللروري 

التنمية  اأهلللللداف  لتحقيق  اللل�للسللاحللللليللة 

الللملل�للسللتللدامللة لللللل�للسللواحللل يللجللب اتللخللاذ 

ال�سواحل  لتق�سيم  المنا�سبة  التدابير 

ح�سب �ساحيتها لا�ستخدام ومراقبة 

وتقييم الو�سع البيئي الم�ستمر لها پ

�سراكة بيئية بين الجمعية و�سركة ر�ساميل

ان�شمت لبرنامج »�شفاري ال�شواطئ«

پ اأنواع من ال�شواحلپ برنامج �شفاري ال�شواطئپ جنان بهزاد وعبدالعزيز الر�شيد

پ م�شاركون في اإحدى الحملات

پ عبدالعزيز الر�شيد
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اإدارة البرامج والأن�ش�������طة بالجمعية  نظمت 

الكويتي�������ة لحماية البيئة برنامج�������اً تدريبياً 

حول الحياة الفطرية والمكونات الطبيعية 

لمحمي�������ة الجه�������راء، �ش�������م البرنام�������ج فريق 

البيئ�������ة باأكاديمية لوياك اإلى جانب ممثلين 

عن �شركة »ر�شاميل« ال�شريك البيئي لبرنامج 

�شفاري ال�شواطى بالجمعية.

وقال�������ت اأمي�������ن ع�������ام الجمعية جن�������ان بهزاد 

ف�������ي ت�شري�������ح �شحاف�������ي الي�������وم اإن البرنامج 

التدريبي لفريق البيئ�������ة باأكاديمية »لوياك« 

و�شركة »ر�شاميل« ج�������اء �شمن زيارة ميدانية 

نظمته�������ا اإدارة البرامج والأن�شطة بالجمعية 

لمحمية الجه�������راء بالتعاون مع اإدارة التنوع 

الأحيائي بالهيئة العامة للبيئة.

واأ�ش���افت بهزاد اأن البرنامج التدريبي �شمل 

التعري���ف بكائنات الحياة الفطرية بالمحمية 

و�ش���بل المحافظة عليها ودور المحمية تجاه 

ذلك، ف�شلا عن التعريف بالأرا�شي القاحلة 

ف���ي الكوي���ت وح�شا�ش���يتها والنظ���م البيئية 

ال�ش���احلية والبحرية الم�ش���مولة في برنامج 

�ش���فاري ال�ش���واطئ، م�ش���يرة اإلى اأن الزيارة 

والبرنام���ج التدريب���ي يدخ���لان ف���ي اإطار 

برنامج ميداني توعوي تقدمه الجمعية 

م�شمولً بمحاور ثلاثة وهي التغير 

المناخي، والحياة الفطرية، 

وال�شواطئ.

وقال���ت اإن البرنام���ج �ش���مل التعري���ف بم���ا 

تواجهه الكويت حاليا من م�شاكل بيئية ناتجة 

عن التنمي���ة غير الملائمة وتده���ور الموارد 

البيولوجي���ة ب�شبب الت�شح���ر الوا�شع النطاق 

والفراط في ا�شتنزاف الموارد الطبيعية.

واأو�شح���ت »اأن الأرا�شي القاحلة في الكويت 

ح�شا�شة بيئيا وفيها تنوع منخف�ض ن�شبيا في 

وفرة الأنواع البيولوجية واإنتاجية هذه النظم 

الإيكولوجي���ة منخف�ش���ة بطبيعتها. فاأي تغير 

طبيعي يطراأ عليها يزيد من ه�شا�شتها ونحن 

نتحدث هنا عن الكوارث الطبيعية كالتغيرات 

ف���ي المناخ والت���ي تمثل في ارتف���اع درجات 

الحرارة وتذبذب المط���ار وزيادة العوا�شف 

الغبارية والذي يوؤثر على المكونات المتبقية 

في النظام اليكولوجي«.

واأ�شاف�������ت اأمين ع�������ام جمعية البيئ�������ة: »على 

النقي��������ض م�������ن ذل�������ك، ف�������اإن النظ�������م البيئية 

ال�شاحلي�������ة والبحرية المتنوع�������ة في الكويت 

عالية النت�������اج وتتنوع النظ�������م الإيكولوجية 

البحري�������ة �ش�������واء من حي�������ث الأن�������واع الحية 

اأو النظ�������م الطبيعي�������ة وه�������ي ت�شم�������ل البحار 

والم�شتنقع�������ات المالح�������ة، ومناط�������ق الم�������د 

والجزر، وم�شبات الأنهار، واأ�شجار المنغروف، 

وال�شعاب المرجانية«.

و�شددت جنان بهزاد عل�������ى �شرورة »اأن ت�شمل 

هذه المناطق محميات طبيعية برية وبحرية 

تدار ب�شكل جيد من اأجل الحفاظ عليها في 

حالته�������ا الطبيعي�������ة. ويمك�������ن الحفاظ على 

الأنواع الطبيعية ف�������ي ظل وجود المحميات 

التي تاأمن الحفاظ على الموارد القت�شادية، 

وحفظ التن�������وع البيولوجي، وحماية الأنواع. 

ويت�������م ادارتها من خلال تحديد المناطق مع 

ال�شتخدامات الم�شموح بها وغير الم�شموح 

بها داخل تلك المناطق«.

واأف���ادت »اأن المناط���ق المحمي���ة هي اإحدى 

اأدوات ال�شيا�شات المتاح���ة لمعالجة العديد 

م���ن ال�شغ���وط عل���ى التن���وع البيولوجي، ول 

�شيم���ا ال�شيد وال�شتغ���لال وتدمير الموائل. 

الن���ادرة  الأن���واع  حماي���ة  اإل���ى  وبالإ�شاف���ة 

والمه���ددة وموائلها والمناط���ق الأخرى ذات 

الأهمي���ة الإيكولوجي���ة ل�شم���ان توفي���ر نظم 

ايكولوجية م�شتدامة«.

ونوهت به���زاد: »تحتل المحمي���ات الطبيعية 

م�شاح���ة تزي���د ع���ن 15 % م���ن الم�شاح���ة 

الجمالي���ة لدول���ة الكويت، وت�ش���كل محمية 

مب���ارك الكبي���ر الطبيعي���ة البحري���ة ن�شب���ة 

2.859 من م�شاحة دولة الكويت. وللمحميات 
الطبيعي���ة ف���ي العالم اهتمام خا����ض لما لها 

اهمية في المحافظ���ة على النواع الطبيعية 

واتزان التنوع البيولوجي«.

واأ�شافت جنان بهزاد ان »المحميات الطبيعية 

لها فوائد وم���ردودات اإيجابية كثيرة وتتعدى 

الح���دود الوطنية لل���دول، وذلك لم���ا تقدمه 

م���ن خدمات بيئية متعددة منها الحفاظ على 

التن���وع الحيوي لكوك���ب الأر�ض، ومنع تدهور 

الموارد الطبيعية، اإلى جانب تح�شين وتعديل 

المن���اخ العام لكوكب الأر�ض، ف�شلا عن دعم 

م�شروعات ال�شياحة البيئية«.

وذك���رت ان »قانون حماية البيئ���ة 42/ 2014 

اهتم اهتماما خا�شًا باإدارة الموارد الطبيعية 

والمحافظ���ة عل���ى التن���وّع البيولج���ي، وبين 

القان���ون اأن اإدارة الموارد الطبيعية والحفاظ 

عل���ى التن���وع البيولوج���ي يرتك���ز عل���ى اأمور 

كثي���رة اأهمها الحد من ال�شيد الجائر وو�شع 

قانون رادع يحظر �شيد اأو قتل اأو ام�شاك او 

جمع او اي���ذاء الكائن���ات الفطرية و�شغارها 

واع�شا�شه���ا وت�ش���ل العقوب���ات ال���ى الحب�ض 

م���دة ل تزيد عل���ى �شنة وغرام���ة ل تقل عن 

خم�شمائة دين���ار«، وبينت ان المحافظة على 

الحياة الطبيعية جاءت في عدة ابواب ومواد 

من القانون لتحميها وتحمي موائلها الطبيعية 

وتحظ���ر التج���ار ف���ي الكائن���ات المه���ددة 

بالنقرا�ض ح�ش���ب التفاقيات العالمية التي 

وقعت عليها الكويت.

وختم�������ت اأمين عام جمعي�������ة البيئة بالقول 

»اإن عملي�������ة التربي�������ة البيئي�������ة م�������ن خ�������لال 

التعلي�������م المبا�ش�������ر في المحمي�������ات وغر�ض 

مفاهيم حب البيئة والمحافظة عليها من 

خلال توجيه الطلبة والطالبات وتوعيتهم 

للقي�������ام بدورهم ح�������ول اأهمي�������ة المحافظة 

عل�������ى م�������ا تبق�������ى م�������ن م�������وارد بيئي�������ة ف�������ي 

محيطهم"، م�شيرة الى ان المحمية لي�شت 

�شوى منظوم�������ة بيئية من بيئة اأكبر، موؤكدة 

»يج�������ب اأن تك�������ون التربي�������ة البيئي�������ة وغر�ض 

مفه�������وم المحافظة على البيئ�������ة والإهتمام 

بالمحمي�������ات القائمة ف�������ي �شميم المناهج 

التربوي�������ة، وتنظي�������م رح�������لات طلابي�������ة اإلى 

المحميات، ليتعرّف عل�������ى جمال الطبيعة 

ال�شيد  مفاهي�������م  ول�شتب�������دال  واأهميته�������ا، 

والمتاج�������رة في الكائن�������ات الحية الى غر�ض 

مفاهيم حب البيئة والمحافظة عليها« پ

»حماية البيئة«: الأرا�سي القاحلة في الــــــــــــــكويت ح�سا�سة بيئياً

الجمعية تنظم برنامجاً تدريبياً لرفع المـــــــــــــــــــــــــواطنة البيئية والح�س البيئي بمحمية الجهراء

پ جولة في المحميةپ اإحدى ور�ض العملپ الم�شاركون في البرنامج

پ محمية الجهراء للطيور
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وا�صلت الجمعية الكويتية لحماية البيئة برنامجها التدريبي 

والتطبيقي الذي نظمته لفريق البيئة ب�أكاديمية لوياك على 

ثلاث مراحل م�شمولة بمحا��������ضرات بيئية علمية وور�ش عمل 

تطبيقية وزيارات ميدانية متتابعة �إلى محمية الجهراء.

وقال�������ت �أمين ع�������ام الجمعية جنان به�������زاد �إن البرنامج البيئي 

التدريبي الذي نظمت�������ه �إدارة البرام�������ج والأن�شطة بالجمعية 

لفري�������ق البيئة ب�أكاديمية لوياك �شمل جل�سة حوارية �أثرت بها 

البرنام�������ج وجاءت بعنو�������ان )الدافع النف��������سي لحماية البيئة( 

تناول�������ت محا�ضرة )حماي�������ة البيئة من منظورن�������ا ال�شخ�صي( 

مت�ضمن�������ة كيفية ا�ستها���ل���ك الإن�سان للبيئ�������ة ومواردها الأمر 

الذي مثل �أحد الأ�سباب المبا�شرة في التدهور البيئي.

ا�ستق�صائي وبحثي

وبينت بهزاد في جل�ستها الحوارية مع فريق بيئة لوياك كيف 

تو�س���ع وانت�ش���ر ميدان علم النف�س البيئي، م�ش���يرة �إلى �أنه 

مجال علمي ا�ستق�ص���ائي وبحث���ي يدر�س ويتناول العلاقات 

المتعددة بين �سلوك الإن�سان وبيئته المحيطة، ف�ضلًا عن 

بي���ان �آثار الحل���ول والمعالجات البيئي���ة عليه، و�أكدت 

�أن ذل���ك العلم ميدان حديث وثي���ق ال�صلة بحياتنا 

اليومي���ة عل���ى مختل���ف �أنواعه���ا ومجالاتها، 

مو�ضح���ة �أن المعنيي���ن والخب���راء بعلم 

النف�س البيئي يبحثون ويدر�سون مظاهر مثل تلك العلاقات 

�سعيا لزيادة النتائج البيئية الإيجابية والمفيدة.

البيئة وال�سلوك

و�أ�ضاف���ت �أن »الجل�س���ة الحواري���ة تناول���ت حلق���ة نقا�شية 

ا�ستعر�ضت كيف �أن البيئة ت�ؤثر في ال�سلوك والذي ي�ؤثر من 

جانب���ه �أي�ضاً في البيئة ف���ي علاقة تبادلية كحقيقة مهمة«، 

ف�ضلًا عن تناولها في محا�ضرة علمية بعنوان )ما هو ت�أثير 

البيئ���ة علينا( من خلال محاور الحال���ة المزاجية )كالغبار 

وارتف���اع درج���ات الح���رارة(، والحالة  ال�صحي���ة )كمر�ضى 

الرب���و، والملوثات وت�أثيرتها ال�صحية(، والحالة الاقت�صادية 

)ك�إع���ادة ت�أهي���ل البيئ���ة وم���ردودات ذلك( و�أخي���را الحالة 

الاجتماعي���ة كالعمل البيئي في ف���رق ومجموعات تطوعيه 

في �إطار الم��سؤولية المجتمعية.

محاور وعنا�صر

و�أف���ادت �أمي���ن ع���ام جمعية البيئ���ة �أن البيئة �ش����أن تربوي 

و�سلوك���ي نف�سي في المق���ام الأول، م�ضيفة : »على الجميع 

�أن ي�ساه���م ف���ي التعاط���ي والتعري���ف بمحاوره���ا وتقدي���م 

الحلول ومعالجة �أوجه الخلل والق�صور«، مبينة �أن �أحد �أهم 

مح���اور علم النف����س البيئي يتمثل في البح���ث عن عنا�صر 

بهزاد: دافع نف�سي لحماية البيئـــــــــــــة من منظورنا ال�شخ�صي

جمعية حماية البيئة توا�صل البرنامج التـــــــــــــــــدريبي لفريق البيئة ب�أكاديمية لوياك

پ جنان بهزاد تتو�سط فريق البيئة ب�أكاديمية لوياك
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ومكون���ات بيئية عديدة ومنها ال�ضو�ض���اء والحرارة وكل ما 

يمثل �ضغوطا نف�سية في هذا الخ�صو�ص.

�أ�ساليب معالجة

واو�ضحت جنان بهزاد للم�شاركين في البرنامج البيئي من 

فري�������ق البيئة ب�أكاديمية لوياك �أ�ساليب معالجة الم�شكلات 

البيئية، م�ؤكدة: »في كثير م�������ن �أنحاء العالم تواجه البيئة 

العدي�������د من الأزمات ولا يمك�������ن اعتبار حماية والمحافظة 

عليها من المه�������ددات العلمية والتكنولوجية وحدها و�إنما 

هناك كذلك جانب تربوي بالمقام الأول«.

التربية البيئية

وانتقلت �أمين عام جمعية البيئة لتناول محور التربية البيئية، 

و�أف���ادت: »هي ن�ش���اط م�شم���ول وي�ضطلع ب���ه الم�ؤ�س�سات 

التربوية �سعياً للتعريف بما هية وعظم التحديات والأزمات 

البيئي���ة والبدائ���ل ال�سلوكي���ة الت���ي تحد وتخفف م���ن �آثار 

ذل���ك«، بالإ�ضاف���ة �إل���ى »تغيي���ر �أو تعديل ال�سل���وك وتنمية 

المعلوم���ات والمهارات والاتجاه���ات والميول  تجاه حماية 

و�صيانة البيئة وتجنب ال�سلوكيات البيئية ال�سلبية في �إطار 

م���ن الان�ضب���اط والالت���زام القانوني البيئ���ي كدافع فطري 

وذاتي ورغبة تلقائية منهم و�صولا لتر�سيخ وغر�س ذلك في 

�سلوكياته���م و�شخ�صياتهم، الأمر الذي يدفع باتجاه الحاجة 

�إلى الاهتمام بالتربية البيئية في مراحل التعليم المختلفة«.

التوعية البيئية

و�أكدت جنان بهزاد »�أن التوعية البيئية تعتمد على حملات 

بهزاد: دافع نف�سي لحماية البيئـــــــــــــة من منظورنا ال�شخ�صي

جمعية حماية البيئة توا�صل البرنامج التـــــــــــــــــدريبي لفريق البيئة ب�أكاديمية لوياك

تثقيفية مكثفة لرفع الوعي والإدراك البيئي القيمي علاوة 

عل���ى الحر�ص على الالتزام وتطبي���ق القانون البيئي الذي 

يمث���ل الحا�ضنة الرئي�سية لخلق ثقافة بيئية كبيرة وت�ساهم 

في رف���ع م�ستوى الإن�سان الحيات���ي ال�صديق للبيئة ف�ضلًا 

ع���ن ت�ضمين �أكب���ر عدد م���ن الجمهور العام ف���ي مواجهة 

الم�ش���كلات والازم���ات البيئي���ة المحيطة به���م كم�ساهمة 

�إيجابي���ة م�شمول���ة بجه���ود المجتم���ع المدني ف���ي حماية 

و�صون البيئة«.

�أ�ساليب التعزيز

وختمت جن�������ان بهزاد جل�ستها الحواري�������ة مع فريق البيئة 

ب�أكاديمي�������ة لوي�������اك ف�������ي المرحل�������ة الثالثة م�������ن البرنامج 

التدريبي المعد من الجمعية لهم بتناول �أ�ساليب التعزيز 

لتعدي�������ل ال�سلوكي�������ات ال�ضارة بالبيئة والجهو�������د المبذولة 

وطرق وو�سائل ذلك التعزيز الإيجابي بمثيراته المرغوبة 

وذلك منعا وتجنب�������اً لتعزيز ال�سلوكي�������ات البيئية ال�سلبية 

كمثيرات منفرة مع الت�شديد في فر�ض غرامات مالية على 

الأفراد الذين يقومون بها پ

پ جنان بهزاد تلقي محا�ضرة

پ �إحدى التجارب العملية
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�إدارة البرام�������ج والأن�شطة بالجمعية  نظمت 

الكويتي�������ة لحماية البيئة برنامج�������اً تدريبياً 

حول الحياة الفطرية والمكونات الطبيعية 

لمحمي�������ة الجه�������راء، ��������ضم البرنام�������ج فريق 

البيئ�������ة ب�أكاديمية لوياك �إلى جانب ممثلين 

عن �شركة »ر�ساميل« ال�شريك البيئي لبرنامج 

�سفاري ال�شواطى بالجمعية.

وقال�������ت �أمي�������ن ع�������ام الجمعية جن�������ان بهزاد 

ف�������ي ت�صري�������ح �صحاف�������ي اليو�������م �إن البرنامج 

التدريبي لفريق البيئ�������ة ب�أكاديمية »لوياك« 

و�شركة »ر�ساميل« ج�������اء �ضمن زيارة ميدانية 

نظمته�������ا �إدارة البرامج والأن�شطة بالجمعية 

لمحمية الجه�������راء بالتعاون مع �إدارة التنوع 

الأحيائي بالهيئة العامة للبيئة.

و�أ�ضافت به���زاد �أن البرنامج التدريبي �شمل 

التعري���ف بكائنات الحياة الفطرية بالمحمية 

و�سب���ل المحافظة عليها ودور المحمية تجاه 

ذلك، ف�ضلا عن التعريف بالأرا�ضي القاحلة 

ف���ي الكوي���ت وح�سا�سيته���ا والنظ���م البيئية 

ال�ساحلي���ة والبحرية الم�شمول���ة في برنامج 

�سف���اري ال�شواط���ئ، م�شيرة �إل���ى �أن الزيارة 

والبرنام���ج التدريب���ي يدخ�ل�ان ف���ي �إطار 

برنامج ميداني توعوي تقدمه الجمعية 

م�شمولاً بمحاور ثلاثة وهي التغير 

المناخي، والحياة الفطرية، 

وال�شواطئ.

وقال���ت �إن البرنام���ج �شم���ل التعري���ف بم���ا 

تواجهه الكويت حاليا من م�شاكل بيئية ناتجة 

عن التنمي���ة غير الملائمة وتده���ور الموارد 

البيولوجي���ة ب�سبب الت�صح���ر الوا�سع النطاق 

والافراط في ا�ستنزاف الموارد الطبيعية.

و�أو�ضح���ت »�أن الأرا�ضي القاحلة في الكويت 

ح�سا�سة بيئيا وفيها تنوع منخف�ض ن�سبيا في 

وفرة الأنواع البيولوجية و�إنتاجية هذه النظم 

الإيكولوجي���ة منخف�ض���ة بطبيعتها. ف�أي تغير 

طبيعي يطر�أ عليها يزيد من ه�شا�شتها ونحن 

نتحدث هنا عن الكوارث الطبيعية كالتغيرات 

ف���ي المناخ والت���ي تمثل في ارتف���اع درجات 

الحرارة وتذبذب الامط���ار وزيادة العوا�صف 

الغبارية والذي ي�ؤثر على المكونات المتبقية 

في النظام الايكولوجي«.

و�أ�ضاف�������ت �أمين ع�������ام جمعية البيئ�������ة: »على 

النقي�ض������� م�������ن ذل�������ك، ف��������إن النظ�������م البيئية 

ال�ساحلي�������ة والبحرية المتنوع�������ة في الكويت 

عالية الانت�������اج وتتنوع النظ�������م الإيكولوجية 

البحري�������ة �و�������ساء من حي�������ث الأنو�������اع الحية 

�أو النظ�������م الطبيعي�������ة وه�������ي ت�شم�������ل البحار 

والم�ستنقع�������ات المالح�������ة، ومناط�������ق الم�������د 

والجزر، وم�صبات الأنهار، و�أ�شجار المنغروف، 

وال�شعاب المرجانية«.

و�شددت جنان بهزاد عل�������ى �ضرورة »�أن ت�شمل 

هذه المناطق محميات طبيعية برية وبحرية 

تدار ب�شكل جيد من �أجل الحفاظ عليها في 

حالته�������ا الطبيعي�������ة. ويمك�������ن الحفاظ على 

الأنواع الطبيعية ف�������ي ظل وجود المحميات 

التي ت�أمن الحفاظ على الموارد الاقت�صادية، 

وحفظ التنو�������ع البيولوجي، وحماية الأنواع. 

ويت�������م ادارتها من خلال تحديد المناطق مع 

الا�ستخدامات الم�سموح بها وغير الم�سموح 

بها داخل تلك المناطق«.

و�أف���ادت »�أن المناط���ق المحمي���ة هي �إحدى 

�أدوات ال�سيا�سات المتاح���ة لمعالجة العديد 

م���ن ال�ضغ���وط عل���ى التن���وع البيولوجي، ولا 

�سيم���ا ال�صيد والا�ستغ�ل�ال وتدمير الموائل. 

الن���ادرة  الأن���واع  حماي���ة  �إل���ى  وبالإ�ضاف���ة 

والمه���ددة وموائلها والمناط���ق الأخرى ذات 

الأهمي���ة الإيكولوجي���ة ل�ضم���ان توفي���ر نظم 

ايكولوجية م�ستدامة«.

ونوهت به���زاد: »تحتل المحمي���ات الطبيعية 

م�ساح���ة تزي���د ع���ن 15 % م���ن الم�ساح���ة 

الاجمالي���ة لدول���ة الكويت، وت�ش���كل محمية 

مب���ارك الكبي���ر الطبيعي���ة البحري���ة ن�سب���ة 

2.859 من م�ساحة دولة الكويت. وللمحميات 
الطبيعي���ة ف���ي العالم اهتمام خا����ص لما لها 

اهمية في المحافظ���ة على الانواع الطبيعية 

واتزان التنوع البيولوجي«.

و�أ�ضافت جنان بهزاد ان »المحميات الطبيعية 

لها فوائد وم���ردودات �إيجابية كثيرة وتتعدى 

»حماية البيئة«: الأرا�ضي القاحلة في الــــــــــــــكويت ح�سا�سة بيئياً

الجمعية تنظم برنامجاً تدريبياً لرفع المـــــــــــــــــــــــــواطنة البيئية والح�س البيئي بمحمية الجهراء

پ الم�شاركون في البرنامج
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الح���دود الوطنية لل���دول، وذلك لم���ا تقدمه 

م���ن خدمات بيئية متعددة منها الحفاظ على 

التن���وع الحيوي لكوك���ب الأر�ض، ومنع تدهور 

الموارد الطبيعية، �إلى جانب تح�سين وتعديل 

المن���اخ العام لكوكب الأر�ض، ف�ضلا عن دعم 

م�شروعات ال�سياحة البيئية«.

وذك���رت ان »قانون حماية البيئ���ة 42/ 2014 

اهتم اهتماما خا�صًا ب�إدارة الموارد الطبيعية 

والمحافظ���ة عل���ى التن���وّع البيولج���ي، وبين 

القان���ون �أن �إدارة الموارد الطبيعية والحفاظ 

عل���ى التن���وع البيولوج���ي يرتك���ز عل���ى �أمور 

كثي���رة �أهمها الحد من ال�صيد الجائر وو�ضع 

قانون رادع يحظر �صيد �أو قتل �أو ام�ساك او 

جمع او اي���ذاء الكائن���ات الفطرية و�صغارها 

واع�شا�شه���ا وت�ص���ل العقوب���ات ال���ى الحب�س 

م���دة لا تزيد عل���ى �سنة وغرام���ة لا تقل عن 

خم�سمائة دين���ار«، وبينت ان المحافظة على 

الحياة الطبيعية جاءت في عدة ابواب ومواد 

من القانون لتحميها وتحمي موائلها الطبيعية 

وتحظ���ر الاتج���ار ف���ي الكائن���ات المه���ددة 

بالانقرا�ض ح�س���ب الاتفاقيات العالمية التي 

وقعت عليها الكويت.

وختم�������ت �أمين عام جمعي�������ة البيئة بالقول 

»�إن عملي�������ة التربي�������ة البيئي�������ة م�������ن خا���ل���ل 

التعلي�������م المبا�ش�������ر في المحمي�������ات وغر�س 

مفاهيم حب البيئة والمحافظة عليها من 

خلال توجيه الطلبة والطالبات وتوعيتهم 

للقي�������ام بدورهم حو�������ل �أهمي�������ة المحافظة 

عل�������ى م�������ا تبق�������ى م�������ن مو�������ارد بيئي�������ة ف�������ي 

محيطهم"، م�شيرة الى ان المحمية لي�ست 

�وسى منظوم�������ة بيئية من بيئة �أكبر، م�ؤكدة 

»يج�������ب �أن تكو�������ن التربي�������ة البيئي�������ة وغر�س 

مفهو�������م المحافظة على البيئ�������ة والإهتمام 

بالمحمي�������ات القائمة ف�������ي �صميم المناهج 

التربوي�������ة، وتنظي�������م رحا���ل���ت طلابي�������ة �إلى 

المحميات، ليتعرّف عل�������ى جمال الطبيعة 

ال�صيد  مفاهي�������م  ولا�ستب�������دال  و�أهميته�������ا، 

والمتاج�������رة في الكائن�������ات الحية الى غر�س 

مفاهيم حب البيئة والمحافظة عليها« پ

»حماية البيئة«: الأرا�ضي القاحلة في الــــــــــــــكويت ح�سا�سة بيئياً

الجمعية تنظم برنامجاً تدريبياً لرفع المـــــــــــــــــــــــــواطنة البيئية والح�س البيئي بمحمية الجهراء

پ جولة في المحميةپ �إحدى ور�ش العمل

پ محمية الجهراء للطيور
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�شاركت الجمعية الكويتية لحماية البيئة في الم�ؤتمر والمعر�ض 

الدولي ال�ساد�س لل�صحة وال�سلامة والبيئة للعام الحالي والذي 

يق�������ام خلال الفت�������رة من 12 - 14 من �شه�������ر فبراير الجاري تحت 

رعاية وزير النفط.

وك�شف�������ت رئي��������س "حماية البيئ�������ة" وجدان العق�������اب ان الجمعية 

�شارك�������ت ممثلة ف�������ي رئي��������س مجل��������س الادارة في اللجن�������ة العليا 

المنظم�������ة للم�ؤتمر، بالا�ضافة الى م�شارك�������ة امين عام الجمعية 

جن�������ان بهزاد ف�������ي ع�وضية اللجن�������ة الفنية للم�ؤتم�������ر، ف�ضلا عن 

الم�شاركة بمعر�ض �إ�صدارات توعوية في مجالات الأمن وال�سلامة 

والبيئة.

فعاليات الجمعية

م�شيرة الى ان الموتمر الذي �ضم عدداً من كبار المتحدثين من 

القطاعي�������ن الع�������ام والخا�ص في الكويت ومن �أنح�������اء دول العالم 

لمناق�ش�������ة التحدي�������ات المتعلقة بمج�������الات ال�صح�������ة وال�سلامة 

والبيئ�������ة م�شمول في كثير من غايات�������ه واهدافه ببرامج وفعاليات 

الجمعية التي تحر�ص عل�������ى الم�شاركة المجتمعية الوا�سعة من 

خلاله.

�إ�شادة الوزير

وذك�������رت العقاب ان م�شاركة الجمعية لاقت ا�شادة كبيرة من 

راع�������ي الم�ؤتمر والمعر�ض������� وزير النف�������ط الذي �أعرب 

عن تقدي�������ره لم�شاركة الجمعية كمنظمة مدنية 

تعمل يدا بيد مع كافة الجهات المعنية 

ف�������ي الدول�������ة ومثنيا عل�������ى كافة �أدواره�������ا المتخ�ص��������صة الداعمة 

للخط�������ط والبرام�������ج البيئية الر�سمي�������ة والربط فيم�������ا بين تلك 

الجهات والمنظمات المدنية.

جل�سات وور�ش

وبينت ان م�شارك�������ة الجمعية  في ن�سخة م�ؤتمر ومعر�ض ال�صحة 

وال�سلام�������ة والبيئة للعام الحالي من خلال اكثر من فعالية بيئية 

ما بين علمي�������ة وتوعوية، لافتة الى ان الجمعية قدمت محا�ضرة 

وم�شاركة كبيرة في المعر�ض پ

الجمعية الكويتية لحماية البيئة ت�شارك في الم�ؤتمر 

والمعر�ض الدولي ال�ساد�س لل�صحة وال�سلامة والبيئة

پ وزير النفط يزور جناح الجمعيةپ تكريم وجدان العقاب

المجتمعي�������ة  الم�س�ؤولي�������ة  م�������ن منطل�������ق 

للجمعي�������ة ق�������ررت الم�شارك�������ة بفاعلية في 

12 جل��������سة و4 ور�ش������� عم�������ل م�شمول�������ة في 
جدول اعمال الموتمر، م�ضيفة انها مثلت 

الجمعية في اجتماعات اللجنة المنظمة 

العلي�������ا التي عقدت اخيرا لمتابعة خطط 

العمل 
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دور منظمات المجتمع المدني الكويتية 

في �إدارة الأزمات والكوارث

�أك�������دت وجدان العق�������اب رئي�س مجل��������س ادارة الجمعي�������ة الكويتية 

لحماي�������ة البيئ�������ة عل�������ى اهمي�������ة دور منظمات المجتم�������ع المدني 

الكويتي�������ة ف�������ي ادارة الأزم�������ات والكو�������ارث، لافت�������ة ف�������ي محا��������ضرة 

علمي�������ة بهذا الخ�وص�ص الى تعدد وتنو�������ع برامج "حماية البيئة" 

الم�شمول�������ة بمح�������اور و�آلي�������ات تطبيقي�������ة وميدانية تع�������زز وتدعم 

الت�شارك م�������ع الجهود الحكومية والم�ؤ�س�سي�������ة في مجالات ادارة 

الأزم�������ات والكو�������ارث. وقال�������ت العق�������اب خا���ل���ل محا�ضرته�������ا "دور 

م�ؤ�س��������سات المجتمع المدني ف�������ي ادارة الأزمات والكوارث" �ضمن 

فعاليات م�ؤتمر "ال�صحة وال�سلامة والبيئة" في ن�سخته ال�ساد�سة 

للعام الحال�������ي انها تناولت ادوار الجمعي�������ة المتعددة والمتنوعة 

المبذولة في هذا المجال، م�شيرة الى العديد من تلك الأدوار.

 قانون البيئة

وبين���ت به���ذا الخ�صو�ص ان الجمعية راجع���ت ونقحت كثيرا من 

مواد قانون حماية البيئة 42 ل�سنة 2014 ومن �ضمن تلك المواد 

ال���ـ181 المادة 118 والتي تحدد طريقة التعامل في طريقة ادارة 

الأزمات في الدولة، م�ؤكدة ان المادة 172 تعطي الحق لجمعيات 

النفع العام المخت�صة بال�ش�أن البيئي وللمواطنين على حد �سواء 

في متابعة او الابلاغ عن اي تجاوزات بيئية.

وع���ددت خبرة الجمعية ف���ي ادارة الأزم���ات، م�ستعر�ضة حريق 

م���ردم الاطارات الم�ستعملة ف���ي منطقة رحية ومتابعتها لمدة 3 

ايام بالا�ضافة الى حريق الق�سائم ال�صناعية في امغرة والعوامل 

التي �سببت ا�شتعاله���ا والمتمثلة في عدم وجود ان�ضباط وا�ضح 

ل�ش���روط الأمن وال�سلامة في المنطقة وه���ذا ما يت�سق ويتوافق 

مع الهدف الأ�سا�سي للم�ؤتمر.

�سكراب �أمغرة

واف���ادت وجدان العقاب انه���ا "تناولت دور المجتمع المدني 

والمتمث���ل في الجمعية في ازالة �سك���راب امغرة في متابعة 

حثيث���ة لم���دة ث�ل�اث �سنوات ومن ث���م بعد الإزال���ة تم توعية 

مجتمعي���ة داخل مدار�س المنطقة لتوعية المواطنين باهمية 

الابتع���اد عن تلك المنطقة حيث انها تم ازالتها ولكن لم يتم 

تنظيفها ب�شكل كامل وذلك حفاظا على �سلامتهم".  

وذك���رت ان الجمعي���ة �شارك���ت بفاعلي���ة في تمري���ن "ح�سم 

العقب���ان" الع�سك���ري �سن���ة 2015، م�ضيفة: "لع���ل �أف�ضل ما 

يمك���ن الا�ست�شه���اد بهذا التمرين هو التمكن م���ن �إن�شاء اول 

وح���دة مدنية لإدارة الأزمات في هذا التمرين الع�سكري في 

ن�سخت���ه الثالثة ع�ش���ر وهي م�ساهمة م���ن المجتمع المدني 

ف���ي اث���راء العمل الم�ؤ�س�سي ف���ي ادارة الأزم���ات وقد ترتب 

عليه دع���وة الجمعية للم�شاركة في الاجتماعات التح�ضيرية 

لتمرين ح�سم العقبان 2017".

6 نوفمبر
وتطرقت رئي�س "حماي���ة البيئة" الى الا�ستعدادات لتح�ضير 

وتوقي���ع اول مذك���رة تفاهم بي���ن الجمعي���ة كمجتمع المدني 

م���ع وزارة �سيادية وهي وزارة الداخلي���ة، م�شيرة الى الأدوار 

الاخ���رى الت���ي �ساهم���ت الجمعي���ة ف���ي متابعتها ف���ي ادارة 

الأزم���ات ومنه���ا ت�سليط ال�ضوء على اكب���ر كارثة بيئية وهي 

كارث���ة ا�شتعال الآبار النفطي���ة الكويتية عام 1991، م�ضيفة: 

"ترت���ب على ذلك كمجتم���ع مدني بمنادات���ه بت�سليط ال�ضوء 
عل���ى ه���ذه الجريمة ب�سبب الحرب ونت���ج عنها جهود مكثفة 

برعاي���ة خا�صة م���ن ح�ضرة �صاح���ب ال�سمو الامي���ر ال�شيخ 

�صب���اح الاحمد الجابر ال�صب���اح - حفظه الله - الامر الذي 

تمخ�ض عنه���ا اعتماد الامم المتحدة بالإجماع يوم ال�ساد�س 

م���ن نوفمبر من كل عام "اليوم الدولي لمنع ا�ستخدام البيئة 

في الح���روب والنزاعات الع�سكري���ة" بالا�ضافة الى ت�شجيع 

النا�س على احترام وتقدير الجهود الجبارة في ادارة الأزمات 

من قبل بع�ض الجهات" پ

العقاب تحا�ضر عن:

پ وجدان العقاب تلقي محا�ضرتها
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الإدارة البيئية

وقالت امين عام الجمعية جنان بهزاد 

انها قدم���ت محا�ضرة بعن���وان »دور 

المجتمع المدني في الادارة البيئية« 

البيئي���ة  الإدارة  ان  خلاله���ا  بين���ت 

تهت���م بتلبي���ة وتح�سي���ن الاحتياجات 

الب�شري���ة  بالاحتياج���ات  المتعلق���ة 

والمطال���ب على �أ�سا����س م�ستدام مع 

تحقي���ق الح���د الأدنى م���ن الأ�ضرار 

بالموائ���ل  تلح���ق  ان  يمكنه���ا  الت���ي 

الإيكولوجي���ة،  والنظ���م  الطبيعي���ة 

م�شي���رة ال���ى �إن تع���اون )الحكوم���ة، 

والمجتم���ع  الخا����ص،  والقط���اع 

المدني، والافرد والمتخ�ص�صين في 

المج���الات العلمية( �أمر بال���غ الأهمية لتكرار النجاح في 

حماي���ة البيئة، لافتة ان ا�ستدام���ة البيئة و�إدارتها يتطلب 

اعتم���اد ا�ستراتيجيات للحفظ تك���ون ا�ستباقية وتمكينية 

من قبل المجتمع المدني.

وا�ش���ارت بهزاد في محا�ضرتها الى تمكين وبناء القدرات 

بي���ن المجتمع من خ�ل�ال برامج تدار ب�شكل جيد، وتوفير 

التدري���ب والخدمات التعليمية المتعلقة ب���الإدارة البيئية 

بم���ا يتما�شى م���ع الا�ستراتيجيات الحكومي���ة، »ومن �أجل 

تحقي���ق التنمية الم�ستدام���ة، يجب تمكين 

المجتم���ع المحلي من خلال الم�شاركة في 

العملية، وعلى �سبيل المثال: الم�شاركة في 

حملات التوعية«.

تدريبات تعليمية

وا�ضافت: »قمنا بتطوير التدريبات التعليمية 

والخدمات المتعلقة ب�إدارة البيئة الم�صممة 

)برنام���ج  والخلفي���ات  الأعم���ار  لجمي���ع 

المدار�س الخ�ضراء - المكاتب الخ�ضراء - 

مركز التدريب(، وفي جميع البرامج حققنا 

�أ�سالي���ب و�إجراءات ب�سيطة يمكن للنا�س �أن 

تعتمدها ف���ي حياتهم اليومية دون الإ�ضرار 

بالنظ���م الإيكولوجي���ة، وتوفي���ر المه���ارات 

اللازمة في �إدارة البيئة والتنمية«.

وتحدث���ت امي���ن عام جمعي���ة حماي���ة البيئة عن حف���ظ الموارد 

الطبيعي���ة، وحماية الموائ���ل، ومكافحة الأخطار، التي هي ا�س�س 

واعم���دة الادارة البيئي���ة، موك���دة: »ي�ساه���م ا�ستخ���دام الموارد 

الطبيعي���ة مثل المي���اه والأرا�ضي والتربة والنبات���ات والحيوانات 

والحفاظ عليها با�ستدامة البيئة وهي محط اهتمام مجموعة من 

الكوادر الوطنية المدربة تدريبا جيدا في الجمعية.

نظم �أيدلوجية

ويهت���م الباحث���ون المعني���ون بالنظ���م الإيكولوجي���ة والا�ستدام���ة 

بدرا�س���ات في البيئ���ة المحلية بط���رق مختلفة، وي�ش���ارك فريق 

غو����ص الجمعية في عملي���ات الإدارة البيئية ب���دءا من التدريب، 

والحف���اظ عل���ى الموارد الطبيعي���ة البحرية، وتطبي���ق الم�شاريع 

البحرية الرائدة مث���ل مراقبة ال�شعاب المرجانية، بالا�ضافة الى 

فريق ر�صد وحماية الطيور بالجمعية وهو فريق ن�شط في ر�صد 

وتقيي���م حالة الطيور المحلية والمهاجرة في الكويت. وهم ع�ضو 

ف���ي منظمة )بيردليف �إنترنا�شونال( وهم مكر�سون للحفاظ على 

الطيور«.

وح���ول »ال�ش���راكات والم��سؤولي���ة الاجتماعي���ة«، اف���ادت جن���ان 

به���زاد: نحن نخلق ون�شجع ون�ؤث���ر ال�شراكات بين جميع �أ�صحاب 

الاهتم���ام للإدارة البيئي���ة الم�ستدامة، م�ضيف���ة: »تعتمد الإدارة 

جنان بهزاد تحا�ضر عـــــــــــــــــن دور المجتمع المدني في الادارة البيئية

في �إطار م�شاركة الجمعية في مـــــــــــــــــــــــــــــ�ؤتمر ال�صحة وال�سلامة والبيئة

تحدثت امين عام جمعية حماية البيئة عن 

حفظ الموارد الطبيعية، وحماية الموائل، 

ومكافح�������ة الأخطار، التي هي ا�س�س واعمدة 

الادارة البيئي�������ة، موك�������دة: »ي�ساهم ا�ستخدام 

المو�������ارد الطبيعي�������ة مثل المي�������اه والأرا�ضي 

والترب�������ة والنباتات والحيوان�������ات والحفاظ 

عليها با�ستدامة البيئة وهي محط اهتمام 

مجموعة م�������ن الكو�������ادر الوطني�������ة المدربة 

تدريبا جيدا في الجمعية

پ جنان بهزاد

العدد )393( - فبراير 2018

أخبار الجمعية

البيئة الجمعية الكويتيه لحماية البيئة

1212



البيئية الناجحة على التفاعل بين الحكومة والقطاع 

الخا�ص والمجتمع المدني. ونحن ن�شارك في تقييم 

الأث���ر البيئي وتبادل الأفكار لتحديد �أف�ضل التدابير 

ب�ش�أن كيفية �إدارة البيئة لحفظ النظام الإيكولوجي.

وبين���ت بهزاد ان���ه يمكن لل�ش���راكات بي���ن المجتمع 

المدني والقط���اع الخا�ص �أن تحقق �أق�صى قدر من 

الت�أثي���ر م���ن خلال الا�ستف���ادة لكل �شري���ك، م�شيرة 

ال���ى الت�شديد عل���ى التعاون بي���ن الحكومة والقطاع 

الخا�ص بو�صفهم���ا �شريكين �أ�سا�سيي���ن في التنمية 

الم�ستدامة والإدارة البيئية.

�سيا�سات بيئية

وو�صلت جن���ان بهزاد في محا�ضرتها »دور المجتمع 

المدني في الادارة البيئية« الى الحديث عن »�صياغة 

ال�سيا�س���ات وتنفيذه���ا« وقال���ت: يمك���ن لل�سيا�سات 

البيئي���ة �أن تنجح من خلال �ضمان الم�شاركة الفعالة 

للمجتم���ع المدني الذي يدعم هذا البرنامج وي�شجع 

عل���ى تغيير ال�سيا�سات والإج���راءات التي ت�ؤدي �إلى 

تدهور البيئات.

مبين���ة ان »قانون البيئة هو واحد من اولويات فريق 

عم���ل الجمعية بالا�ضافة ال���ى الا�ستمرار في حملة 

التوعي���ة لقيا����س الوع���ي وتحقي���ق اف�ض���ل تطبيق 

القانون« پ

جنان بهزاد تحا�ضر عـــــــــــــــــن دور المجتمع المدني في الادارة البيئية

في �إطار م�شاركة الجمعية في مـــــــــــــــــــــــــــــ�ؤتمر ال�صحة وال�سلامة والبيئة

ختمت جنان به�������زاد محا�ضرتها في 

م�ؤتم�������ر ال�صحة وال�سلام�������ة والبيئة 

بالحدي�������ث عن »رفع الوعي«، وذكرت: 

يمك�������ن �إدارة البيئ�������ة خل�������ق وعي عام 

وفهم لمب�������ادئ التنمية الم�ستدامة. 

وواحدة من ر�سالتنا بهذا الخ�وص�ص 

ه�������ي تغيي�������ر ثقافة ابمجتم�������ع تجاه 

التعامل مع البيئة للاف�ضل

پ �ص���ور ار�شيفية تبي���ن ادوار الجمعية الكويتية لحماية البيئ���ة وجهودها البرامجية في 

مجالات تمكين النا�شئة وال�شباب بمهارات علمية وتطبيقية للإدارة البيئية 
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البيئة  لحماية  الكويتية  الجميعة  �أعلنت 

ان�ضمام �شركة »ر�ساميل« لبرنامج »�سفاري 

دخولها  خال�ل  م��ن  بالجمعية  ال�����شو��اط��ئ« 

البرنامج.  �سنة مع  بيئية لمدة  �شراكة  في 

وذل������ك ت��ف��ع��ياًل� وت����ع����زي����زاً ل��م�����س���ؤول��ي��ات��ه��ا 

المجتمعية و�أدوارها البيئية.

البرامج  �إدارة  العام ومديرة  وقالت الأمين 

»ر�سمايل«  �شركة  �أن  بالجمعية  والأن�شطة 

ان�������ض���م���ت ل���ف���ع���ال���ي���ات و�أن�������ش���ط���ة ب���رن���ام���ج 

»�سفاري ال�شواطئ« الذي �أطلقته الجمعية 

قبل نحو عامين لتوثيق الحياة الفطرية 

والاه��ت��م��ام  ال��كو��ي��ت  ل�����شو��اط��ئ  والطبيعية 

وال��م��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ي��ه��ا م���ن خا�ل��ل �أن�����ش��ط��ة 

والمتطوعين  المخت�صين  م��ع  وفعاليات 

ف����ي ال���م���ج���ال ال���ب���ي���ئ���ي، ف���ال�ض�� م��ج��مو��ع��ة 

العمل  وور�ش���  والمحا�ضرات  ال��ن��دوات  م��ن 

التنفيذية والتطبيقية.

�شراكة بيئية

فيما  البيئية  ال�شراكة  �أن  بهزاد  و�أك���دت 

و�شركة  ال�شواطئ«  »�سفاري  برنامج  بين 

ال�سعي  �إط�����ار  ف���ي  ت���ن���درج  »ر���س��ام��ي��ل« 

تقييم  ومنها  �أه���داف  ح��زم��ة  لتحقيق 

ب�أهمية  والتوعية  ال�شواطئ  حالة 

وال�����س��واح��ل ف�ضلا  ال�����ش��واط��ئ 

ع����ن �أن���������واع ال�����ص��خ��ور 

ال�ساحلية  والرمال 

ب���م�������ش���ارك���ات م��ج��ت��م��ع��ي��ة ع�����دي�����دة ارت��������أت 

الان�����ض��م��ام ل��ف��ع��ال��ي��ات و�أن�����ش��ط��ة ال��ب��رن��ام��ج 

ال������داع������م ل���ت���م���ك���ي���ن ال���ن���ا����ش���ئ���ة وال�������ش���ب���اب 

ب��م��قو��م��ات ال��ع��م��ل ال��ب��ي��ئ��ي وت��ع��زي��زا لقيم 

ال���مو���اط���ن���ة ال��ب��ي��ئ��ي��ة وال���ع���م���ل ال��ت��طو��ع��ي 

ال�شاطئية  بالبيئات  الاه��ت��م��ام  خا�ل�ل  م��ن 

والطينية  الرملية  ومكوناتها  وال�ساحلية 

الفطرية  كائناتها  ومختلف  وال�����ص��خ��ري��ة 

ب���ال���ر����ص���د وال���تو���ث���ي���ق وال���م���ت���اب���ع���ة ون�����ش��ر 

المحافظة  واه��م��ي��ة  ال�صحيحة  ال��تو��ع��ي��ة 

عليها، وذلك حر�صا منها على الم�ساهمة 

والطبيعية  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ح��ي��اة  تو��ث��ي��ق  ف��ي 

والمحافظة  والاه��ت��م��ام  الكويت  ل�شواطئ 

عليها من خلال �أن�شطة وفعاليات البرنامج 

المخت�صين  م���ن  ال��ع��دي��د  م���ع  ب��ال��ت�����ش��ارك 

والمتطوعين في المجال البيئي.

دور ميداني

ت�شارك  ر�ساميل  �شركة  ان  الر�شيد  و�أك��د 

بدور ميداني ودعم توعوي خا�ص بال�شواطئ 

وكائناتها البحرية في هذا البرنامج متعدد 

ال��م��راح��ل والأن�����ش��ط��ة وال��م�����ش��ت��م��ل على 

من  للكثير  وميدانية  خارجية  فعاليات 

ان�ضمام  �أن  م�ضيفاً  وال�سواحل،  ال�شواطئ 

الم�شمولين  البيئيين  لل�شركاء  ال�شركة 

�أدواره���ا  �إط���ار  ف��ي  ي��دخ��ل  البرنامج  ف��ي 

تعزيز  باتجاه  وم�ساهماتها  المجتمعية 

البحرية  الأحياء  حالة  ر�صد  وال�شاطئية 

والنباتات في محيط ال�سواحل، وال�شواطئ 

و�أنواعها والمخاطر التي ت�شهدها التوعية 

ب�أهمية ال�شواطئ ومراقبتها، بالإ�ضافة �إلى 

ال�سواحل  لإدارة  الا�ستراتيجية  الخطط 

والتقارير العلمية الخا�صة بهذا ال�ش�أن.

�شركة ر�ساميل

وبدوره قال مدير �أول العلاقات الم�ؤ�س�سية 

ب�شركة »ر�ساميل« عبدالعزيز طارق الر�شيد 

م�س�ؤولياتها  �أن  ارت�����أت  عندما  ال�شركة  �إن 

ق��ررت  وت��نو��ع��ا  ف��اع��ل��ي��ة  ت����زداد  المجتمعية 

ال���دخو���ل ف��ي ���ش��راك��ة بيئية ل��م��دة ع���ام مع 

يحظى  ال��ذي  ال�شواطئ«  »�سفاري  برنامج 

�شراكة بيئية بين الجمعية و�شركة ر�ساميل

ان�ضمت لبرنامج »�سفاري ال�شواطئ«

پ برنامج �سفاري ال�شواطئپ جنان بهزاد وعبدالعزيز الر�شيد

پ عبدالعزيز الر�شيد
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البعد البيئي بنمط ونهج م�ؤ�س�سي ينعك�س 

ايجابا من م�شاركتها في فعاليات البرنامج 

والمت�ضمنة  والحقلية  والعملية  التوعوية 

مجموعة من الندوات والمحا�ضرات وور�ش 

العمل التنفيذية والتطبيقية.

�أهداف وغايات

ارت���أت  ر�ساميل  �شركة  ان  الر�شيد  و�أف��اد 

�أه��داف��ه��ا  ال��ى  ال��و���ص��ول  ت�ستطيع  ب���أن��ه��ا 

من  البيئي  �شقها  في  المجتمعية  وغاياتها 

خلال البرنامج الذي ي�ستهدف العديد من 

ال�شرائح والفئات المجتمعية التي تدعمها 

ومنظمات  المدار�س  طلبة  مثل  الجمعية 

والمتعاونة  الم�شاركة  المدني  المجتمع 

وجهات وهيئات حكومية اخرى ف�ضلا عن 

الخبراء والأكاديميين ومتطوعي الجمعية، 

مع   للتفاعل  ال�شركة  ا���س��ت��ع��داد  مبديا 

الكويت  في  التطوعية  والفرق  المجاميع 

والمنظمات ذات ال�صلة ب�أن�شطة وفعاليات 

البرنامج الذي ي�شمل في محاوره التوعية 

�إلى  �إ�ضافة  ومراقبتها  ال�شواطئ  ب�أهمية 

ال�سواحل  لإدارة  الا�ستراتيجية  الخطط 

والتقارير العلمية الخا�صة بهذا ال�ش�أن.

�آلية علمية

وبينت �أمين عام جمعية البيئة جنان بهزاد 

م�شمول  ال�شواطئ«  »�سفاري  برنامج  �أن 

وال�شواطئ  البيئات  تتناول  علمية  ب�آلية 

الرملية )التي تتميز بفر�شات من الرمال 

كميات  �إلى  تتعر�ض  والتي  الكلا�ستيكية 

كبيرة من النقل والتر�سيب ويحمي �أغلب 

�صخرية  �أم��واج  كا�سرات  ال�شواطئ  هذه 

الخيران  منطقة  ومنها  امتدادها،  على 

التي تقع جنوبي البلاد وهي بين متو�سطة 

�إلى عالية الأمواج تغطيها الرمال وتعتبر 

�أحد م�صانع الرمال البطروخية المميزة 

في منطقة الخليج العربي(.

البيئات ال�صخرية

م�ضيفة �أن البيئات ال�صخرية الم�شمولة 

البيولوجي  بالتنوع  تتميز  البرنامج  في 

على  تختلف  التي  الأن��واع  في  والكثافة 

ال�صخري،  الغطاء  مورفولوجية  ح�سب 

م�ضيفة: الكائنات الحية تف�ضل الأماكن 

من  وتحميها  الأم����ان  ل��ه��ا  ت��وف��ر  ال��ت��ي 

الطويلة  ال�ساعات  في  لل�شم�س  التعر�ض 

التي تف�صل فترتي الجزر والمد، ف�ضلا 

الفيزيائية  الخ�صائ�ص  ت���أث��ي��رات  ع��ن 

الأخرى لل�صخور مثل الكثافة والم�سامية 

التي ت�ساعد بع�ض الكائنات على الت�شبث 

بالمكان والمحافظة على بقائها.

الطينية  البيئات  )درا�سة  �أن  �إلى  م�شيرة 

�أهم  �أن  �إلى  لافتة  البرنامج،  في  تدخل 

�ألوانها  ال�شمالية  ال�شواطئ  يميز  م��ا 

وت�ؤثر  فيها  الطين  كثرة  نتيجة  الغامقة 

�أمواج البحر وحركتها في تحديد نوعيته 

ومورفولوجيته، والطين والغرين يحتلان 

والقليل  مكوناتها  م��ن  الأك��ب��ر  الن�سبة 

منها  ال�شمالية  المنطقة  في  الرمل  من 

وروا�سب الطين حملتها التيارات المائية 

وتكون  لت�ستقر  العرب  �شط  عوالق  من 

المنطقة،  ف��ي  الطينية  الم�سطحات 

من  كبيرة  �أع���داد  المنطقة  في  ويعي�ش 

نطاط الطين وهي منطقة حا�ضنة للطيور 

وت�ستقبل الطيور المهاجرة �سنويا(.

ال�سياحة ال�ساحلية

واخ��ت��ت��م��ت ب���ه���زاد ح��دي��ث��ه��ا ب���الإ����ش���ارة 

�إل��ى  بحاجة  ال�ساحلية  ال�سياحة  �إل���ى 

ت��طو��ي��ر م�����س��ت��دام ي��ع��ت��م��د ع��ل��ى معرفة 

الإداري���ة  وال��خ��ب��رات  الطبيعية  ال��مو��ارد 

وال���م�������س����ؤول���ي���ة ال���ب���ي���ئ���ي���ة لال����س��ت��م��ت��اع 

حماية  وثقافيا  ايكولوجيا  بال�وساحل 

الموارد ال�ساحلية من خلال المتنزهات 

والمحميات البحرية الطبيعية مطلب 

البيئة  م�ستقبل  لا���س��ت��دام��ة  ����ض���روري 

التنمية  �أه�����داف  لتحقيق  ال�����س��اح��ل��ي��ة 

ال��م�����س��ت��دام��ة ل��ل���و��س��اح��ل ي��ج��ب ات��خ��اذ 

ال�وساحل  لتق�سيم  المنا�سبة  التدابير 

ح�سب �صلاحيتها للا�ستخدام ومراقبة 

وتقييم الو�ضع البيئي الم�ستمر لها پ

پ �أنواع من ال�سواحل

پ م�شاركون في �إحدى الحملات
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كتبت جنان بهزاد 

�أمين عام الجمعية الكويتية لحماية البيئة

تهيب الجمعية الكويتية لحماية البيئة المواطنين والوافدين بالتزام 

على  حر�صاً  الوطنية  الأع��ي��اد  فترة  خال�ل  المن�ضبط  البيئي  ال�سلوك 

حماية كافة مكونات الموائل الطبيعية وكائناتها الفطرية وعنا�صرها 

البيئية بعدما ر�صدت الجمعية العديد من التجاوزات والتعديات عليها.

الان�ضباط البيئي

الان�ضباط  معايير  اتباع  �إلى  الجميع  تدعو  وهي  البيئة«  »حماية  �إن 

البيئي ف�إنها تر�سخ لمفاهيم وقيم المواطنة البيئية من خلال الحر�ص 

وال�سعي �إلى تجنب التجاوزات والتعديات المر�صودة والتي ت�صدر عن 

في  البيئات  مختلف  تجاه  الوطنية  الاحتفالات  عطلة  خلال  البع�ض 

البلاد خا�صة البرية وال�شاطئية والبحرية ملحقة ال�ضرر بالعديد من 

كائناتها ومكوناتها.

مياه البحر

�إن تل���وث مي���اه البح���ر بالبلا�ستي���ك والناتج عن مخلف���ات الب�شر على 

ال�سواحل من قناني مياه وبالون���ات الاحتفالات والأكيا�س البلا�ستيكية 

وغيره���ا من نفايات ا�ستهلاكية تحتوي على مواد غير قابلة للتحلل، �أو 

لنك���ون دقيقين تحتاج ل�سنوات طويلة حتى تحلل ب�شكل جزئي، و�أن 30 

ف���ي المئ���ة من ال�سلاحف البحرية في العالم و90 في المئة من الطيور 

البحري���ة تت�أثر بمث���ل هذه النفايات، وهذه اح�صائي���ة عالمية في حين 

مث���ل هذه الن�سب مجهولة عندنا ولكن ما نعرفه ان ال�سلاحف البحرية 

ف���ي الكويت مح�صورة في بيئة محدودة ومهددة ب�أخطار كثيرة �أعلاها 

الانقرا�ض.

لا يخف���ى عل���ى الجميع ان ف���ي هذا الوق���ت اي�ضا وق���ت التخييم وما 

للتخيي���م م���ن اثار اي�ضا من مخلفات متنوعه م���ا بين مخلفات ع�ضوية 

ونفاي���ات غي���ر ع�ضوية واحيانا م���واد اكبر من حج���م ا�ستيعاب البيئة 

له���ا مثل مخلف���ات المخيم���ات من اث���اث والمخالفات الت���ي تنتج عن 

المخيمات.

المخلفات 

�إن النفايات ت�شكل عبئا على الدولة لان الفرد الواحد ينتج مخلفات 

ع�ضوية بحجم 1.4 كيلوجرام في اليوم وفي هذه المنا�سبات تزداد طبعا 

لزيادة الا�ستهلاك والمنا�سبات الاجتماعية والاحتفالات وغيرها، و�أن 

بلدية الكويت �أعلنت عن انتاج النفايات في بع�ض المناطق خلال ايام 

النفايات  مرادم  وم�صيرها  ب�أرقام خيالية  الوطنية  بالاعياد  الاحتفال 

تكلفة  على  وت�ضاف  الدنانير  ملايين  الدولة  تكلف  رحلتها  في  التي 

التخل�ص منها تكلفة التدهور البيئي الناتج عن ادارة النفايات والذي 

ي�ساوي في ال�سنة 255 مليون دولار �سنويا.

جمعية البيئة تحذر من التجاوزات البيئية وتدعـــــــــــــــــــــو �إلى الالتزام بالان�ضباط ال�سلوكي البيئي

بمنا�سبة احتفالات الأعياد الوطنية

النفايات البلا�ستيكية

دون  �سنوات  تبقى   لانها  كبير  تاثير  لها  البر  في  البلا�ستيكية  النفايات 

ان تحلل ور�صدنا عددا كبيراً من النفايات التي حملتها الرياح في البر 

وت�شبثت في �أغ�صان النباتات �أو بقايا النباتات التي دمرها �وسء ا�ستغلال 

الارا�ضي في البيئة البرية من مرتادي البر، �أمر هين ان يتم التقليل من 

للبيئة.  ال�صديقة  البدائل  توفر  البلا�ستيكية في ظل  الاكيا�س  ا�ستهلاك 

البيئة  التعدي على  ال��ى  ت�صل  النفايات حتى لا  ال�سليم من  والتخل�ص 

الطبيعية، وي�ستقر البلا�ستيك في البيئة ل�سنوات عديدة قد تتجاوز 20 

الطبيعية  البيئة  انها �ستكون ح��زء من  ان يتحلل؛ وه��ذا يعني  �سنة دون 

والتربة وت�سبب تلوثها.
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الراعي الجائر

الرعي الجائر �أو المفرط، والحركة الع�شوائية لل�سيارات و المعدات 

الحربية الثقيلة ومخيمات الربيع الذي ي�ؤدي �إلى اختفاء النباتات 

ذات القيمة الرعوية العالية وانت�شار النباتات ال�شوكية قليلة القيمة 

الثقيلة  المعدات  و  المركبات  للنباتات، حركة  الكامل  �أو الاختفاء 

وكذلك حركة حيوانات الرعي ت�ؤدي �إلى ان�ضغاط التربة وتت�سبب 

تتراوح ما  بن�سبة  بالتربة  الأمطار  ت�سرب مياه  في نق�ص معدلات 

بين 30 - 100 % الأمر الذي ي�ؤدي تن�شيط عمليات الجريان ال�سيلي 

لمياه  المبا�شر  الت�أثير  و�أن  للتربة«.  المائي  الانجراف  ثم  ومن 

الأمطار الهاطلة فوق تربة خالية من الغطاء النباتي حيث تتحرك 

الحبيبات الدقيقة للتربة لأ�سفل مع مياه الأمطار، ويعاقب كل من 

يقيم مخيمات في البر ت�ؤثر على التربة بغرامة ت�صل الى 5 �آلاف 

دينار مع �إلزامه ب�إزالة المخالفة، ويمنع الرعي �أو القيام ب�أي ن�شاط 

يعاقب  والمخالف  النباتي  الغطاء  على  ي�ؤثر  �أن  �ش�أنه  من  زراعي 

بغرامة ت�صل الى 5 �آلاف دينار، وكل من يتلف النباتات والأزهار 

يعاقب بغرامة ت�صل الى 5 �آلاف دينار پ

جمعية البيئة تحذر من التجاوزات البيئية وتدعـــــــــــــــــــــو �إلى الالتزام بالان�ضباط ال�سلوكي البيئي

�شح المياه

دولة الكويت تقع تحت م�ستوى الفقر بالمياه وقطرة مياه البحر في الكويت تمر 

بمراحل مت�سل�سلة ومعقدة حتى ت�صل للم�ستهلك عذبة ونظيفة، وفقا لمقايي�س 

عالمية، ل�ضمان �أمن ا�ستخدامها لل�شرب، م�ؤكدة �أنه في الاحتفالات الوطنية تهدر 

كميات من المياه تكفي 14 �ألف وحدة �سكنية ليوم واحد في الكويت ح�سب ما �أعلنت 

�أهمية  يقل  المياه لا  انتاج  و�أن �ضغط  الما�ضية،  ال�سنة  في  والماء  الكهرباء  وزارة 

الأح��فو��ري،  الو��قو��د  ح��رق  عن  الناتجة  الغازية  الانبعاثات  عن  الناتج  التدهور  عن 

الدفيئة  ال��غ��ازات  انتاج  عن  والم�س�ؤول  الطاقة،  و�إن��ت��اج  المياه  لتحلية  الم�ستخدم 

بالكويت، مما يعني ارتباط هدر المياه في قطاعات كثيرة كالهواء وال�ضغط على 

�شبكات ال�صرف پ

پ التقطت عد�سة الزميلة �سميرة الخليفة - رئي�سة فريق الت�صوير الفوتوغرافي بالجمعية، 

ال�صورة لأكبر طائرة ورقية في العالم و�أطول علم كويتي خلال مهرجان الفار�سي للطائرات 

الورقي���ة، والطائرة تحم���ل �شعارات بيئية مث���ل المحافظة على المي���اه والنباتات والحياة 

الفطرية، وال�شعارات جاءت بلغات عدة في ر�سالة كويتية ب�أهمية البيئة ومكانتها بالكويت. 
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ال�سيا�سات  �أن  من  وبالرغم   ، توازناً  �أكثر 

الزراعية التقليدية قد �أحدثت طفرة كبيرة 

في الإنتاجية وحققت فائ�ض وا�سع ب�إنتاج 

الغذاء في �أجزاء كبيرة من العالم ، ف�إن ذلك 

قد تم على ح�ساب البيئة والأرا�ضي الزراعية 

، حيث فقدت التربة مكوناتها الغذائية كما 

�أدى تكثيف �أ�ستخدام الأ�سمدة والمبيدات 

الح�شرية �إلى تلوث التربة وفقدان التنوع 

 ، الزراعية  الأرا�ضي  وت�صحر  البيولوجي 

وبالتالي ف�إن في �سبيل التنمية الزراعية 

الم�ستدامة في �سعيها �إلى تحقيق الأمن 

الغذائي وتعظيم العائد من الموارد الزراعية 

يجب �أن نحافظ على تلك الموارد ونحميها 

من التلوث والتدهور والاعتداء.

   بد�أت الزراعة منذ نحو ع�شرة �آلاف عام 

في �آ�سيا ، وانت�شرت ب�سرعة غرب�أ لتتجه 

في نهاية الأمر جنوباً �إلى �أفريقيا و�أوروبا 

و�أمريكا ، ن�ش�أت المحا�صيل الزراعية عن 

الأنواع النباتية البرية ، و�إن كنا لا نعرف 

الأ�صل البري للكثير من محا�صيلنا الزراعية 

عن الأنواع النباتية البرية. وتعتبر الزراعة 

التي  فهي  الأر�ض  وجه  المهن على  �أكبر 

يومياً  الغذاء  من  باحتياجاته  العالم  تمد 

والتي ت�صل �إلى 7.3 مليار طن من الألبان 

�سنوياً كما ت�شغل الزراعة حوالى 40 % من 

م�ساحة الأر�ض التي نعي�ش عليها وت�ستهلك 

70 % من موارد العالم المائية ، و 30 % 
من المجتمعات الخ�ضراء في العالم. وبات 

العالم يواجه العديد من التحديات وخا�صة 

المجتمعات النامية �أولها الزيادة المطردة 

في تعداد ال�سكان والزيادة في ا�ستهلاك 

الغذاء والتو�سع في الإنتاج ال�صناعي ، مما 

يتطلب الاتجاه بالزراعة نحو مفهوم جديد 

هو الا�ستدامة.

هذا ويرتبط المجتمع الإن�ساني ارتباطاً وثيقاً 

بعنا�صر البيئة الطبيعية من خلال عملية 

التلوث البيئي الـــــــــــــــــزراعي

والإخلال بالتنمية المــــــــــــــ�ستدامة

الإن�سانية  الأن�شطة  �أكثر  الزراعة   تعتبر 

اعتماداً على البيئة ، ومن ثم ف�إن الاهتمام 

�أولوية  يكون  �أن  الزراعة يجب  ب�إ�ستدامة 

ب�أهداف  لإرتباطها  فقط  لي�س  متقدمة 

ولكن  الغذائي  والأمن  والتنمية  الإنتاج 

بيئة  على  للمحافظة  ل�ضرورتها  �أي�ضاً 

كتب- غالب علي المراد:

ع�ضو الجمعية الكويتية لحماية البيئة
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تبادلية للمواد الانتاجية �أو الا�ستهلاكية ، 

وتتميز العلاقة التبادلية الا�ستهلاكية ب�أنها 

ترتكز على جانبين ، الجانب الأول  منها 

يظهر الإن�سان ككائن بيولوجي )حي( يرتبط 

بعنا�صر الطبيعة وتمده البيئة الطبيعية ب�سائر 

العنا�صر والظروف الملائمة لا�ستمراره ومنها 

العنا�صر الغذائية المتعددة والمختلفة ، �أما 

الجانب الثاني من العلاقة التبادلية فيظهر 

فيها الإن�سان ككائن اجتماعي داخل جماعة 

معينة هدفها تحقيق �أق�صى �إ�شباع ممكن 

الإنتاجية  العملية  لاحتياجاته عن طريق 

ومنها انتاج ال�سلع والمواد الزراعية لا�شباع 

احتياجاته الغذائية ، وفي كل مرحلة من 

مراحل الإنتاج والا�ستهلاك تنبعث مخلفات 

يتم �إرجاعها �إلى البيئة الطبيعية ومنها على 

�سبيل المثال المخلفات الزراعية مما ي�ؤثر 

على القدرة النباتية للتربة وتلوث مياه ال�شرب 

، وتلوث الهواء عند حرق هذه المخلفات.

ولقد �أ�صبحت التنمية الم�ستدامة في الدول 

النامية ال�شغل ال�شاغل للمحافل الدولية ، 

خا�صة منظمات هيئة الأمم المتحدة للتنمية 

 ،) UNEP ( وحماية البيئة ،) UNDP (

ومجل�س منظمة التعاون والتنمية الاقت�صادية 

)OECD ( والهيئات المخت�صة بالموارد 

الطبيعية وم�صادر الطاقة ، والم�ؤتمرات 

الدولية.

ورغم الاختلاف في تعريف التنمية الم�ستدامة 

ف�إن م�ضمونها هو التر�شيد والق�صد في 

توظيف الموارد المتجددة ب�صورة لا ت�ؤدي 

�إلى تلا�شيها �أو تدهورها �أو تنق�ص من فائدة 

تجنيها �أجيال الم�ستقبل. كما �أنها تت�ضمن 

الحكمة في ا�ستخدام الموارد المحدودة 

التي تتلا�شى بالتدريج دون �أن تتجدد بل 

تحرم  لا  بحيث  الفناء,  �إلى  والمعر�ضة 

الأجيال القادمة من الا�ستفادة مما بقي 

منها. فعلى �سبيل المثال، تتطلب التنمية 

الم�ستدامة ا�ستهلاك م�صادر الطاقة غير 

المتجددة بمعدل بطئ ل�ضمان انتقال �سل�س 

وتدريجي �إلى م�صادر الطاقة المتجددة. 

الإ�سراف  عن  الكريم  القر�آن  نهى  وقد 

مفهوم التنمية الم�ستدامة

التنمية الم�ستدامة بالمعنى المتعارف 

عليه هي قيام الأجيال الحالية من الب�شر 

بالعمل على توفير حاجاتها في الحا�ضر 

دون التغافل عن الم�ستقبل بالحر�ص على 

عدم ا�ستنزاف الثروات الطبيعية وادخار 

�أق�صى  بذل  مع  للغد  منها  �أكبر  ن�صيب 

الجهد على عدم تلويث البيئة بدرجة تجعل 

من الم�ستحيل على �أجيال الم�ستقبل �أن 

تبا�شر الحياة بالم�ستوى الذي نعمت بها 

الأجيال ال�سابقة. �أي �أن لا تعيق عمليات 

التنمية في الوقت الحا�ضر �أهل الغد عن 

توفير حاجاتهم.

وهناك تعريفات متعددة ومتباينة للتنمية 

الم�ستدامة ، و�إن كان كل من التعريفات 

يدورحول معان متقاربة، منها �أن الهدف 

الرئي�سي للتنمية الم�ستدامة هو التخفيف 

من وط�أة الفقر على فقراء العالم اليوم 

وم�ستديمة  �آمنة  حياة  تقديم  خلال  من 

الطبيعية  الموارد  تلا�شي  من  الحد  مع 

وتدهور البيئة والخلل الثقافي والا�ستقرار 

الاجتماعي.

التلوث البيئي الـــــــــــــــــزراعي

والإخلال بالتنمية المــــــــــــــ�ستدامة

بات العال�������م يواجه العديد م�������ن التحديات وخا�صة 

المجتمع�������ات النامي�������ة �أوله�������ا الزي�������ادة المطردة في 

تعداد ال�سكان والزيادة في ا�ستهلاك الغذاء والتو�سع 

في الإنتاج ال�صناعي ، مما يتطلب الاتجاه بالزراعة 

نحو مفهوم جديد هو الا�ستدامة
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كما   ، زوالها  وعدم  النعمة  على  حفاظاً 

في قوله تعالى : )وَهُوَ الَّذِي �أَنْ�شَ�أَ جَنَّاتٍ 

رْعَ  مَعْرُو�شَاتٍ وَغَيرَْ مَعْرُو�شَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّ

مُتَ�شَابِهًا  انَ  مَّ وَالرُّ يتْوُنَ  وَالزَّ �أُكُلهُُ  مُخْتلَِفًا 

وَغَيرَْ مُتَ�شَابِهٍۚ  كُلوُا مِنْ ثمََرِهِ �إِذَا �أَثمَْرَ وَ�آتوُا 

هُ يوَْمَ حَ�صَادِهِۖ  وَلَا تُ�سْرِفُواۚ  �إِنَّهُ لَا يحُِبُّ  حَقَّ

المُْ�سْرِفِينَ(، �سورة الأنعام.

وقد نزلت هذه الآية في ثابت بن قي�س 

بن �شما�س ، وقد جدَ نخلًا فقال لا ي�أتين 

اليوم �أحد �إلا �أطعمته ف�أطعم ، حتى �أم�سى 

ولي�ست له ثمرة ، ف�أنزل الله تعالى )ولا 

ت�سرفوا �إنه لا يحب الم�سرفين (.

عدم  في  كثيرة  �أحاديث  وردت  وكذلك 

الثروة.  م�صادر  ا�ستهلاك  في  الإ�سراف 

قال عليه ال�صلاة وال�سلام  : “ كلوا وا�شربوا 

وت�صدقوا والب�سوا، في غير �إ�سراف ولا 

مخيلة “ ) رواه �أحمد والن�سائي وابن ماجه 

، حديث ح�سن �صحيح.

وبيد  ال�ساعة  قامت 

ف�إن   ، ف�سيلة  �أحدكم 

ا�ستطاع �أن لا يقوم حتى 

يغر�سها فليغر�سها” )رواه �أحمد 

، والبخاري في الأدب.

“ما من م�سلم غر�س غر�ساً �أو زرع 
زرعاً فت�أكل منه طير �أو �إن�سان �أو بهيمة 

�إلا كان له به �صدقة” ) �أخرجه م�سلم.

وفي الحر�ص على حماية البيئة ؛ وتجنب 

�إف�سادها، قال الله تعالى: )وَلَا تفُْ�سِدُوا فِي 

حِهَا وَادْعُوهُ خَوْفًا وَطَمَعًا  الْأَرْ�ضِ بعَْدَ �إِ�صَْال

المُْحْ�سِنِينَ(  مِنَ  قَرِيبٌ   ِ الَلّه رَحْمَتَ  �إِنَّ   ۚ

�سورة الأعراف.

 ، قال  عنه  الله  ر�ضي  هريرة  �أبي  وعن 

ر�سول الله �صل الله عليه و�سلم : “الإيمان 

ب�ضع و�سبعون بابا ف�أدناها �إماطة الأذى 

 ، �صحيح  �إلا الله”  �إله  لا  قول  و�أرفعها 

�سنن الترمذي.

وعنه �صل الله عليه و�سلم �أنه قال: »عر�ضت 

علي �أعمال �أمتي ح�سنها و�سيئها فوجدت في 

محا�سن �أعمالها الأذى يماط عن الطريق« 

)رواه م�سلم.

وعنه �صل الله عليه و�سلم �أنه قال: ) لا 

يبولن �أحدكم في الماء الدائم ثم يتو��ضأ 

منه.(  رواه الترمذي ، ب�سند ح�سن �صحيح.

دعائم الا�ستدامه الزراعية

 تتحقق الا�ستدامة في الزراعة من خلال 

ثلاث دعائم رئي�سية :

الأولى : مراعاة تحقيق المردود الاقت�صادي 

الن�شاط  �إلى  بالنظر  وذلك  الربحية  �أو 

الزراعي ياعتباره ا�ستثمار.

الثانية : خلق وابتكار النظم الاجتماعية 

الجديدة من خلال الم�شروعات الزراعية 

وت�شغيل الأفراد المعنيين وتنميتهم وتدريبهم.

الثالثة : الحفاظ على البيئة وتنوعها من 

خلال البعد البيئي والا�ستدامة البيئية 

الزراعية.

وتتكامل هذه الدعائم من خلال ا�ستغلال كل 

وقد �أ�شار القر�آن الكريم �إلى الحكمة من 

التدبير وعدم الإ�سراف ، وذلك كما جاء 

في �سورة يو�سف )قالَ تزَْرَعُونَ �سَبعَْ �سِنِينَ 

�إِلاَّ  �سُنبْلُِهِ  فِي  فَذَرُوهُ  حَ�صَدْتمُْ  فَما  دَ�أَبًا 

ا تَ�أْكُلوُنَ )47( ثمَُّ يَ�أْتِي مِنْ بعَْدِ  قَلِيًال مِمَّ

لاَّ  مْتمُْ لهَُنَّ �إِ ذلِكَ �سَبعٌْ �شِدادٌ يَ�أْكُلنَْ ما قَدَّ

نوُنَ )48( ثمَُّ يَ�أْتِي مِنْ بعَْدِ  ا تحُْ�صِ قَلِيًال مِمَّ

رُونَ(  ذلِكَ عامٌ فِيهِ يغُاثُ النَّا�سُ وَفِيهِ يعَْ�صِ

�سورة يو�سف.

كما �أن الله جعل الخير فيما يخلف الإن�سان 

مما ينفع النا�س فقال تعالى : )�أَنزَْلَ مِنَ 

وْدِيةٌَ بِقَدَرِهَا فَاحْتمََلَ  مَاءِ مَاءً فَ�سَالتَْ �أَ ال�سَّ

ا يوُقِدُونَ عَليَهِْ فِي  يلُْ زَبدًَا رَابِيًاۚ  وَمِمَّ ال�سَّ

لِكَ  النَّارِ ابتِْغَاءَ حِليَْةٍ �أَوْ مَتاَعٍ زَبدٌَ مِثلْهُُۚ  كَذَٰ

بدَُ  الزَّ ا  فَ�أَمَّ وَالبَْاطِلَۚ   الحَْقَّ   ُ الَلّه يَ�ضْرِبُ 

ا مَا ينَفَْعُ النَّا�سَ فَيمَْكُثُ  فَيذَْهَبُ جُفَاءًۖ  وَ�أَمَّ

ُ الْأَمْثاَلَ (  لِكَ يَ�ضْرِبُ الَلّه فِي الْأَرْ�ضِۚ  كَذَٰ

، �سورة الرعد.

وفي و�صايا ر�سول الله �صلى الله عليه 

و�سلم التي تدعو�إلى التنمية 

)�إن   “  : الم�ستدامة 



للتربة دور هام في نمو النباتات وحياتها وتعد الأ�سا�س الذي تقوم عليه 

عمليات الانتاج الزراعي والحياة الحيوانية وتكمن �أهمية التربة في كونها 

و�سطاً ا�ستنادياً للنباتات تنمو فيها الجذور ، وعن طريقها تمت�ص النباتات 

الماء والأملاح المنحلة التي تحتاجها.

وتلوث التربة يعني دخول مواد غريبة في التربة �أو زيادة في �إحدى مكوناتها 

الطبيعية الأمر الذي ي�ؤدي �إلى تغير في التركيب الكيميائي والفيزيائي 

للتربة وهذه المواد يطلق عليها ملوثات التربة وقد تكون مبيدات �أو �أ�سمدة 

، م�شعة وغيرها  �أو نفايات �صناعية منزلية  �أمطار خم�ضية  �أو  كيميائية 

وي�ؤدي تلوث التربة �إلى تلوث المحا�صيل الزراعية الامر الذي ي�ؤدي �إلى 

الإ�ضرار ب�صحة الإن�سان الذي يتغذى عليها مبا�شرة ب�إنتقال الملوثات �إلى 

المنتجات الحيوانية كالحليب والبي�ض واللحم پ
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الموارد المتاحة �أف�ضل ا�ستغلال وحمايتها 

وتنميتها من �أجل توفير الغذاء الآمن النظيف 

والمنتجات الزراعية با�ستمرار وعلى المدى 

المجتمع  لأفراد  كفاية  وب�أق�صى  الطويل 

الزراعي الم�ضطلع يتلك الم�شاريع الزراعية 

وكذا المجتمع غير الزراعي كما وتتحقق هذه 

الدعائم �أي�ضاً الربحية المرجوة لأ�صحاب 

الا�ستثمارات وتحافظ على البيئة المحيطة 

على المدى الطويل مع توفير التنوع البيئي 

ف�إن لم تحافظ الزراعية على البيئة وتنوعها 

لن تتوفر البئية اللازمة لا�ستمرار الا�ستثمار 

الزارعي وا�ستدامته وبالتالي لن يتوفر الغذاء 

الكافي والأمن للمجتمع.

خطوات تحقيق الزراعة الم�ستدامة

- الحفاظ على الأر�ض وجودة التربة.

- ح�سن �إدارة م�صادر المياه وا�ستهلاكها.

- تنمية التنوع البيئي والحفاظ على الأنواع 

البيئية غير ال�ضارة.

- ح�سن ا�ستغلال الأرا�ضي الزراعية.

والمجتمعات  النظم  وابتكار  تخطيط   -

الريفية الجديدة وتنميتها �صحياً واجتماعياً.

- رفع كمية جودة الانتاج الزراعي.

- كفاءة وتر�شيد ا�ستهلاك الطاقة.

- مراعة التغيرات المناخية.

الحفاظ على الأر�ض وجودة التربة

 �أ�سباب تلوث التربة.

- التلوث بالمبيدات.

- التلوث بالأ�سمدة الكيماوية.

- التلوث بالكائنات الحية الدقيقة.

- التلوث بالمعادن الثقيلة.

- التلوث بالمواد الم�شعة.

و�سائل مكافحة تلوث التربة

  �إن مكافحة التلوث �أمر بالغ الأهمية 

�إذ ترتبط به �سلامة البيئة ب�شكل عام 

وحماية الإن�سان ب�شكل خا�ص ، لذا ف�إنه 

لابد من اتخاذ كافة التدابير لمكافحة 

هذا التلوث

تتكامل ه�������ذه الدعائم من خا���ل���ل ا�ستغا���ل���ل كل الموارد 

المتاح�������ة �أف�ضل ا�ستغلال وحمايته�������ا وتنميتها من �أجل 

توفي�������ر الغ�������ذاء الآم�������ن النظي�������ف والمنتج�������ات الزراعية 

با�ستمرار وعل�������ى المدى الطويل وب�أق��������صى كفاية لأفراد 

المجتمع الزراعي الم�ضطلع يتلك الم�شاريع الزراعية 
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ملف العدد

للآناث  الكيماوية  المكافحة  تنظيم   -

وت�شجيع المكافحة الحيوية والمكافحة 

المتكاملة.

- الاهتمام بتعدد المحا�صيل في دورة 

زراعية متوازنة.

- التوازن في خ�صوبة التربة الزراعية

- مكافحة تلوث التربة.

- معالجة مياه المجاري قبل ا�ستخدامها 

للري.

وذلك منعاً لانت�شار الأمرا�ض التي تنتقل �إلى 

الإن�سان بوا�سطة المياه الملوثة الم�ستخدمة 

الزراعية من جهة  المحا�صيل  في ري 

على  التربة  خ�صوبة  على  والمحافظة 

المدى الطويل من جهة ثانية.

لمكافحة  اللازمة  الت�شريعات  و�ضع   -

تلوث التربة.

ح�سن 

�إدارة م�صادر 

المياه وا�ستهلاكها

 ت�شكل م�صادر المياه العذبة �إحدى �أهم 

م�شكلات العالم العربي الذي يت�صف بظروف 

من  المناطق  بع�ض  في  تتراوح  مناخية 

قاحلة جداً �إلى �شبه قاحلة، وبن�سب تبخر 

وقلة  ب�شكل محدود  و�أمطار  عالية جداً، 

تدفق مياه الأنهار.

 وانخف�ضت ح�صة الفرد من المياه العذبة 

في المنطقة العربية ب�شكل حاد من :

4000م3 للفرد الواحد عام 1950.
�إلى1312 م3 للفرد الواحد عام 1955.

�إلى 1000م3 للفرد الواحد عام 2001.

والمتوقع 500 م للفرد الواحد عام 2025.

المنطقة  في  المياه  م�شكلات  في  وت�ؤثر 

عدة عوامل منها

• �سرعة تزايد عدد ال�سكان.
ا�ستخدامات  على  والمناف�سة  التطور   •
الماء في المدن وفي ال�صناعة والزراعة.

• الإدارة وال�سيا�سات والممار�سات 
غير الفعالة للمياه.

و�سريع  المتقلب  الأمني  الو�ضع   •
الت�أثير.

• الأنهار التي تتبع من خارج حدود الوطن 
العربي، والتي من المتوقع �أن ت�ؤدي م�شروعات 

ا�ستغلال مياهها في منابعها – خارج الوطن 

العربي – �إلى تناق�ص الموارد المائية الآتية 

�إليها، كما يمكن �أن تتدهور نوعية هذه المياه 

التي  المختلفة،  التلوث  نتيجة لم�صادر 

تتعر�ض لها المياه في م�سارها في الدول 

الأخرى الم�شاركة في حو�ض النهر نف�سه.

م�شكلات خا�صة 

بنوعية المياه

 • الملوحة ال�شديدة في الأنهار التي لا 

تجري طوال العام.

• ارتفاع ن�سبة المواد ال�صلبة العالقة في 
الأنهار خلال فترات الان�سياب العالية، 

المياه  ت�ساهم في ملء خزانات  والتي 

بالغرين والطمي.

ت�ش�������كل م��������صادر المي�������اه العذب�������ة �إح�������دى �أه�������م 

م�شكلات العالم العرب�������ي الذي يت�صف بظروف 

مناخية تتراوح في بع�ض������� المناطق من قاحلة 

جداً �إلى �شبه قاحلة، وبن�سب تبخر عالية جداً، 

و�أمطار ب�شكل محدود وقلة تدفق مياه الأنهار
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• التلوث الذي ي�سببه الب�شر الناتج من 
ال�صرف ال�صحي والزراعي وال�صناعي.

معدلات  ارتفاع  في  ال�سدود  �إ�سهام   •
المياه الجوفية ومزيد من ملوحة المياه 

الجوفية وتطبل التربة.

الإدارة الم�ستدامة 

للموارد المائية

• الحد من الفواقد المائية  وا�ستغلال ما 
يتم توفيره في الم�ساحة المروية للم�ساهمة 

في �سد الفجوة المائية والغذائية المتزايدة.

• الق�ضاء تدريجياً على ا�ستخدام �أ�سلوب 
الري التقليدي بالغمر، وا�ستخدام طرق 

الري الحديث، مثل الري بالر�ش، والري 

بالتنقيط، و�إلى �أن يتم الوقف الكامل للري 

بالغمر يلزم �إعادة توجيه الم�سارات المائية 

وقنوات التوزيع ، وتبطين القنوات، وا�ستخدام 

خطوط الأنابيب المدفونة وبوابات التحكم 

الآلية لنقل وتوزيع المياه.

الالتزام بالت�شريعات المائية بتطبيق   •
ا�ستخدام �أ�ساليب الري الحديثة في المناطق 

الم�ست�صلحة والأرا�ضي ال�صحراوية الجديدة.

• وقف زراعة المحا�صيل كثيفة ا�ستخدام 
المياه، غير المبرر اقت�صادياً واجتماعياً، 

وا�ستبدالها بمحا�صيل �أخرى تحتاج �إلى 

الإنتاج،  لوحدة  المياه،  من  �أقل  كميات 

مثل النباتات العطرية والطبية ونباتات 

�إنتاج الألياف ومنتجات الت�صنيع الزراعي، 

التي تتميز بانخفا�ض متطلباتها المائية 

وعوائدها الاقت�صادية المرتفعة.

لإنتاج  المحمية  الزراعة  ا�ستخدام   •
الخ�ضروات والمحا�صيل التي لا تحتاج 

تنمية وا�ستخدام موارد مائية �إ�ضافية من 

م�صادر مائية غير تقليدية وذلك من خلال

المعالجة  ال�صحي  ال�صرف  مياه  ا�ستخدام  �إعادة   •
بالم�ستويات الملائمة من المعالجة، في اغرا�ض متعددة، 

تتعدى الا�ستخدام المحدود المتبع حالياً في زراعة 

الأ�شجار الخ�شبية وتح�ضير المناطق الح�ضرية.

• اعادة ا�ستخدام مياه ال�صرف الزراعي في الري مرة 
�أخرى بعد خلطها بن�سب مقبولة من مياه ري عذبة.

• التركيز على درا�سة النباتات الملحية والنباتات 
من  عالية  تركيزات  على  تعي�ش  والتي  الطبيعية، 

وتعتبر  الغذائية،  والزيوت  الأعلاف  لإنتاج  الأملاح 

بع�ض المناطق ال�ساحلية في الوطن العربي من �أكثر 

المناطق ملاءمة لا�ستغلالها في زراعة النباتات الملحية، 

وذلك لإمكانية �صرف المياه �إلى البحر مرة �أخرى.

• تجميع مياه الأمطار، وتطبيق الأ�ساليب المختلفة لح�صاد 
المياه، والحد من ال�سيول، وفقدان المياه في المناطق ال�ساحلية 

�إلى البحر.

• الا�ستخدام المتكامل للمياه الجوفية، مما ي�ؤدي �إلى رفع كفاءة 
ا�ستخدامها وحل العديد من الم�شكلات المتعلقة بحفر الآبار. وكذلك 

ا�ستثمار المياه ال�سطحية ب�شكل منا�سب، بحث لا يرتفع من�وسب الماء 

الأر�ضي في �أوقات ا�ستخدام الري ال�سطحي.

• تحلية مياه البحر لي�س بالطرق التقليدية المتكلفة، و�إنما با�ستخدام 
الطاقة ال�شم�سية لإنتاج مياه عذبة يكون ا�ستخدامها اقت�صادياً وخا�صة 

في الزراعة، وفي هذا ال�ش�أن يجب التركيز على تطوير تعاون فعال بين 

المراكز البحثية العربية في مجال البحوث والتطبيقات التكنولوجية 

الخا�صة بتحلية المياه وبطريقة اقت�صادية في داخل دول الوطن العربي.
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�إلى كميات كبيرة من المياه في الزراعة 

المفتوحة.

• التو�سع في زراعة المنتجات الزراعية 
التي لا تحتاج �إلى فترات طويلة في الن�ضج 

وكميات �أقل من المياه، فقد ا�ستنيط معهد 

البحوث الزراعية في م�صر التابع لوزارة 

الزراعة نوعاً من الأرز يحتاج �إلى �ستة 

�آلاف متر مكعب من المياه مقارناً بالأنواع 

متر  �آلاف  ت�سعة  تحتاج  والتي  القديمة 

مكعب من المياه.

• تح�سين طرق الري ال�سطحية في الأرا�ضي 
المائية،  الموارد  في  بالتحكم  القديمة 

فقد نجحت التجارب للري ال�سطحي في 

انقا�ص كمية المياه التي يحتاجها ق�صب 

ال�سكر من 11 �ألف متر مكعب من المياه 

للفدان �إلى ثمانية �آلاف متر مكعب من 

المياه للفدان في م�صر.

• التو�سع في ا�ستخدام تقنيات الري الموروثة، 
مثل الأفلاج والم�صاطب المائية التي �أثيث 

الزمن جدواها في الحفاظ على  موارد 

المياه وعلى ا�ستغلالها بكفاءة.

• و�ضع الخطط الوطنية والإقليمية  لتر�شيد 
ا�ستخدامات المياه الجوفية بما في ذلك 

البحث عن موارد جديدة ودرا�سة اقت�صاديات 

ا�ستخداماتها وحمايتها.

• تفعيل ت�شريعات حفر �آبار المياه الجوفية 
الفنية في تحديد  ومراعاة الاعتبارات 

�أي منطقة والم�سافات  عدد الآبار في 

المنا�سبة بينها.

  

تدهور الثروة ال�سمكية

الدول  لبع�ض  مهماً  قطاعاً  ال�صيد  يعد 

العربية، مثل المغرب وتون�س وموريتانيا 

وعُمان، لقد قدر �إجمالي الأ�سماك الم�صدرة 

من المنطقة في عام 1998 بحوالي 431 

�ألف طن، جاء �أكثر من ن�صفها )56.2 %( 

من المغرب.

لقد زاد الإنتاج ال�سمكي في المنطقة من 

1.859 �ألف طن عام 1990 �إلى 2.639 �ألف 
طن في عام 1999، ولكن يرجع ذلك لزيادة 

عمليات وجهود ال�صيد مما يطرح ال�س�ؤال 

عن ا�ستدامة الم�صايد في البحار الإقليمية، 

فنجد �أن م�صادر الثروة ال�سمكية والازدياد 

المطرد في �صيد الأ�سماك في غالبية الدول 

العربية قد �أدى �إلى تهديد الثروات المائية 

الحية في المياه الإقليمية ب�سبب ال�صيد 

غير المنظم والجائر وتدمير وتلويث البيئة 

�أو  ال�ساحلية والبحرية من م�صادر برية 

وازدياد  البحري  النقل  حركة  تزايد  من 

التحول نحو الا�ستزراع ال�سمكي الذي لا 

�أ�س�س  الأحيان على  العديد من  يتم في 

مدرو�سة قابلة للا�ستدامة.

ح�سن ا�ستغلال 

الأرا�ضي الزراعية

• تعاني المنطقة العربية من ندرة الأرا�ضي 
�أي�ضاً، حيث �إن 54.8 % من م�ساحة الوطن 

العربي تعُد  �أرا�ضي خالية، وتمثل المراعي 

26.8 %، والأرا�ضي القابلة للزراعة 14.5 
% والغابات حوالي3.9 %، وتمثل الأرا�ضي 
المنزوعة 29 % من م�ساحة الأرا�ضي القابلة 

للزراعة، �أو حوالي 4.2 % من �إجمالي م�ساحة 

المنطقة العربية.

في  بفاعلية  الزراعي  الإنتاج  ي�ساهم   •
الاقت�صاد الوطني لمعظم الدول العربية، 

وتتراوح ن�سبته بين 13-12 بالمائة من الناتج 

المحلي الإجمالي، وربما توحي هذا بالن�سبة 

بفكرة خاطئة عن فهم الأهمية الكبيرة للإنتاج 

الزراعي في المنطقة، وذلك لكونه عاملًا 

م�ؤثراً في مختلف �أوجه التنمية الم�ستدامة، 

مثل توفير فر�ص العمل والحد من الهجرة 

من الريف �إلى المدن وا�ستعمالات المياه 

و�إدارة الأرا�ضي وتطور البحوث والتكنولوجيا 

�إلى دوره في  بالإ�ضافة  الغذائي،  والأمن 

الاجتماعية  المقومات  على  المحافظة 

ملف العدد

ب�ش�������كل  التركي�������ز  ينبغ�������ي 

م�شارك�������ة  عل�������ى  خا�ص������� 

ف�������ي  المعني�������ة  الأط�������راف 

خط�������ط  وتنفي�������ذ  �إع�������داد 

ا�ستعمالات الأرا�ضي
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والثقافية للمنطقة العربية.

الكبيرة  الجهود  من  بالرغم   •
المنطقة  دول  بذلتها  والتي 

لتح�سين تقنيات �إدارة الأن�شطة 

الزراعية فلا تزال الأنماط 

الم�ستخدمة في ري المحا�صيل 

تعتمد ب�شكل �أ�سا�سي على 

الزراعات البعلية �أو الري 

بالغمر، لذا ف�إن تقنيات الري 

بحاجة للتطوير تما�شياً مع 

الابتكارات الجديدة والتوجهات 

الر�شيدة في المحافظة على 

موارد المياه وح�سن ا�ستغلالها.

 

التنمية الم�ستدامة 

للأرا�ضي

يقت�ضي الأمر و�ضع نظام تخطيط  �شامل  ومنطقي 

لا�ستخدامات جميع �أنواع الأرا�ضي )بما 

في ذلك الأرا�ضي التي تدهورت نوعيتها( 

ولمختلف الأغرا�ض، وفي الوقت نف�سه 

ينبغي �أن تدر�س بعناية برامج من�سقة لوقف 

تدهور الأرا�ضي في البلدان العربية  في 

الأجلين الق�صير والطويل. و�أية خطة 

قومية �شاملة لمختلف �أنواع ا�ستعمالات 

الأرا�ضي ينبغي �أن ت�أخذ في الح�سبان 

نوعية الأرا�ضي والأولويات لا�ستعمال 

الاجتماعي  والعائد  الأرا�ضي  هذه 

في  المتوقعة  والزيادة  والاقت�صادي 

الحاجة للا�ستعمالات المختلفة في 

الم�ستقبل، وينبغي التركيز ب�شكل خا�ص 

على م�شاركة الأطراف المعنية في �إعداد 

وتنفيذ خطط ا�ستعمالات الأرا�ضي پ

 

المراجع

• �الدليل المرجعي لل�شباب العربي للمحافظة 
على البيئة – جامعة الدول العربية وجهات 

�أخرى 2007.

• �التنمية الم�ستدامة في الوطن العربي.... بين 
الواقع والم�أمول ، نحو مجتمع المعرفة ، �سل�سة 

درا�سات ي�صدرها مركز الإنتاج الإعلامي – 

جامعة الملك عبد العزيز – 1427 هــ - الإ�صدار 

الحادي ع�شر.

تر�شيد ا�ستخدام الموارد المائية في المناطق 

ال�صناعية والح�ضرية وال�سياحية عن طريق

العمليات  النا�شئة عن  ال�سائلة  النفايات  التبريد عن   • �ف�صل مياه 

ال�صناعية، وذلك لإعادة ا�ستغلالها في التبريد في دورات متتالية.

• �العمل على ا�ستخدام المياه المالحة في �أغرا�ض التبريد ما �أمكن 
ذلك.

• �توعية ن�شطة للمواطنين ب�أهمية كل قطرة للمياه، وا�ستخدام بع�ض 
التقنيات الحديثة للحد من الإ�سراف المائي داخل المنازل، والتي 

ي�ضيع معظمها �إلى مياه ال�صرف ال�صحي.

• �الاهتمام ببرامج التربية البيئية النظامية وغير النظامية لتكوين 
المياه  ا�ستخدام  تجاه  ر�شيدة  �سلوكية  وممار�سات  وقيم  اتجاهات 

والمحافظة عليها.

• �رفع العائد الاقت�صادي من وحدة المياه الم�ستخدمة، بناء على �أ�س�س 
تقنية واقت�صادية واجتماعية �سليمة، عن طريق التغلب على تعدد 

الم�سئوليات وتوزيعها، مع تطبيق �سيا�سات �إدارة المياه والأرا�ضي 

الوطنية  والهيئات  الم�ؤ�س�سات  العديد من  بين  متكاملة  بطريقة 

والوزرات المختلفة.

• �الحر�ص على قيام كيان م�ؤ�س�سي داخل كل دولة ، م�ستقل وم�سئول 
عن �إدارة موارد المياه، يقوم بتحقيق التوازن الأمثل بين العر�ض 

والطلب، على �أ�سا�س اقت�صادي اجتماعي ر�شيد.



�أفادت الدكتورة �سمي�������رة �أحمد ال�سيد 

الكوي�������ت  ع�������ام معه�������د  عم�������ر، مدي�������ر 

للأبح�������اث العلمية، والرئي�س الفخري 

الفطري�������ة  الحي�������اة  حماي�������ة  للجن�������ة 

البيئة،  الكويتي�������ة لحماية  بالجمعية 

بان المجتم�������ع الدولي يحتفل باليوم 

العالم�������ي للأرا�ضي الرطبة فى الثانى 

من فبراير م�������ن كل عام، لاحياء ذكرى 

التوقيع على اتفاقية رام�سار في العام 

1971 ث�������م ا�ستط�������ردت قائل�������ة »ت�شكل 
الأرا�ضي الرطبة التى ت�شمل ال�سبخات 

والم�ستنقعات المائية والأنهار، نظاما 

بيئيا فريدا يتميز بالثراء والتنوع في 

الحي�������اة الفطرية النباتية والحيوانية 

وتنت�شر الأرا�ضي الرطبة التى تغمرها 

المي�������اه ب�صف�������ة دائم�������ة او م�ؤقتة، في 

معظ�������م ق�������ارات العال�������م وت�صنف تلك 

الأرا�ضي الى �ساحلية وداخلية )برية( 

وفي الكويت ت�شغ�������ل الأرا�ضي الرطبة 

قرابة 8 % من م�ساحة الدولة وتنت�شر 

ف�������ي مناطق متفرقة منها جزر بوبيان 

وورب�������ة وفيلكا و�وساحل خو�������ر ال�صبية 

واط�������راف جو�������ن الكوي�������ت وال�ساح�������ل 

الجنوبي، كما تنت�شر الأرا�ضي الرطبة 

بحق�������ل نفط المقو�������ع وبرق�������ان حيث 

ت�ش�������كل واحات خ��������ضراء و�سط الرمال 

والتلال الجرداء«.

�سبخات وم�ستنقعات مائيــــــــــة و�أنهار

اليوم العالمي للأرا�ضي الرطبة:

الدكتورة �سميرة �أحمد ال�سيد عمر

مدي���ر ع���ام معه���د الكوي���ت للأبحاث 

للجن���ة  الفخ���ري  والرئي����س  العلمي���ة، 

حماية الحياة الفطرية بالجمعية
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�سبخات وم�ستنقعات مائيــــــــــة و�أنهار

اتفاقية رام�سار

نوهت  الرطبة،  للأرا�ضي  رام�سار  اتفاقية  حو��ل 

بيئية  اتفاقية  اقدم  ب�أنها  �سميرة  الدكتورة 

وي���عو���د ت��اري��خ��ه��ا ال���ى ف��ب��راي��ر 1971، وت��م 

الايرانية  رام�سار  مدينة  في  عليها  التوقيع 

التى تقع على ال�ساحل الجنوبي لبحر قزوين، وبعد 

ق��راب��ة عقدين م��ن ال��زم��ان وت��ح��دي��دا ف��ي ال��ع��ام 1992 تم 

التوقيع على اتفاقات ريو الثلاث، وهي التنوع البيولوجي 

وت��دهو��ر الأرا����ض���ي وت��غ��ي��ر ال��م��ن��اخ، وق��ال��ت ان ع���دد ال���دول 

الخليج  وم���ن دول  دول�����ة،   169 الات��ف��اق��ي��ة  ف���ي  الأط������راف 

الم�صادقة على الاتفاقية دولة الكويت – مملكة البحرين- 

ال��م��ت��ح��دة، كما  العربية  الام����ارات  دول���ة   – ع��م��ان  �سلطنة 

والأردن  وموريتانيا  وال��ج��زائ��ر  والمغرب  وليبيا  م�صر  ان 

وال���ع���راق و�و��س��ري��ا وال��ي��م��ن ول��ب��ن��ان م���ن ال�����دول الأط�����راف 

الأع�ضاء  الدول  رام�سار  اتفاقية  رام�سار. وتحث  لاتفاقية 

على �ضرورة الالتزام بحماية الأرا�ضي الرطبة والمحافظة 

عليها ب�شكل دائم في جميع انحاء العالم پ

ت�شكل الأرا��������ضي الرطبة التى ت�شم�������ل ال�سبخات 

والم�ستنقع�������ات المائي�������ة والأنه�������ار، نظاما بيئيا 

فريدا يتميز بالثراء والتنوع في الحياة الفطرية 

النباتي�������ة والحيوانية وتنت�ش�������ر الأرا�ضي الرطبة 

الت�������ى تغمرها المياه ب�صف�������ة دائمة او م�ؤقتة، في 

معظم قارات العالم
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�سبخات عالمية

ان  �سمي�������رة  الدكتو�������رة  واو�ضح�������ت 

�سبخة مطي بدولة الامارات العربية 

المتح�������دة، من اكب�������ر �سبخات العالم 

ال�ساحلي�������ة وان �سبخة ام ال�سميم في 

�صح�������راء الربع الخالي على الحدود 

ال�سعودية  العربي�������ة  المملك�������ة  بي�������ن 

و�سلطنة عمان، م�������ن اكبر ال�سبخات 

الداخلي�������ة ف�������ي الجزي�������رة العربي�������ة، 

واف�������ادت الدكتو�������رة �سمي�������رة ان قرابة 

الحيواني�������ة  الأ�صن�������اف  م�������ن   %  40
بكوك�������ب الأر�ض توجد ف�������ي المناطق 

الرطبة، كم�������ا ان تلك المناطق ثرية 

ف�������ي انتاجه�������ا النباتي م�������ن الأ�شجار 

وال�شجي�������رات والأع�شاب مما يجعلها 

موردا ا�سا�سيا للغذاء ومناطق جذب 

�سياحي.

محمية مبارك الكبير

و�أ�شارت الدكتورة �سميرة عمر انه في 

ي���وم الخام�س من �سبتمب���ر من العام 

2015 تم ادراج محمية مبارك الكبير 

بالج���زء ال�شمالي م���ن جزيرة بوبيان 

والبال���غ م�ساحته���ا قراب���ة 51 ال���ف 

هكتار، �ضمن المواقع الرطبة الهامة 

عالميا والبال���غ عددها 2200 موقعا 

عل���ى كوك���ب الأر�ض، وم���ن مبررات 

ت�سجي���ل محمي���ة مب���ارك الكبير في 

قائمة المواقع المتميزة عالميا، انها 

توفر خدم���ات هامة للب�ش���ر والبيئة 

والثقافة وال�سياح���ة البيئية والبحث 

العلم���ي، ف�ضلا ع���ن انه���ا م�سارات 

لانواع عديدة م���ن الطيور المهاجرة 

من تركيا الى الهند ومن �أوربا و�آ�سيا 

ال���ى افريقي���ا، وهناك ا�ش���ادة دولية 

بالت���زام دولة الكوي���ت بالحفاظ على 

المناطق الرطبة ور�صدها وتنميتها.

ملامح المحمية

�أف���ادت الدكت���ورة �سمي���رة عم���ر انه 

بمنا�سب���ة الي���وم العالم���ي للأرا�ضي 

الرطب���ة، يطي���ب لن���ا ان ن�ستعر����ض 

بع�ض ملام���ح محمية مبارك الكبير: 

»لمحمي���ة مب���ارك الكبي���ر مدخلان 

�شماليان و�آخران غربيان، والمدخلان 

ال�شمالي���ان منهما مدخل كبير يت�صل 

مبا�شرة بخور ال�صبية ومدخل �صغير 

عب���ر خور الملح، وه���و فرع من خور 

بوبي���ان، الفا�ص���ل بين جزي���رة وربة 

الج���ارة ال�شمالية لل�شقيق���ة الكبرى 

بوبي���ان، �أما المداخ���ل الغربية والتي 

منه���ا خور الثعالب، فه���ي �ضيقة ولا 

يف�ض���ل الم���رور فيه���ا، وه���ي �أف���رع 

ثانوية من خ���ور ال�صبية وخور الملح 

مم���ر مائي �ضيق يبل���غ عمقه حوالي 

30 م ي�ش���ق مجراه بطريق���ة ثعبانية، 
م�سطح���ات  الخ���ور  جانب���ي  وعل���ى 

طينية عذراء ينمو عليها غطاء نباتي 

كثيف يحت�ضن �أع�شا�شا لطيور نادرة، 

وبع���د قرابة 7 كم يت�سع الخور لي�صل 

عر�ض���ه قرابة 4 ك���م بعد ان كان اقل 

م���ن 700م، وهنا ينعط���ف في اتجاه 

ال�ش���رق ناحي���ة خور عب���د الله، وفي 

ه���ذه النقط���ة كان موق���ع ال�سفينتين 

العراقيتين الغارقتين باق�صي الجزء 

ال�شمال���ي الغربي من خور عبد الله، 

وهما عين زالة والرملية. ولا يفوتنا ان 

يو�������م الخام�س م�������ن �سبتمبر من الع�������ام 2015 تم 

ادراج محمية مبارك الكبير بالجزء ال�شمالي من 

جزي�������رة بوبيان والبالغ م�ساحته�������ا قرابة 51 الف 

هكت�������ار، �ضمن المواق�������ع الرطبة الهام�������ة عالميا 

والبالغ عددها 2200 موقعا على كوكب الأر�ض
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نلقي نظرة �سريعة على �أق�صى الجزء 

الجنوبي لمحمية مبارك الكبير الذي 

يق���ع على م�سافة تق���ارب 25 كم من 

مدخ���ل المحمية، وعن���د هذا الجزء 

تتعان���ق المياه مع الياب�سة، وهنا تري 

حافة �شبه �صخرية لا يزيد ارتفاعها 

عن متري���ن يخترقه���ا تجويف مثلث 

ال�ش���كل ر�أ�س���ه في الجن���وب )ناحية 

الج���زء الب���ري م���ن جزي���رة بوبيان( 

وقاعدت���ه الت���ي يبلغ طوله���ا حوالي 

4ك���م ف���ي ال�شم���ال )ناحي���ة محمية 
مب���ارك الكبير( وه���ذا المثلث ي�شكل 

البوابة الوحيدة بي���ن محمية مبارك 

الكبي���ر والجزء البري لجزيرة بوبيان 

جنوب���ا، ومن ه���ذه البواب���ة ال�ضيقة 

ن�سبيا تندفع مي���اه المد العالي لعدة 

كيلومت���رات ف���ي قلب الج���زء البري 

لجزي���رة بوبيان، وهن���ا يتطلب الأمر 

مراقبة ه���ذا الجزء، لم���ا قد ي�سببه 

من م�شاكل ف���ي حال ارتفاع من�سوب 

مياه البحر كما هو متوقع .

الأرا�ضي الرطبة

وقالت الدكت���ورة �سميرة عمر مدير 

عام معهد الكويت للأبحاث العلمية، 

ان���ه عن���د الحدي���ث ع���ن الأرا�ضي 

الرطب���ة، لا يفوتنا التطرق الى بيئة 

الأهوار العراقية التى كانت في يوم 

م���ا، �أكبر الأرا�ض���ي الرطبة بجنوب 

�ش���رق �آ�سي���ا )20000 ك���م2( وم���ن 

ا�شه���ر الأه���وار في العال���م، وكانت 

ت�ش���كل نظاما ايكولوجي���ا ذا اهمية 

اقت�صادي���ة وبيئية وثقافي���ة وعلمية 

وترفيهية، ولكن تدهورت تلك البيئة 

الفري���دة ب�سبب عملي���ات التجفيف 

والأن�شط���ة الع�سكري���ة وغيرها من 

ان�شط���ة مدمرة للبيئ���ة، وفى الوقت 

الراه���ن تتكاتف جهود هيئات الأمم 

الاقليمي���ة  والمنظم���ات  المتح���دة 

المجتم���ع  ومنظم���ات  والمحلي���ة 

المدني لانعا�ش واع���ادة ت�أهيل بيئة 

الأهوار العراقية.

اليوم العالمي

فيما يخ�ص������� �شعار اليو�������م العالمي 

للأرا��������ضي الرطبة، اف�������ادت الدكتورة 

�سمي�������رة ان�������ه ف�������ي الع�������ام 2017 كان 

ال�شعار »الأرا��������ضي الرطبة من اجل 

الحد م�������ن خط�������ر الكو�������ارث« ولهذا 

ال�شع�������ار دلال�������ة خا�صة، حي�������ث يعد 

بمثابة تنبي�������ه للب�شرية، ب�������ل ر�سالة 

الحف�������اظ  ان  مفاده�������ا  وا�ضح�������ة 

عل�������ى الأرا��������ضي الرطب�������ة وتنميتها 

الم�ستدام�������ة، يحد ب�ش�������كل كبير من 

الكو�������ارث المرتبط�������ة بالفي�ضان�������ات 

ونق�ص المياه. ام�������ا �شعار هذا العام 

)2018( هو������� »م�������ن اج�������ل م�ستقب�������ل 

ح��������ضري م�ست�������دام« ي�ؤ�س��������س لمبد�أ 

جدي�������د وهو������� ان الأرا��������ضي الرطبة 

متعددة المنافع ولي�ست �أرا�ض بور پ

لمحمية مب�������ارك الكبير مدخلان �شماليان و�آخران 

غربيان، والمدخلان ال�شماليان منهما مدخل كبير 

يت�صل مبا�شرة بخور ال�صبي�������ة ومدخل �صغير عبر 

خور الملح، وهو فرع من خور بوبيان

المداخ�������ل الغربية والتي منها خو�������ر الثعالب، فهي 

�ضيق�������ة ولا يف��������ضل المرور فيها، وه�������ي �أفرع ثانوية 

من خور ال�صبية وخور الملح ممر مائي �ضيق يبلغ 

عمقه حوالي 30 م ي�شق مجراه بطريقة ثعبانية
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كتب داود �سليمان ال�شـــــراد

عانت الحياة الفطرية عبر التاريخ الكثير 

ب�سبب الأن�شطة الب�شرية، فلقد �ساهم اختراع 

الأ�سلحة التي تنامت كفاءتها با�ستمرار، 

الر�ش،  وبندقية  العادية،  البندقية  مثل 

الطريدة  قتل  من  الإن�سان  تمكين  في 

ب�سهولة كبيرة، ولقد ق�ضى هواة ال�صيد 

بم�ساعدة هذه التقنية على بع�ض �أنواع 

الحيوان، و�أ�ضرت تلك الأن�شطة ب�شدة، 

وموائل  مواطن  من  العديد  خربت  �أو 

الحيوانات الفطرية. وبالإ�ضافة لذلك 

قابلية لانقرا�ض �أثر تلويث الإن�سان للبيئة 

في عدد من الأنواع الفطرية.

قابلية الانقرا�ض

�أنواع مختلفة حتى قبل  لقد انقر�ضت 

�أن يظهر النا�س على �سطح الأر�ض، وفي 

حال،  �أية  على  تظهر،  كانت  الما�ضي، 

التي  �أخرى وتحل مكان تلك  حيوانات 

اختفت، ولم ينخف�ض التنوع الكلي للحياة 

ال�سلبية  النا�س  �أن�شطة  دمرت  واليوم، 

تعوي�ضها،  في  الأمل  دون  الأنواع  على 

وبذلك تدنب الأحياء.

ولا�شك ان الجماعة الأكثر قابيلة للانقرا�ض 

هي تلك التي تت�صف بواحدة، �أو �أك�صر 

من الخ�صائ�ص التالية : ال�ضيق الوا�ضح 

في الم�ساحة الجغرافية التي تعي�ش فيها، 

وانخفا�ض عد الأفراد الخ�صبة )التكاثر( 

فيها. ذلم بالإ�ضافة �إلى بع�ض العوامل 

الاخرى التي تزيد من احتمالية الانقرا�ض 

مثل : قلة كثافة الأفراد الخ�صيبة، وكبر 

ال�سن وكبر حجم الج�سم، وانخفا�ض معدل 

زيادة افراد جماعتها، والقدر المحدودة 

على الهجرة، و�ضعف الانت�شار، والحاجة 

�إلى الهجرة بين موائل مختلفة، والاختلافات 

الوراثية المحدودة، وكذلك المتطلبات 

�أن  ويلاحظ  للنوع،  الخا�صة  البيئية 

مجموعات كبيرة من الجماعات والأنواع 

القابلة للانقرا�ض يتوافر فيها العديد 

من تلك الخ�صائ�ص.

�صحراء الكويت

لقد توطنت �صحراء الكويت فيما م�ضى 

العديد من الحيوانات المختلفة، ال�صغيرة 

والكبيرة، من الثدييات والزواحف وغيرها، 

وقد ذكرنا عددا منها �سالفاً، وكانت هذه 

تنت�شر بال�صحراء برمتها، وهو ما ذكره 

وا�شار �إليه كثير من الم�ؤرخين في كتبهم 

عن تاريخ الكويت والمنطقة . ولقد تعر�ضت 

الحيوانات �إلى عوامل عده �ساهمت في 

�سرعة انقرا�ض بع�ضها، ففي مناطق البر 

)ال�صحراء( تم الق�ضاء تقريباً على غالبية 

الحيوانات البرية مثل : الغزال، والنعام 

والحباري، والفهود، نتيجة لتدمير مواطنها 

الطبيعية، وتزايد ن�شاطات ال�صيد. كما 

ان كثيرة من هذه الكائنات تتعر�ض �إلى 

�سوء الا�ستغلال والاذى مما ي�ؤدي �إلى 

موتها، �أو نفوقها �أو الهجرة �إلى مناطق 

�أخرى بعيدة عنا. ولا�شك ان هناك عوامل 

غير  �أو  مبا�شر،  ب�شكل  �ساعدت  كثيرة 

مبا�شر على مر الزمن في انقرا�ض بع�ض 

الجزيرة  �شبه  في  والطيور  الحيوانات 

العربية.

ثدييات �صحراوية

وكانت ال�صحراء الكويتية مليئة ب�أنواع 

كثيرة من الثدييات ال�صحراوية وا�شتهرت 

بانت�شارها  مثلًا  القوار�ض  مجموعة 

تكيفت في  ال�صحراء وقد  الوا�سع في 

معي�شتها باجواء ال�صحراء نتيجة كونها 

من �أنجح الثدييات وقد �ساعدها ج�سمها 

المغطى بال�شعر الا�صفر �أو الرمادي على 

التخفي وتفادي الاعداء لأنه بلون البيئة 

المحيطة بها، كما �أنه يقيها من حرارة 

الجو ال�شديدة ولعل من الامثلة على ذلك 

اي�ضاً ما تعر�ضت له اعداد الجرابيع وهي 

حيوانات م�سالمة، وادى �إلى انخفا�ضها، 

وا�صبحت بذلك مهدده في موائلها.

�صيد ال�ضبان

ومازال بع�ض الكويتيين يمار�سون هواية 

�صيد ال�ضبان في ال�صحراء، وبخا�صة 

في مو�سم تكاثرها، ويعمد بع�ض ال�صبية 

لاقتناء ال�صغير منها بهدف الت�سلية، كما 

ذكرنا هناك دائما �آكلات لحوم محدودة 

العدد، لذا فحينما يتم ا�صطياد فرائ�سها 

معاناة 
الحيوانات
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ف�إنها تعاني من �أمرين، �أولهما �أنها هي 

�أو �شح  قد تكون �ضحية، وثانيها ندرة 

م�صادرها الغذائية. لذا تنعدم فر�صتها في 

الحياة وكان الفهد العربي ال�صياد، وهو 

من ال�سنوريات من الحيوانات التي كانت 

تتواجد وتنت�شر في المناطق الجيلية في 

كل انحاء ارا�ضي �شبه الجزيرة العربية 

ونتيجة ان له بع�ض �صفات الكلاب فقد كان 

كثيرا ما يدرب على ا�ستهداف واقتنا�ص 

الظباء وغيرها وعلى الرغم من انت�شار 

في ال�سابق الا ان وجود اكبر عدد من 

هذه الحيوانات يقت�صر حالياً على مناطق 

ومحميات محدده في عدد من دول �شبه 

الجزيرة العربية.

�صيادو ال�سهول

لقد عانى هذا الحيوان كثيراً فلأنه من 

�صيادي ال�سهول المك�شوفة والم�سطحات 

المنب�سطة فقد اعتمد على �سرعته الفائقة 

التي تعادل نحو 96 كم �ساعة في مطاردة 

الغزلان والقوار�ض وقد ا�ستخدمه العرب 

في الجاهلية ثم لاحقاً البدو بعد ا�ستئنا�سه 

في القرن التا�سع ع�شر بهدف مطاردة 

الغزلان ويعتبر الفهد ال�صياد اكثر �ألفة 

�سجلت  وقد  ال�صقور  من  الحب�س  في 

�آخر م�شاهدة له في 15 مار�س 1950 م 

حينما �صدمته �سيارة بالخط�أ في �شمال 

�شبه الجزيرة العربية عبر حدورد الكويت 

مبا�شرة.

وقد ذكر بع�ض الم�ست�شرقين من الرحالة 

الأجانب الذين زاروا �شبه جزيرة العرب 

وعا�شوا مع قبائله وتجولوا في ديارها ان 

الكثير من �شيوخ هذه القبائل ورجالها 

كانوا ي�صطاردون الطرائد بوا�سطة الفهود 

ال�سلوقية  وبخا�صة  والكلاب  وال�صقور 

وزينوا م�ؤلفاتهم ب�صور �ضوئية لهذه الفهود 

�أ�صحابها  خلف  راكبة  وهي  المدجنة 

على �صهوات الخيل وهي واقفة بجانب 

وال�صقور. ال�صيد   �أ�صحابها من كلاب 

معاناة الثعالب

وقد عانت الثعالب اي�ضاً فهي من الحيوانات 

المفتر�سة التي تهي�أت بدرجة عالية للحياة 

في ال�صحراء الكويتية وتواجدت في منطقة 

مرتفعات جال الزور بين كتل ال�صخور 

ال�ضخمة وداخل �شقوقها وعملت لنف�سها 

في المناطق الرملية تجاويف في الكثبان 

الرملية وقد انقر�ض هذا الحيوان حالياً 

من �صحراء الكويت وكذلك ثعلب الفنك.

وكانت الذئاب في الثلاثينيات والأربعينيات 

تملأ ال�صحراء الكويتية وتهاجم الاغنام 

والماعز في غفلة من الرعاة كما ان رجال 

البادية �آنذاك لا يقطعون ال�صحراء �إلا 

في جماعات ويقتنون �أ�سلحة نارية خوفاً 

من مباغته الذئاب التي كانت تهاجمهم 

في بع�ض الاحيان وحا�صة في فترة الليل.

�أما القط البري المفتر�س فهو من الحيوانات 

التي تعر�ضت اي�ضاً للانقرا�ض في ار�ض 

الكويت وكانت تنت�شر في افريقيا واروبا 

و�أ�سيا وجاءت هذه القطة من الأجنا�س 

ذات اللون الفاتح �أو من تحت الأجنا�س 

ال�صحراوية ولا يوجد اليوم ما ي�ؤكد وجود 

هذا الحيوان في �صحراء الكويت.

الغزلان

ومن حيوانات البيئة الكويتية التي ذكرها 

ال�صحراء  في  ت�شاهد  ولم  الم�ؤرخون 

الغزلان  هي  الما�ضية  ال�سنوات  طوال 

مثل غزلان العفري وغزلان الريم وكان البدو 

اعادة اقتناء الحيوانات تعتبر جديدة على المجتمع الكويتي فمعظم النا�س ي�شترون 

الحيوانات دون ادنى معرفة بكيفية رعايتها او غذائية �أو طبيعة ت�صرفاتها في الحالات 

الطبيعية كما ان محلات بيع الحيوانات لا توفر التطعيمات ال�ضرورية لكثير من 

وفي  و�سليم  معافى  انه  وعلى  الحيوان  بيع  بهدف  وذلك  ت�صيبها  التي  الأمرا�ض 

من  لمنعها  الحيوانات  بع�ض  خ�صاء  لعملية  تجاهلا  هناك  �أن  كما  جيدة  �صحة 

التكاثر ويعتقد البع�ض انها عمليات غير رحيمة لكنها في الحقيقة �صحية جدا 

وغير م�ؤلمة كما انها تمنع كثيرا من الأمرا�ض ال�سرطانية لذكور و�إناث الحيوانات 

ف�ضلا عن فائدة اخرى يمكن �أن نجنيها من وراء عمليات )الخ�صاء( وهي التقليل 

من الحيوانات ال�سائبة.

وكثيرا من النا�س لا يعبرون الحيوانات الاليفة �أو غيرها �أي �أهتمام وبذلك تعاني الفئات 

الثلاث من الحيوانات الاليفة والمتوح�شة والم�ستوردة لغايات الا�ستخدام الب�شري 

عددا من الم�شاكل وفق و�ضعها فالحيوانات الأليفة كالقطط والارانب تعاني ف�وسة 

الان�سان عليها وهي تخ�ضع ك�أي �سلعة �أخرى للأخذ والرمي �أو الاهمال حتى الموت.

�أما الفئة الثانية وهي الحيوانات المتوح�شة )البرية( فدائماً ما تواجه �سلوكاً ان�سانيا 

معادياً كما يحدث في المخيمات والجواخير في المناطق ال�صحراوية في الكويت 

ك�صراع الكلاب حتى الموت وقتل الطيور الجارحة والذئاب �أو الثعالب لغر�ض الت�سلية.

�أما الفئة الثالثة ولعل خير مثال عليها الثروة الحيوانية وتحديدا الخراف الم�ستوردة 

من الخارج فهي تتعر�ض لظروف نقل قا�سية �وساء في مجال اختلاف الطق�س ب�سبب 

الم�سافة الطويلة التي تف�صل بين دولة الم�صدر عن دول الا�ستقبال �أو �وسء وم�صاعب 

طرق النقل والتغذية خلال الايام الطويلة التي يتطلبها النقل البحري.

�أن معرفة احتياجات الحيوان الذي نقوم بتربيته �شئ مهم جدا وهذا ال�شئ نادر في 

�إذ يجب ق�ضاء وقت يومي مع  ال�سائدة لاقتناء الحيوانات  الكويت ب�سبب الثقافة 

الحيوانات لكي يتعود على بيئته الجديدة كما �أنه كائن حي يجب رعايته والمحافظة 

عليه ويجب معرفة التغذية المنا�سبة والمف�ضلة لكل حيوان وطرق علاجه ووقايته 

من الأمرا�ض.

ان اعتبار المنزل مكانا لتربية الحيوانات يعد خط�أ فادحاً ي�ؤدي �إلى �شيوع امرا�ض 

نف�سية لديها خا�صة للحيوانات التي ت�ستورد ر�أ�ساً من موطنها الأ�صلي كالغابات 

المنزل بعد جلبه  ببغاء متوح�ش في  الخط�أ مثلًا و�ضع طائر  ال�صحاري ومن  �أو 

مبا�شرة من الغابات علماً ب�أن التجارة في مثل هذا النوع من الطيور تعد في الغالب 

غير قانونية.
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ي�شاهدون الغزلان 

�آنذاك وي�صطادهما 

وي�أكلونها لكنها اختفت تماماً 

الآن وقد كانت تبلغ من الطول نحو 60 

�سم وامتازت بقرونها الطويلة الم�ستقيمة 

وكانت تعي�ش على الأر�ض ال�صخرية ب�سهولة 

�أنها وجدت �ضرورة المغامرة على  �إلا 

الأر�ض الرملية كلما دعت الحاجة لذلك 

في  �أو  منفردة  تتنقل  كانت  ما  وعادة 

1963م  عام  وحتى  �صغيرة  مجموعات 

كانت هناك تقارير ت�شير �إلى وجود غزلان 

على الحدود الكويتية ولكن لا يوجد ما 

ي�ؤكد ذلك في ال�سنوات التالية.

اي�ضاً  انقر�ضت  التي  الحيوانات  ومن 

الارنب البري كما �أن اعداد غرير الع�سل 

قد تدنت كثيراً وا�صبح نادراً م�شاهدته 

في �صحراء الكويت وفي �شمال �شبه 

الجزيرة العربية. ولذلك فقد اعتبره 

الاتحاد الدولي للحفاظ على البيئة 

والموارد الطبيعية حيوانا مهددا 

بالانقرا�ض.

طبيعة الموائل

النا�س  غير  لقد 

ب�أفعالهم ال�سالبية 

طبيعية الموائل 

البرية وتبعا 

لذلك ف�أن وفرة الانواع واعدادها �أخذه 

بالا�ضمحلال ونتج عن اختفاء حيوانات 

بذاتها �إلى اختفاء معظمها ويدل م�صطلح 

انقرا�ض الانواع على معاني عدة وقد 

نعتبر نوع ما نوعا منقر�ضاً، حينما لا 

�أي  في  حيا  افراد  من  فرد  اي  يبقى 

بقعة في العالم و�أي�ضاً �إذا كانت �أفراد 

النوع ما تزال حية فقط في الأ�سر �أو 

في رعاية الإن�سان )حديقة حيوان مثلا( 

ف�إن هذا النوع يعتبر نوعا منقر�ضا من 

البرية في المثالين ال�سابثين يمكن اعتبار 

النوع منقر�ضاً على النطاق العالمي وقد 

يعتبر النوع منقر�ضا على النطاق المحلي 

في  يتواجد  لا  حينما  وذلك  ما  لبيئة 

منطقة عرف عنه تواجده عادة فيها من 

قبل ولكنه اختفى منها دون �سواها من 

بع�ض علماء  وي�صف  الأخرى  المناطق 

حفظ وحماية بيئة النوع ب�أنه منقر�ض 

من  الباقية  �أفراده  عدد  كان  �إذا  بيئيا 

القلة وال�ضعف بحيث لا ت�ؤثر في الأنواع 

الأخرى في مجتمعها الحي ب�أي درجة 

من الت�أثير.

عوامل الانقرا�ض

ولا �شك ان هناك عوامل عديدة قد �ساهمت 

وعجلت في انقرا�ض عدد من الحيوانات 

الفطرية في البيئة المحلية المعتادة 

محدقا  خطراً  ت�شكل  لازالت  �أنها  كما 

بالبقية من الحيوانات ويكن اجمال 

انقرا�ض  �إلى  ادت  التي  المخاطر 

الحيوانات ولازالت تمثل  تلك 

في  للبقية  وتهديدا  خطرا 

دولة الكويت بالتالي.

• ال�صيد الجائر يعد �صيد 
الحيوانات البرية من 

الاعمال والممار�سات 

ال�سلبية، والاخطر 

على الحيوانات 

والتي كانت تتم �سابقاً 

با�ستخدام : الفهود وال�صقور 

والكلاب ال�سلوقية، والتي لها �سرعات قد 

تبلغ تعادل نحو 80 كم / �ساعة وكانت 

الارانب البرية والغزلان والثعالب من اهم 

الطرائد علاوة على الزواحف ال�صغيرة 

الاخرى مثل ال�ضب وغيرها. وفي الع�صر 

الحديث اتجاه هواة ال�صيد لا�ستخدام 

ا�صطياد  وغيرها في  النارية  الا�سلحة 

اعداد اكبر من الحيوانات الاخرى ولقد 

�ساهم غياب �أي دور �أو رقابة في تنظيم 

عمليات ال�صيد، الى تنامي وانت�شار هذه 

الاعمال الجائرة، وقد كانت النتائج الفعلية 

كثيراً ما تفوق القدرة الطبيعية لهذه 

الكائنات الحية على التجديد والتعوي�ض 

وبالتالي انخف�ضت واختفت اعداد منها 

ب�شكل تام.

وقد �شهدت بقاع عديدة من العالم تدهورا 

كبيرا في اعداد الحياة البرية، و�أنواعها 

ال�صيد  تنظيم  معها  ا�صبح  درجة  �إلى 

الكفيلة  والت�شريعات  القوانين  وو�ضع 

بحماية بع�ض الأنواع والحد من خطر 

انقرا�ضها واجباً وطنياً وعمالياً.

ولا �شك ان ال�صيد المنظم الذي يجري 

وفق قوانين ال�صيد الخا�صة بطل دولة 

والم�ستند �إلى المعطيات العلمية الدقيقة 

حول �أعداد الحيوانات والطرائد ودورات 

حياتها وخا�صة الأنواع المهاجرة والأنواع 

�أن  يمكن  والنادر  بالأقترا�ض  المهددة 

يحقق فوائد اقت�صادية مبا�شرة ومنافع 

مهمة ويوفر الغذاء والمنتجات الحيوانية 

بكميات منا�سبة من دون �أن ي�ؤثر ذلك 

في تواجد وم�ستقبل الأنواع المرغوبة 

في ال�صيد، وم�صيرها وتكاثرها وتنمية 

اعدادها وي�ضمن كذلك للأجيال القادمة 

و�أثره  الحيوان  فوائد  من  �أوفر  ن�صيباً 

البيئي مع الحفاظ على جمال الطبيعة 

من  النا�س  يحرم  ولا  الحيوي  وتنوعها 

ممار�سة ال�صيد ب�أنواعه.

• الامتداد العمراني : لقد ادى ات�شاع 
المدن والمناطق الجديدة �إلى تراجع 



العمليات الع�سكرية

لقد عانت البيئة البرية الكويتية كثيراً نتيجة الاحتلال العراقي الغا�شم 2/8/1990 

وبخا�صة في المنطقة ال�شمالية ال�شرقية والجنوبية الغربية حيث ناورت ورب�ضت 

كما  انواعها  بمختلف  العراقية  والدبابات  المدرعات  من  كبيره  اعداد  عليها 

ان�ش�أت هذه القوات المواقع الدفاعية وزرعت الالغام و�إقامة ال�وساتر الترابية 

وعمدت لحفر خنادق القتال وملاجئ للأفراد وحفر الذخائر ومخابئ العربات 

والمدرعات هذا بالا�ضافة �إلى الخنادق النفطية وهي حفر طويلة �أقيمت على 

طول الحدود وتم مل�ؤها بالنفط تمهيداً لا�شغالع وقت ال�ضرورة.

وقد ا�سفرت كل هذه الاجراءات عن ت�شوه �سطح الار�ض وتغيير الملامح الت�ضاري�سية 

وتدمير الغطاء النباتي والق�ضاء على الحيوانات البرية.

كما و�ساهم تفجير �أكثر من 750 بئراً نفطياً وا�شعالها بوا�سطة القوات العراقية 

قبيل اندحارها من دولة الكويت في فبراير 1991 �إلى العديد من الاثار البيئية 

ال�ضارة بالتربة والهواء والمياه والغطاء النباتي والحيوانات البرية وحدث تلوث 

التربة ال�صحراوية بجانب ت�شكل البرك  العليا والدنيا من  �شديدة للطبقات 

النفطية والتي انعدم فيها الوجود النباتي.

كما وادت حركة الآليات والمعدات الحربية الثقيلة في الت�أثير ال�سلبي على 

بع�ض خ�صائ�ص التربة �إذ انها ت�سببت في ان�ضغاط 

ما  وغلق  ان�سداد  ثم  ومن  التربة  حبيبات 

بها من م�سام مما خف�ض من معدل 

الأمطار  لمياه  الر�أ�سي  الت�سرب 

التربة  �إلى جفاف  وادى بذلك 

من  عليها  ما  موت  �أو  وذبول 

ك�ساء خ�ضري اي�ضاً وهلاك 

عدد من الحيوانات البرية 

ال�ساكنة ا�سفلها.

الدفاع  وزارة  وت�ستغل  كما 

الكويتية الأرا�ضي البرية في 

التمارين والعمليات الع�سكرية 

مما يت�سبب اي�ضاً في تلوث 

البيئة وقتل الحياة البرية پ
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اعداد الحيوانات الكبيرة وال�صغيرة هرباً 

من هذا الزحف ولذا نجد ان وزراء الا�سكان 

والأ�شغال مثلا وب�سبب تنامي الطلب على 

انت�شاء �شوارع ومناطق �سكنية جديدة 

علاوة على الامتدادات العمرانية تقوم 

با�ستقطاع الارا�ضي والتو�سع في الم�شاريع 

بجانب على ما تقوم به جهات اخرى من 

م�شاريع تو�سيعه �صناعية ونفطية وغيرها. 

وت�ؤدي عملية ا�ستغلال الارا�ضي الجديدة 

�إلى تغير الملامح الت�ضاري�سية وت�شويه 

�سطح الار�ض وتدمير الغطاء النباتي، 

والق�ضاء على موائل الحيوانات البرية.

• التخييم : تعتبر فترة اقامة مخيمات 
�أنحاء  تنت�شر في معظم  والتي  الربيع، 

�صحراء الكويت، من الاعمال التي اعتاد 

النا�س على ممار�ستها والتي ت�ؤثر �سلبا 

على البيئة ال�صحراوية �إذ تت�سبب 

في الان�ضغاط الحركي للتربة 

وتك�سير الطبقة ال�سطحية 

الح�صوية الواقية وانجراف 

روا�سب  من  تحتها  ما 

دقيقة بفعل حركة الرياح 

�إ�ضافة �إلى تدمير بع�ض 

النظم التبي�ؤية والموائل 

كجحور الزواحف ولمعظم 

�أنواع الكائنات الفطرية 

الم�ستوطنة والمهاجرة 

والتي �ست�ؤدي �إلى عدم 

�أو  بالعي�ش  ا�ستمرارها 

ا�ستيطانها لتلك المواقع في 

لحركة  نتيجة  التخييم  مناطق 

ال�سيارات المتوا�صلة وو�سائل النقل 

�سواتر  واقامة  التربة  وك�شط  الاخرى 

فا�صلة وعمل حفر لمياه المجاري و�أخرى 

لتجميع النفايات.

وقد هجرة الكثير من الكائنات الفطرية 

البرية اي�ضاً نتيجة خوفها وفزعها من 

ال�ضو�ضاء نتيجة لحركة ال�سيارات و�آليات 

الدفع الرباعي وا�ستخدام الألعاب النارية 

وخا�صة في الفترة الليلية.

• الرعي الجائر : يعتبر الرعي الجائر 
من الا�سباب غير المبا�شرة التي ادت �إلى 

نتيجة  الفطرية  الحياة  على  الث�ضاء 

الفترة با�ستخدام عدد من الحيوانات 

من �صقور وكلاب �سلوقية لجني الطعام 

ا�سا�ساً وعليه فقد بقى التوازن الطبيعي 

م�ستقرا بين الم�ستهلك والمنتج الطبيعي 

وبقيت المواطن الطبيعية غنية بحيوانتها 

الفطرية محتفظة بقدراتها الانتاجية في 

الظروف الطبيعية وعلى الرغم من ذلك 

فقد ادرك البدو الرعاة بذكائهم الفطري 

وحنكتهم المتوارثة �أهمية المحافظة 

على الموارد الطبيعية المتجددة ل�ضمان 

ا�ستمراريتها فاهتموا بالمراعي وحموها 

من الرعي الجائر بتحديد محميات مازال 

كثير منها قائماً في انحاء متفرقة من 

ارا�ضي �شبه الجزيرة العربية.

تدهور الغطاء النباتي وتعرية التربة ولعل 

هناك علاقة مبا�شرة بين الرعي الجائر 

والت�صحر وقد كان الرعاة البدو يمار�وسن 

الفترة  خلال  الأليفة  الحيوانات  رعي 

التي �سبقت ظهور النفط ب�شكل محدود 

وكانوا يرتحلون بقطعانهم محدودة العدد 

بحثا عن الماء والكلأ الذي كان يلبي 

حاجة حيواناتهم والحيوانات الفطرية 

العا�شبة التي كانت تقطن المنطقة في 

ذاك الحين وكان ال�صيد يمار�س خلال تلك 
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عالم الحيوان

�أهل البادية

وبعد اكت�شاف النفط وتح�سن �أو�ضاع اهل 

البادية الرحل تعاظمت قطعان الحيوانات 

الاليفة وفاقت اعدادها القدرة الانتاجية 

للمراعي وا�ستخدام الرعاة المركبات 

الآلية لنقل المياه والما�شية والاعلاف 

�إلى مناطق نائية، وبد�أت ممار�سة الرعي 

الجائر تبلغ �أق�صى حدودها على نظاق 

الخ�ضري  الك�ساء  على  لتق�ضي  وا�سع 

في كثير من الارا�ضي الرعوية مخلفه 

ورائها تربة عارية من النباتات لا تقاوم 

تحركها  التي  العاتية  الرياح  �سرعة 

قاحلة  �شا�سعة  مناطق  وبدت  وتنقلها 

ذلك  على  الو�ضع  يقت�صر  ولم  جافة. 

فقد �ساهمت العادات الاجتماعية التي 

يمار�سها البدو والمواطنون الو�ضع على 

ذلك فقد �ساهمت العادات الاجتماعية 

في  والمواطنون  البدو  يمار�سها  التي 

ا�ستمرار ا�ستخدام الاحطاب وقودا رقم 

توفر و�سائل الطاقة البديلة الرخي�صة 

ب�أ�شكالها المختلفة.

الرعي الجائر

ويق�صد بالرعي الجائر زيادة عدد الما�شية 

عن الحمولة الرغوية وهي �أعداد الما�شية 

التي يمكن �أن يتحملها المرعى �أة التي 

يكون في طاقته تحملها �ضمن وحدة 

الحيوانات  بتجميع  وزمنية  م�ساحية 

لفترات طويلة في مناطق محدودة فالرعي 

الم�ستمر ب�أعداد كثيرة من الما�شية في 

مناطق وم�ساحات محدودة كما هو 

الو�ضع في �صحراء الكويت، 

ي�سبب �ضغطاً �شديداً 

على الغطاء النباتي 

�سمي  لمو ا

والدائم ولا ي�ساعد على النمو والازدهار 

ولا يمنحه فر�صة �إنتاج الثمار والبذور.

المناطق الرعوية

ولقد تحولت الكثير بل �أغلب المناطق 

الرعوية بدولة الكويت �إلى مراعي يعتمد 

النباتات  على  فيها  الما�شية  �أ�صحاب 

الحولية ذات الانتاجية المحدودة والتي 

تت�أثر بعوامل منها التفاوت في �سقوط 

الأمطار ال�سنوية الذي يعتبر من العوامل 

المبا�شرة الرئي�سية التي ت�ؤثر في نمو 

النبات وتكاثره وانت�شاره كما ان مربي 

الحيوانات بدورهم يحاولون اقتناء عدد 

اكبر من الحيوانات لتلبية متطلبات النمو 

ال�سكاني في المناطق الجافة و�شبه الجافة 

والح�صيلة الطبيعية مزيد من ال�ضغط 

الحيواني على نباتات المرعى و�ضعف 

قدراتها التعوي�ضية ب�سبب الرعي الجائر 

المبكر.

ال�شجرة  غياب  ادى  فقد  ذكرنا  وكما 

الحرجية �إلى اقتلاع )التحطيب( ال�شجيرات 

وبخا�صة  ال�صغيرة  الخ�شبية  والنباتات 

العرفج والرمث للتدفئة وللوقود وعلى 

الرغم من �أن الق�سم الأكبر من الأغ�سان 

التي يجري قطعها وجمعها هي الأغ�صان 

الجافة المتيب�سة ف�إن هذا القطع يجعل 

الأجزاء الخ�ضراء التي لا تزال تحافظ 

عل ىبقائها متخفية �ضمن تلافيف النبات 

و�أغ�سانه الداخلية مك�شوفة في متناول 

ات��������ساع رقعة الرع�������ي الجائر 

ي��������ؤدي �إل�������ى اختف�������اء م�صدر 

الحيوان�������ات  لتغذي�������ة  مه�������م 

الفطري�������ة البري�������ة وبخا��������صة 

في ح�وصلها على المياه من 

اجزاء النبات�������ات ال�صحراوية 

علاوة عل�������ى �أن تلك النباتات 

ت�ش�������كل  ملج��������أ  وجذوره�������ا 

مخب��������أ ودعام�������ة لجحور تلك 

الحيوانات
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الحيوانات الرعوية.

تدمر  والماعز  الاغنام  ان  والملاحظ 

الانظمة البيئية �أكثر مما تفعله الجمال 

�إذ �أنها ت�أكل النباتات مع جذورها، وبدون 

تحديد ا�ضافة لذلك ف�أنها ت�سحق وتخلخل 

التربة بوا�سطة حركتها الكثيفة مقارنة 

بالجمال ذات الأقدام الناعمة.

ات�ساع الرقعة

الرعي الجائر  ات�ساع رقعة  ولا�شك ان 

لتغذية  مهم  م�صدر  اختفاء  �إلى  ي�ؤدي 

الحيوانات الفطرية البرية وبخا�صة في 

ح�صولها على المياه من اجزاء النباتات 

ال�صحراوية علاوة على �أن تلك النباتات 

وجذورها ملج�أ ت�شكل مخب�أ ودعامة لجحور 

تلك الحيوانات.

• الت�صحر : تمتاز الأنظمة البيئية في 
و�شبه  والجافة  ال�صحراوية  المناطق 

تمتاز  كما  ه�ضة  �أنطمة  بانها  الجافة 

ب�أنها رقيقة يمكن �أن تختل تحت ت�أثير 

�سوء الا�ستغلال للموارد الطبيعية والمياه 

�أو  �أي تدهور جزئي  ب�سبب  �أو  والتربة 

كلي لاي من عنا�صر النظام البيئي و�إن 

النظم البيئية الزراعية والرعوية في هذه 

المناطق يتطلب ا�ستغلال مواردها معرفة 

والتفاعلات  ووظائفها  بطبيعتها  كفاية 

بينها وبين كل من النظام التقني والنظام 

الاجتماعي وفقد الاتزان ي�ؤدي �إلى ظهور 

وانت�شار الت�صحر.

الربح  على  فقط  يحر�صون  الحيوانات 

طرق  �إلى  التفاف  �أي  دون  من  المادي 

النقل والعر�ض ولعل خير مثال على ذلك 

ما يحدث في �سوق الجمعة من فو�ضى 

في عمليات عر�ض وبيع الحيوانات �إلى 

جانب معرو�ضات ا�ستهلاكية وحاجات اخرى 

ويمثل هذا ال�سوق المكان الاكثر �شهرة 

في دولة الكويت لر�ؤية و�شراء الحيوانات 

تعي�شه  الذي  الم�أ�ساوي  الو�ضع  ونتيجة 

هذه الحيوانات ف�أن ذلك ي�ؤدي �إلى خلق 

هو  ذلك  ب�أن  النا�س  عامة  لدى  انطباع 

الو�ضع الطبيعي الذي لابد من تحقيقه 

وتوفيره في المنزل او المزرعة او مواقع 

التخييم الم�ؤقت في ال�صحراء ولا�شك ان 

هذه العملية تعد م�أ�ساة بحد ذاتها لتلك 

الكائنات الحية.

�ضعف تطبيق القانون

هدفها  وقرارات  ت�شريعات  عدة  هناك 

المحافظة على الكائنات الفطرية مثل 

: قوانين الرعي وقانون النظافة وحماية 

الموافق العامة �إلا �أن تلك القوانين وغيرها 

لا تطبق بال�شكل المطلوب نتيحة لعدم وجود 

جهاز حكومي مدرب وم�ستقل لتطبيقها 

كما لا ت�ساعد الم�ؤ�س�سات الحكومية على 

تطبيق القوانين طول العام و�إنما في فترات 

محددة ومعظمها في حينما يقل فيها 

ال�ضغط على الموارد فعلى �سبيل المثال 

عادة ما تطبق بلدية الكويت الاجراءات 

القانونية في فترة ال�صيف حينما ينخف�ض 

ي�ستمر  ما  وعادة  البر  م�ستخدمي  عدد 

التخييم �إلى فترة �أطول من الفترة المحددة 

وهي من �شهر �أكتوبر �إلى �أبريل وهي فترة 

طويلة جدا مما ي�شجع المواطنين على 

المكوث فترة �أطول مت�سببين في تعرية 

التربة و�صعوبة �إعادة نمو النباتات عليها 

كما وتطبق الهيئة العامة ل�ش�ؤون الزراعة 

والثروة ال�سمكية قانون الرعي في فترة 

ال�صيف حيث تطالب مربي الما�شية بنقل 

فيها  الم�سموح  المناطق  �إلى  �أغنامهم 

فترة  في  القانون  تطبيق  ويقل  بالرعي 

ال�شتاء والربيع حينما تكون المراعي في 

�أوجها والا�ستخدام �شديداً پ

تفاعلات تبادلية

فالت�صحر ينجم عن تفاعلات تبادلية متعددة 

بين عوامل طبيعية واحيائية و�سيا�سية 

واجتماعية وثقافية واقت�صادية وهو لا يعني 

وجود ال�صحاري الممتدة داخل الار�ض 

الحيوية  الامكانات  تدمير  يعني  ولكنه 

للأر�ض المنتجة مما ي�سبب ظهور البيئة 

ال�صحراوية على تلك الار�ض وبالتالي فهو 

ي�ؤدي �إلى انخفا�ض �أو خ�سارة في المحا�صيل 

في الارا�ضي الزراعية المرورية �أو البعلية 

وانخفا�ض الغطاء النباتي المعمر والكتلة 

الحيوية التي تنتجها تلك المراعي وما 

يتبع ذلك من ا�ستنفاذ للأغذية المتوفرة 

الاخرى  الفطرية  والحيوانات  للما�شية 

علاوة على الم�شكلات الاخرى التي قد 

يحدثها معها.

تجارة الحيوانات

ي�ؤدي �سعي الكثيرين للتك�سب ال�سريع �إلى 

من  مختلفة  اعداد  ا�ستيراد  �أو  ا�صطياد 

لخطر  منها  انواع  وتعري�ض  الحيوانات 

الانقرا�ض بجانب ان تعامل عامة النا�س 

مع الحيوان ب�صفة عامة يعد تعاملا نفعيا 

وي�أخذ �شكل الت�سلية اللحظية فكثير منهم 

يحر�ص على افتناء الحيوانات البرية �أو 

رعاية  دون  ويتركونها  لاطفالهم  الالفية 

�أو مراقبة �أو اهتمام حتى تعاني او تهلك 

نتيجة الاهمال وحتى من ي�ستوردون تلك 



كتب: د.م�صطفى جوهر حيات:

الكولي�سترول عبارة عن مادة حيوية وخطيرة 

�شبه دهنية )ت�شبه الأن�سجة الحيوانية( في 

الدم، وقد �أثبتت الدرا�سات والبحوث العلمية 

ف���ي الوق���ت الحا�ضر ب�أن لي����س كل �أنواع 

الكولي�سترول في الدم من المواد ال�ضارة 

بالج�سم، و�أن �أحد �أنواعه وي�سمى البروتين 

الدهني العالي )HDL( والذي له القدرة 

على منع و�صد و�إزاحة الكولي�سترول ال�ضار 

)LDL( داخ���ل ال�شرايين واحتمال �إعطاء 

ال�شرايين المرون���ة والوقاية من الإ�صابة 

ب�أمرا�ض القلب وان�سداد ال�شرايين الدموية 

والإ�صابة بال�سكتة القلبية.

ويعتق���د معظم الباحثين في مجال الطب 

والدم �أن تنقل المادة الدهنية )الكولي�سترول( 

في الدم �أهم بكثير من الكمية والمعدلات 

الموج���ودة ف���ي الدم، وهن���اك نوعان من 

الكولي�سترول )الدهون( في الدم وهما:

پ البروتين الدهني العالي )HDL(: ويعتبر 

هذا النوع م���ن الكولي�سترول غير ال�ضار 

)الجيد( بالج�س���م، و�أجزا�ؤه �صغيرة جدا 

لذا يبقى في الدم خ�ل�ال رحلته )الدورة 

الدموية( في الج�سم.

 :)LDL( پ البروتي���ن الدهني المنخف�ض

ويعتبر هذا النوع من الكولي�سترول ال�ضار 

جدا للج�سم، و�أجزا�ؤه كبيرة بحيث تتر�سب 

في معظم الأوقات على الجدار الداخلية 

لل�شرايين خلال رحلة الدم )الدورة الدموية( 

وخ�صو�ص���اً عندما يك���ون م�ستوى ون�سبة 

الكولي�ست���رول المفي���د)HDL( منخف�ضا 

في الدم.

 )HDL( پ وتكون ن�سبة الكولي�سترول الجيد

ل���دى الطفل حديث الولادة مرتفعة جداً، 

وكلم���ا تق���دم الإن�سان بالعم���ر وكبر كلما 

نق�ص���ت �أو انخف�ضت ن�سبة الكولي�سترول 

الجي���د)HDL( في ال���دم وارتفعت ن�سبة 

.)LDL( الكولي�سترول ال�ضار

و�أثبت���ت الدرا�سات والبح���وث العلمية �أن 

الم�ستوى الطبيعي لوج���ود الكولي�سترول 

الكلي في الدم تكون ما بين )120 - 290( 

ملليجراماً لكل )100( �سم مكعب من الدم، 

وهو ما يعادل معدلات وزارة ال�صحة بدولة 

الكويت وهي ما بين )3.9 - 6.9( مليمول لكل 

لتراً واحداً من الدم، ويف�ضل �أن تكون ن�سبة 

الريا�ضة والكولي�ستــــــــــــرول في الدم
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ي�ؤكد العلماء والخبراء في مجال التغذية وال�صحة 

العامة �أي�ضا ب�أن الن�سبة العالية من الكولي�سترول 

الجيد )HDL( �ضرورية ومفيدة جداً، حيث بالإمكان 

التنب�ؤ بح�������دوث الإ�صابة بمر�ض ال�شريان التاجي 

والإ�صابة ب�أمرا�ض القلب الأخرى من خلال المعدلات 

ون�سبة هذا النوع من الكولي�سترول في الج�سم، وهناك 

ت�أكيدات و�إثباتات من خلال نتائج البحوث والدرا�سات 

العلمية ب�أن مزاولة ريا�ضة الجري والم�شي الريا�ضي 

يزيدان ن�سبة الكولي�سترول الجيد )HDL( من جهة، 

ومن جهة �أخرى يقلا���ل���ن من ن�سبة الكولي�سترول 



الريا�ضة والكولي�ستــــــــــــرول في الدم

)60 %( م���ن المجموع الكلي للكول�سترول 

 ،)HDL( في الدم من الكولي�سترول الجيد

حيث ت�ستخدم ن�سبة معدلات الكولي�سترول 

الجي���د )HDL( في الدم لتحديد والتنب�ؤ 

ب�أمرا�ض القلب المتوقعة، وكذلك تحديد 

الفوائد من الأن�شطة الريا�ضية والغذائية 

الت�أهيلي���ة لمر�ض���ى القل���ب، وكلما كانت 

ن�سبة الكولي�سترول الجيد )HDL( عالية 

في ال���دم كلما كانت نتائ���ج هذه البرامج 

ذات ت�أثي���ر �إيجابي عل���ى �صحة الإن�سان، 

واحتمال الإ�صاب���ة ب�أمرا�ض القلب تكون 

�ضئيلة، وحتى وقتنا الحا�ضر والت�أكيدات 

موجهة من الذين يعملون في مجال الطب 

وال�صحة والريا�ضة ب�أن هناك علاقة ارتباط 

وثيقة بين �أ�سباب الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب 

وبين العوامل الأخرى مثل ال�سمنة ون�سبة 

الكولي�سترول في الدم وقلة الحركة والتدخين 

والتوتر وال�ضغوط النف�سية، وهذا مما �أدى 

لارتف���اع ن�سبة الوفيات �إل���ى )38 %( من 

الن�سبة الكلي���ة للوفيات ب�أمريكا منذ عام 

)1968(، واعتب���ار �أمرا�ض القلب المر�ض 

القاتل بالدرجة الأولى للإن�سان.

وي�ؤكد العلماء والخبراء في مجال التغذية 

وال�صحة العامة �أي�ضا ب�أن الن�سبة العالية 

من الكولي�سترول الجيد )HDL( �ضرورية 

ومفيدة جداً، حيث بالإمكان التنب�ؤ بحدوث 

الإ�صابة بمر�ض ال�شريان التاجي والإ�صابة 

ب�أمرا�ض القلب الأخرى من خلال المعدلات 

ون�سب���ة هذا النوع م���ن الكولي�سترول في 

الج�س���م، وهن���اك ت�أكي���دات و�إثباتات من 

خلال نتائج البحوث والدرا�سات العلمية 

ب�أن مزاولة ريا�ضة الجري والم�شي الريا�ضي 

 )HDL( يزيدان ن�سبة الكولي�سترول الجيد

من جهة، ومن جهة �أخرى يقللان من ن�سبة 

الكولي�سترول الكلي )TOTAL( في الدم حيث 

تزيد هذه الن�سبة طبيعياً مع زيادة العمر، 

وحتى وقتنا الحا�ض���ر لم يتو�صل العلماء 

والخبراء �إلى �أ�سباب ذلك لهذه الحقيقة، 

ولكن ما تو�صل �إليه الدكتور )كينث كوبر( �أبو 

التمرينات الهوائية والحركية عام )1980( 

في درا�س���ة �أجريت على )2000( �شخ�ص 

لتحديد ن�سبة الدهون )الكولي�سترول( و�أنواعه 

عن طريق ا�ستخ���دام التمرينات الهوائية 

)التمرينات التي ت�أخذ �صفة الا�ستمرارية 

ذات الإيقاعات الحركية المنتظمة بوجود 
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الكلي )TOTAL( في الدم حيث تزيد 

هذه الن�سبة طبيعياً مع زيادة العمر، 

وحت�������ى وقتنا الحا�ضر لم يتو�صل 

العلماء والخبراء �إلى �أ�سباب ذلك 

لهذه الحقيقة



الأك�سجين( وتلخي�ص درا�سته ونتائج بحثه 

كما مو�ضح في الجدول.

الريا�ضة والتغذية والكولي�سترول

نعي�ش في ه���ذا الع�صر المخي���ف معاناة 

�أخطار �أمرا�ض القلب وارتفاع ن�سبة 

الكولي�سترول في الدم، 

والمعلومات 

ت�صلنا  التي  والحقائق 

من هنا وهناك عن ت�أكيد 

ارتباط الكولي�سترول 

ب�أمرا�ض القلب، كذلك 

التغذية وال�سلوك اليومي 

للإن�سان كيف ن�أكل؟ وماذا 

ن�أكل؟ ومتى ن�أكل؟ وكيف 

نتخل�ص من الكولي�سترول 

الزائد في غذائنا اليومي 

والذي يتر�سب ويتراكم �أحد 

�أنواعه في ال�شريان الدموي 

وي�سده���ا.؟ ويتوقف بعد ذلك 

القلب فج�أة وبعدها الموت المحقق. 

الحقيقة �أن ارتفاع الكولي�سترول في 

الدم م�شكل���ة �صحية ظه���رت حديثاً في 

الكويت، مم���ا له الأثر على لياقة و�صحة 

الفرد و�ضمان عدم �إ�صابته ب�أمرا�ض القلب 

ال�شريان التاجي )الذبحة ال�صدرية( و)ال�سكتة 

الدماغي���ة( و)ال�صدمة القلبية( �أو الموت 

المفاجئ الذي �أخذت معدلاته ب�إرتفاع لدى 

الأعمار ال�صغيرة والمبكرة بين الكويتيين. 

ويعتقد معظم النا�س خط�أً ب�أن الكولي�سترول 

مادة دهنية، والتي نح�صل عليها من الأغذية 

اليومية فقط، �إذن ما هو الكولي�سترول؟؟ 

الكولي�سترول مادة �شحمية ولي�ست دهوناً 

�أو �شحوماً، وهذه المادة لا تذوب في الماء 

�أو الدم، ويتواج���د الكولي�سترول في 

كل الخلايا الحيوانية والدم، 

و�أنه �أ�سا�سي في بناء 

الخلية الحيوانية، 

حيث لا تنمو الخلية الحيوانية بدون مادة 

ل���ون الكولي�سترول  الكولي�سترول، ويكون 

�أبي�ضاً �صافياً وي�شب���ه الكر�ستال، وغالبا 

ين�ش�أ في الج�سم مع اتحاد البروتين وال�شحوم 

)الأحما�ض الدهنية + البروتين( و�أن هناك 

نوعــــين م���ن الكولي�سترول وي�سمى النوع 

الأول بالكولي�سترول ذي البروتين العالـــــي 

)HDL( ويكــــــــون مفيداً في الج�سم، وي�سمى 

النوع الثان���ي بالكولي�سترول ذي البروتين 

المخف����ض )LDL( ويكـــــــــون �ضاراً على 

الج�سم عند عدم التنا�سب بين ن�سبة كــــــــل 

T O )من النوعين مع الكولي�سترول الكــلي) 

TAL( فـي الدم. 
وم���ع �أن كثي���راً ما نق���ر�أ عــــ���ن ت�ـأثــــيـــر 

الكولي�سترول على القلب و�أ�شياء ب�شعة �أخرى، 

�إلا �أن للكول�سترول فوائد كثيرة و�إيجابية 

في الج�سم مما يتطلب �أن نعطي اهتماماً 

�أكثر لهذا المو�ضوع.. ما هو الكولي�سترول!! 

و�أنواع���ه.. وت�أثير كل ن���وع على الج�سم!! 

وبماذا يفكر معظم النا�س عنه!! والجدير 

بالملاحظ���ة والاعتقاد لمعظم النا�س في 

�أن الكولي�سترول هو اتباع الريجيم الغذائي 

�أو التغذي���ة المتوازن���ة الت���ي لا ت�ؤدي �إلى 

زي���ادة ن�سبة الكولي�سترول في الدم �أو في 

الج�سم، والذى يعمل ب���ه الإن�سان بتقليل 

ن�سب���ة الدهون في الطع���ام، مما يكون له 

ت�أثيراً بن�سبة قليلة جداً على رفع م�ستوى 

الكولي�سترول المفيد في الدم، بينما الأغذية 

التي تحتوي على الدهون وبكميات كبيرة 

والتي تدخل الج�س���م عن طريق الفم لها 
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كل ع�وض من �أع�ضاء الج�سم 

ن�سيج من  وكل  الداخلية 

�أن�سجة الج�سم قادرة على 

�إنت�������اج كمية محدودة من 

الكولي�سترول



ت�أثيراً كبيراً في رفع م�ستوى الكولي�سترول 

ال�ضار في الدم. 

وتجدر بنا الإ�شارة هنا للتطرق والحديث 

عن الكولي�سترول البروتيني العالي » المفيد 

)HDL(« والذي يعمل على حماية �شريان 

القلب التاجي والأوردة الدموية بالقلب من 

الإ�صابة ب�أمرا�ض مثل عدم كفاءة ال�شريان 

والذبحة ال�صدرية وال�صدمة القلبية و�آلام 

ال�شريان التاجي وال�سكتة الدماغية الناتجة 

عن �إرتفاع �ضغط الدم ال�شرياني، والق�ضاء 

عل���ى معدلات هذه الم���ادة غير الطبيعية 

ف���ي الدم، ومن ال�صعب ج���داً �أن يتجاهل 

الإن�س���ان �صحته ولياقته وغذاءه ون�شاطه 

وحركت���ه والعمل عل���ى تنا�سب بين معدل 

م�ستوى الكولي�سترول الكلي )TOTAL( لديه 

مع معدل م�ستوى الكولي�سترول البروتيني 

العال���ي )HDL( الذي يكون م�ؤ�شراً مهماً 

وخطيراً في حياة الإن�سان، ويتفق العلماء 

والخب���راء في مج���ال ال�صح���ة والتغذية 

والطب الت�أهيلي والريا�ضي ب�أنه يجب على 

جمي���ع الأفراد معرفة الم�ستوى الحقيقي 

لمعدلات الكولي�سترول لديهم في كل مرة 

يتم �إجراء الك�شف الطبي الدوري عليهم �أو 

بمعدل كل �ستة �أ�شهر على الأقل وب�إجراء 

التحاليل الطبية الدقيقة بعد �ستة ع�شرة 

�ساعة �صيام قبل التحليل، وكذلك ترجمة 

هذه الأرقام والمع���دلات ب�صورة وا�ضحة 

من قبل الاخت�صا�صيين في مجال تحاليل 

الدم والأطباء و�أخ�صائي القلب. 

 )TOTAL( وبما �أن م�ستوى الكولي�سترول الكلي

يرتفع طبيعياً، و�أن 

م�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالي 

)HDL( في الدم 

ينخف�ض تدريجياً مع 

تقدم العمر الزمني 

للإن�سان لعدم قدرة 

الغدة الدرقية من 

�إنتاج الهرمون اللازم 

كلما كبر الإن�سان، لذا 

ومن المهم جداً للذين 

تج���اوزوا �س���ن الأربعي���ن 

من الذكور والإناث الاهتمام 

الكولي�سترول ومراقبة  بمو�ضوع 

التحكم بم�ست���واه الطبيعي في الدم 

اعتياديا، وذلك باتب���اع الريجيم الغذائي 

ال���ذي ينا�سب قدرات���ه وطبيعته و�سلوكه، 

والذي لا يحتوي على المواد الدهنية بن�سبة 

كبيرة حتى لا يزيد م�ستوى الكولي�سترول 

الكل���ي )TOTAL( في الدم، ومن الم�ؤكد 

�أن الأغذية التي تحتوي على ن�سبة كبيرة 

من الدهون وخا�صة من الدهون الم�شبعة 

تعمل على رفع م�ستوى الكولي�سترول الكلي 

)TOTAL( ف���ي الدم، ومن الم�ؤكد �أي�ضاً 

�أن الأغذي���ة التي تحت���وي على ن�سب من 

م�ستوى الكولي�سترول الكلي )TOTAL( في 

الج�سم وبمعدلات مرتفعة، هذا بالإ�ضافة 

�إلى انت���اج الج�سم لهذه المادة، مما يعني 

م�شكلة �أخرى لت�أثير الأغذية التي تحتوي 

على الدهون والتي تدخل عن طريق الفم في 

�إثارة الج�سم وب�إفراط في �إنتاج الكولي�سترول 

وبكميات زائدة. 

وكقاعدة �أ�سا�سية ف�إن كل ع�ضو من �أع�ضاء 

الج�س���م الداخلي���ة وكل ن�سيج من �أن�سجة 

الج�سم ق���ادرة على �إنت���اج كمية محدودة 

من الكولي�سترول، والكبد والأمعاء والمعدة 

والرحم عند المر�أة �أكثر الأجهزة في �إنتاج 

الكولي�سترول، هذا �إلى جانب الأغذية الدهنية 

الت���ي تدخل كميات كبيرة في الج�سم عن 

طريق الفم، وبذلك ي�ؤدي �إلى �إثارة الج�سم 

على �إنتاج كميات زائدة من الكولي�سترول 

الكل���ي )TOTAL( عن طري���ق الأحما�ض 

الدهني���ة »فاتي – �أ�سي���د« التي لا تتحول 

خلال الدم لأنه���ا لا تذوب في الماء، لذا 

وعندما يحتاج الج�سم لتحويل الأحما�ض 

الدهنية وتختزن في الأن�سجة بعد اتحادها 

مع البروتين، والكولي�سترول على �شكل معقد 

وي�سمى »البروتين ال�شحمي« والذي يمكنه 

الذوبان في الماء. 

ومن المفاهيم الخاطئة اعتقاد معظم النا�س 

T O )�أن زيادة م�ستوى الكولي�سترول الكلي) 

TAL( ف���ي الدم دائماً و�أتوماتيكياً �ضاراً، 
وبالمقابل ف�إن نق�صان م�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالي )HDL( المفيد في الدم 

�أتوماتيكياً مفي���داً، وبما �أن الكولي�سترول 

البروتيني العال���ي »المفيد« دائما يعطينا 

الم�ؤ�شر والدليل الدقي���ق للتنب�ؤ بمخاطر 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب )ال�شريان التاجي( 
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لذا لا يمكن الاعتماد فقط على قراءة ن�سبة 

م�ستوى الكولي�سترول الكلي )TOTAL( في 

الدم، لأن هذا المعدل لا يعطينا �أي م�ؤ�شر 

�أو دليل للتنب�ؤ بمخاطر الإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب. 

ويتفق معظم العلماء والخبراء في التغذية 

ال�صحية ب�أن التنا�سب بين م�ستوى الكولي�سترول 

الكلي )TOTAL( وم�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالى )HDL( �أدق و�أهم م�ؤ�شر 

في تحديد والتنب�ؤ لاحتمال الإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب غالباً، ولذا ف�إن الن�سبة بين م�ستوى 

هذين النوعين من الكولي�سترول مهم جداً 

في تحديد مكان وزمان الإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب، وهذه الن�سبة ذات معنى في البرامج 

الوقائية والت�أهيلية من 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، 

فالن�سبة بمعدل )4.5( مليجرام 

يعتبر �أعلى حد لبداية الخطورة 

والإ�صابة ب�أمرا�ض �أكثر خطورة، والن�سبة 

بمعدل )5.9( مليجرام يعتبرم�ضاعفاً وبمعدل 

�ضعفين �أو مرتين من معدلات الخطورة، 

والن�سبة بمعدل )3.4( مليجرام يعتبر مرة 

ون�صف من معدلات الخطورة. 

والإن�سان الذي يكون لديه م�ستوى الكولي�سترول 

الكلي بمق���دار )300( مليجرام ومقدار 

)100( مليجرام من م�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالي ف�إن الن�سبة بين هذين 

المعدلين ي�ساوي )3( مرات، والذي يعتبر 

�أقل من ن�صف معدلات الخطورة للإ�صابة 

ب�أمرا�ض القلب، ولك���ن �إذا كان م�ستوى 

الكولي�سترول الكلي للفرد بمقدار )200( 

مليجرام في الدم وم�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالي بمقدار )50( مليجرام 

في الدم ف�إن الن�سبة بين هذين المعدلين 

ي�ساوي �أربعة �أ�ضغاف، وهذا يعني الإ�صابة 

�أو التنب�ؤ بالإ�صابة الأكيدة لأمرا�ض القلب، 

حتى و�إن كان م�ستوى الكولي�سترول الكلي 

)TOTAL( منخف�ضاً، وهذه المعلومات 

مهمة جدا بالن�سبة للذين يتابعون الريجيم 

الغذائي وبدون مزاولة التمرينات الريا�ضية 

والأن�شطة البدنية لخف�ض م�ستوى الكولي�سترول 

البروتيني العالي )HDL(، وخا�صة عند 

طلب التحاليل الطبية المعملية للدم، لأن 

في الحقيقة �أن م�ست���وى الكولي�سترول 

الكل���ي )TOTAL( بمفرده لا يعطي �أي 

م�ؤ�شر للتنب�ؤ ب�أمرا�ض القلب دون اللجوء 

�إلى قراءة الن�سبة، والتنا�سب بين م�ستوى 

الكولي�سترول الكلي )TOTAL( وم�ستوى 

الكولي�سترول العالي )HDL( لتحديد الإ�صابة 

كالت�صلب ال�شرياني و�ضغط الدم وان�سداد 

ال�شرايي���ن، ولا �أعتق���د بعد كل ذلك �أن 

يتجاهل الإن�س���ان م�شكلة الكولي�سترول 

والمخاطر الأ�سا�سي���ة التي تدور حوله 

ف���ي احتمال الإ�صاب���ة ب�أمرا�ض القلب، 

وحينما تك���ون في الدم، هذا بالإ�ضافة 

�إلى مزاولة التمرينات الريا�ضية والأن�شطة 

البدني���ة الت���ي تعمل على رف���ع م�ستوى 

 )HDL( الكولي�سترول البروتيني العالي

(LDL) الكول�سترول ال�ضار

من الحكمة �أن يتحكم الإن�سان في مراقبة 

م�ستوى معدلات الخطورة ب�وصرة منخف�ضة 

دائم�������ا، ولعدم و�و�������ضح الخطورة ب�وصرة 

منخف�ضة دائم�������اً ولعدم و�وضح ال�وصرة 

الحقيقية والخطورة لدى معظم النا�س، 

واعتقادهم حول م�ستوى الكولي�سترول 

في الدم
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في الدم والح�ص���ول على معدل ينا�سب 

العمر الزمني للإن�سان، للمحافظة على 

ال�صحة العامة واللياقة البدنية، والتي ت�ؤدي 

لعدم الإ�صاب���ة ب�أمرا�ض القلب والأوعية 

الدموي���ة، ويتطلب عند مزاولة الأن�شطة 

والتمرينات الريا�ضي���ة التي ت�أخذ �صفة 

الا�ستمرارية والإيقاعات المنظمة ممار�ستها 

عل���ى فترات طويلة، لكي ت�ؤثر في القلب 

والرئتين والدورة الدموية في وقت واحد، 

ومما لا�شك فيه �أن اتباع النظام الغذائي 

بمفرده ودون مزاولة الأن�شطة الريا�ضية 

�أو البدنية لا يعطي نتائج �إيجابية في تغير 

معدلات الكولي�ست���رول في الج�سم، لذا 

يجب الاهتمام ب�أ�سلوب التوازن الغذائي 

والريا�ضي معاً. 

وبالت�أكيد ومن الحكمة �أن يتحكم الإن�سان 

في مراقبة م�ستوى معدلات الخطورة ب�صورة 

منخف�ضة دائما، ولعدم و�ضوح الخطورة 

ب�صورة منخف�ضة دائماً ولعدم و�ضوح ال�صورة 

الحقيقية والخطورة لدى معظم النا�س، 

واعتقادهم حول م�ستوى الكولي�سترول في 

الدم، ولماذا يكون الكولي�سترول لدى بع�ض 

النا�س بمعدلات مرتفعة �أكثر من �أ�شخا�ص 

�آخرين وفي نف�س الظروف والعمر، �إلا �أن 

هناك عوامل �أخرى تتحكم بهذه الزيادة، 

مثل �أ�سلوب الحياة والنمط 

ال�سلوكي الع�صبي والوراثة 

وال�سمنة الزائدة والإفراط الغذائي 

و�إخلال التوازن الهرموني والكيميائي 

في الج�سم، وبالمقابل هناك بع�ض النا�س 

لديهم مع���دلات الكولي�سترول منخف�ضاً 

بحوالي )150( مليغرام في الدم مما يعتبر 

قليلًا، وه�ؤلاء باعتقادي مازالوا يعي�شون 

ف���ي تغذيتهم على المنتج���ات الحيوانية 

كاللحوم والأجب���ان والزبدة.. �إلخ، ودون 

خوف من مخاطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب 

)بع�ض القبائل في �أفريقيا(، ولكنهم يعي�شون 

بحركة ون�شاط م�ستمر في حياتهم اليومية 

ودون الاعتماد على و�سائل الموا�صلات 

والتكنولوجيا الحديثة. 

و�أخيرا.. لا يجب الاعتماد على المعدلات 

الن�سبية بين م�ستوى الكولي�سترول الكلي 

)TOTAL( والكولي�سترول البروتيني العالي 

)HDL( في تحديد �أخطار �أمرا�ض القلب 

والتنب�ؤ دون مراعاة العوامل التي قد ت�ؤدي 

�إلى الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب. 

وفي الحقيق���ة �أن الكولي�سترول م�شكلة 

الجميع، ولا �أعتقد ب�أنه لا يكون �أحد �أهم 

العوامل الم�ؤثرة ف���ي الإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب والأوعية الدموية، ويتطلب �ألا ين�سى 

الإن�سان ملاحظة التغذية اليومية ومزاولة 

الحركة والأن�شط���ة البدنية كالتمرينات 

الهوائي���ة )لم�ش���ي والج���ري وال�سياحة 

والدراجة ونط الحبل( التي ت�أخذ �صفة 

الا�ستمرارية ولها تتابعات منتظمة وم�ستمرة 

للمحافظة على الوزن والا�سترخاء والراحة 

والا�ستجم���ام والتمتع بال�صحة واللياقة 

والتفا�ؤل بالحياة پ

- كت���اب الت���وازن الغذائي الريا�ض���ي للدكتور 

م�صطفى جوهر حيات

�شريان نظيف

لماذا يكون الكولي�سترول لدى بع�ض النا�س 

بمعدلات مرتفعة �أكثر من �أ�شخا�ص �آخرين 

وف�������ي نف�س الظروف والعم�������ر، �إلا �أن هناك 

عوامل �أخرى تتحكم بهذه الزيادة، مثل �أ�سلوب 

الحياة والنمط ال�سلوكي الع�صبي والوراثة 

وال�سمنة الزائدة والإفراط الغذائي و�إخلال 

التوازن الهرموني والكيميائي في الج�سم
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عملية تعدين

ت�ستهلك عملي���ة تعدين عملة بيتكوين 

الرقمية الم�شفرة مزيداً من الكهرباء 

�أكث���ر من مجم���ل ا�سته�ل�اك 20 بلداً 

�أوروبياً معاً، وذلك وفقاً لبحث جديد 

ن�شره باحثون من المن�صة البريطانية 

 Power الطاق���ة  �أ�سع���ار  لمقارن���ة 

Compare، حي���ث يو�ضح البحث ب�أن 
الحج���م الكل���ي للكهرب���اء المطلوب���ة 

لتعدين العملية الرقمية ذات ال�شعبية، 

وهي العملي���ة الح�سابية التي تحافظ 

عل���ى �سير المعام�ل�ات �ضمن �سل�سلة 

الكتل، يف���وق الآن ا�ستهلاك �أكثر من 

159 دولة فردية.

وح�ص���ل الارتفاع الم�ستم���ر في �سعر 

العمل���ة الإلكتروني���ة الم�شف���رة عل���ى 

مجم���ل اهتم���ام ال�صحاف���ة م�ؤخ���راً 

جنباً �إلى جنب م���ع ظهور العديد من 

النقا�شات حول ما �إذا كان هذا ال�سعر 

عب���ارة ع���ن فقاع���ة قابل���ة للإنفجار 

�أم لا، بينم���ا غ���اب ع���ن معظ���م تلك 

الأخب���ار �أح���د العوام���ل الأكث���ر �إثارة 

للاهتم���ام والبعي���د ع���ن ال�سعر وهو 

الزيادة العالمية في ا�ستهلاك الطاقة 

الكهربائي���ة الم�ستخدمي���ن م���ن �أجل 

تعدين المزيد من عملة بيتكوين.

وت�شم���ل القائمة، من بين دول �أخرى، 

و�صربي���ا  وكرواتي���ا  ايرلن���دا  عل���ى 

و�سلوفاكي���ا واي�سلن���دا، وم���ن المثي���ر 

للاهتم���ام معرفة وج���ود ثلاثة بلدان 

فقط من مجمل قارة �أفريقيا ت�ستهلك 

حالياً مزي���داً من الكهرب���اء �أكثر مما 

ت�ستهلك���ه عملية تعدي���ن بيتكوين هي 

جنوب �أفريقيا وم�صر والجزائر.

ت�أثير العملة الرقمية على البيئة

كتب- جمال �أحمد عمران:

ع�ضو الجمعية الكويتية لحماية البيئة

من منا لم ي�سمع عن العملة الرقمية ال�شهيرة البتكوين او العملات 

الاخرى ذات الا�سماء الكبيرة المرادفه لها، في هذا المقال �شرح واف 

عن كيفية عملها وبالتحديد في الجانب البيئي.
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تكاليف التعدين

ويقدر الباحثون ب�أن التكاليف ال�سنوية 

 1.5 �إل��ى  حالياً  ت�صل  العملة  لتعدين 

7.2 مليار دولار من  مليار دولار، مع 

الإيرادات ال�سنوية التي تولدها عملية 

التعدين، مع الو�ضع بعين الاعتبار �أن 

التقديرات تفتر�ض ب�أن عملية التعدين 

تحدث في �أماكن ذات معدلات �أ�سعار 

ف���إن  وبالتالي  للكهرباء،  منخف�ضة 

�أعلى في  الفعلية قد تكون  التكاليف 

الواقع.

وبح�سب التقرير ف�إن عدد الأمريكيين 

ي�صل  التعدين  بعملية  يقومون  الذين 

من  �أكثر  �أي  ن�سمة،  مليون   2.4 �إل��ى 

عدد  يبلغ  بينما  هيو�ستن،  �سكان 

بعملية  يقومون  الذين  البريطانيين 

ن�سمة،  مليون   6.1 ح��وال��ي  التعدين 

وليدز  برمنغهام  �سكان  من  �أكثر  �أي 

وب���رادف���ورد  ومان�ش�ستر  و�شيفيلد 

ول��ي��ف��رب��ول وب��ري�����س��ت��ول وك���روي���دون 

وك��وف��ن��ت��ري ول��ي�����س��ت��ر ون��وت��ن��غ��ه��ام 

معاً، وت�ستهلك عملية التعدين كهرباء 

�أكثر من 12 ولاية �أمريكية.

كيف يتم �صناعة العملة 

الرقمية "الافترا�ضية" 

عملية  فان  للقارىء  العملية  لتب�سيط 

ما  حد  ال��ى  ت�شبة  البيتكوين  تكوين 

�أن  �إل��ى  ت�شير  التي  المعلومات  م��ن  م��زي��داً  وجو��د  التقرير  �أو���ض��ح 

�إلى  ي�صل  بيتكوين  لتعدين  الحالي  ال�سنوي  الكهرباء  ا�ستهلاك 

29.05 تيرا واط �ساعي، �أي ما يعادل 0.13 في المئة من �إجمالي 
الاحتياج العالمي من الكهرباء، في حين ت�ستهلك �أ�ستراليا �سنوياً 

بيتكوين  لتعدين  الال�زم��ة  الطاقة  �أن  �ساعي، �أي  واط  ت��ي��را   224
تعادل ما ن�سبته 12.97 في المئة من ا�ستهلاك �أ�ستراليا.

يعني ذلك �أنه في حال تواجد الأ�شخا�ص الذين يقومون بعملية 

المرتبة  في  تحل  �وسف  ف�إنها  م�ستقلة  واح��دة  دول��ة  في  التعدين 

لمن�صة  ووفقاً  الكهرباء،  ا�ستهلاك  �إجمالي  حيث  من  عالمياً   61
بيتكوين  عملية  تعدين  عملية  �شهدت  فقد   Power Compare
زيادة بما يقرب من 30 في المئة من حيث ا�ستهلاك الكهرباء على 

الأيام الـ 30 الما�ضية وحدها.

بيتكوين من  احتياجات  �أن  افترا�ض  �أن��ه على  �إل��ى  البحث  وي�شير 

العالمي  الا�ستهلاك  ف���إن  الن�سبة  بهذه  بالنمو  م�ستمرة  الكهرباء 

لعملية التعدين يمكن �أن يكون �أكبر من �إجمالي �إمدادات الكهرباء 

في المملكة المتحدة بحلول �شهر �أكتوبر/ت�شرين الأول من العام 

المقبل.

يتم  وال���ذ  ال��ذه��ب  �إ���س��ت��خ��راج  عملية 

ب�صورة  ���س��واء  المناجم  ف��ى  بالحفر 

فردية او على هيئة مجموعات.

ول������ك������ن ف�������ي ع����م����ل����ي����ة ت���ع���دي���ن 

الحفر  �أدوات   ت�ستبدل  البيتكوين، 

زادت  ك��ل��م��ا  و  ال��ك��م��ب��ي��وت��ر  ب���أج��ه��زة 

زادت  المعالجة،  على  الجهاز  ق��درة 

ب�شكل  العملات  ا�ستخراج  قدرته على 

ال��ذه��ب  م��ن��ج��م   وي�ستبدل  �أ����س���رع، 

تحمل  معقدة  معادلات  لحل  ببرنامج 

ف��ى ط��ي��ات��ه��ا �أك�����واد ال��ع��م�الت، وم��ن 

العملة  ه��ذه  ت�صبح  العملة  ك��ود  يجد 

من  العالم  حول  الكثير  وهناك  ملكه، 

العملة  بهذه  مهو�سون  ا�صبحوا  م��ن 

تعمل  وحجزوا »�سيرفرات« كاملة 

ال��م��ع��ادلات و  ال��ي��وم لحل  على م���دار 

عند  هنا  ولنقف  العملات.  ا�ستخراج 

لدى  والمعرو�ض  »���س��ي��رف��رات«  كلمة 

ا�ستهلاك الكهرباء

پ ت�ستهلك عملية تعدين عملة بيتكوين الرقمية مزيداً من الكهرباء �أكثر 

من مجمل ا�ستهلاك 20 بلداً
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هو  ال�سيرفر  ان  والمخت�صين  العامة 

عملية تخزين معلومات وبيانات على 

مايعرف با�سم بنك التخزين ال�سحابي 

فهو  �ساعة   24 ال�سيرفر  ت�شغيل  اما 

كبير  الى جهد كهربائي  الذي يحتاج 

البترولية  ال��م��وارد  ي�ستنزف  ج��دا 

ويزيد من عملية الاحتراق.

لناخ���ذ مثال اكث���ر واقعية ونذهب مع 

 Thecoinsman �صحيف���ة  مرا�س���ل 

ال���ذي �ساف���ر �إل���ى واح���دة م���ن هذه 

الم�صان���ع ف���ي م���كان ما ف���ي �شمال 

�شرق ال�صين، داخل هذا الم�صنع يتم 

تنفي���ذ  �أكبر عملي���ات التعدين لعملة 

البتكوين.

ا�ستخ���راج هذه العمل���ة ت�سمى عملية 

التعدين وهي عملية �صعبة جدا لانها 

تترك���ز على م���وارد �ضخم���ة ومعقدة 

مراف���ق مخ�ص�ص���ة  تتطل���ب  بحي���ث 

»م�ساحة ذات تهوية عالية جدا ل�ضمان 

عدم احتراق ولتبريد الاجهزة«، لذلك 

ف���ي هذه المق���ال �سنق���وم بجولة في 

�أحد »المراكز« لتعدين البيتكوين في 

�شمال �شرق ال�صين:

كم���ا ه���و الع���ادة ت���م تعدي���ل النوافذ 

لتثبيت الم���راوح ال�صناعية ال�ضخمة، 

للحف���اظ على الهواء داخ���ل الم�صنع 

وتبريد المكونات والأجهزة الموجودة 

داخل���ه ، وطبعا ال�ضجيج لا يطاق في 

مثل هذه الأماكن.

الم�صنع يحتوي على 2500 �آلة كهربائية 

بق����درة 230 جيج����ا بالثانية، لكل منهما، 

وه����ذا يعن����ي تقريب����ا 230 ملي����ار عملية 

ح�سابية في الثانية، لكل وحدة.

ي�سي���ره  الم�صن���ع  �أو  المرك���ز  ه���ذا 

فقط  ثلاثة موظفي���ن ويغطون ثلاث 

وردي���ات كل دوري���ة  ثمان���ي �ساعات 

..ه����ؤلاء العاملي���ن يعي�ش���ون في هذا 

الم���كان ، ويقومون بزي���ارة  لأ�سرهم 

�أربعة �أو خم�سة �أيام في ال�شهر فقط! 

باقي الأي���ام يقومون بتركي���ب �أجهزة 

جدي���دة، والتحق���ق م���ن �سي���ر جميع 

الأجهزة و�إزالة المعدات القديمة.

وم���ن المعيق���ات الت���ي تح���د الكثير 

م���ن عملية التعدين له���ذه العملة هي 

تكفته���ا المرتفع���ة مقارن���ة بالنتائ���ج 

فه���ي تتطلب �أجه���زة متقدمة وكذلك 

الكهرب���اء وهي تكلفة ق���د لا ي�ستطيع 

الف���رد تحملها بالن�سب���ة لهذا المركز 

فالتكلف���ة ال�شهري���ة الت���ي ينفقها في 

هذه العملية هي 60 �ألف دولار �شهريا 

)فقط كفاتورة الكهرباء (

اين تقع اكبر من�شات التعدين

تقع �أكبر من�ش�آت تعدين »بتكوين« في 

العال���م في منطقة »�سان �شانج ليانج« 

ال�صناعي���ة بمدين���ة »�أوردو�س«، وهي 

منطق���ة تعد ج���زءا م���ن ال�صين وتقع 

على بع���د 640 كيلومترًا من العا�صمة 

»بكي���ن«، وتوجد و�س���ط موقع مهجور 

وم�صان���ع غي���ر مكتمل���ة البن���اء كانت 

�ضحية لطفرة �إنتاج فحم انتهت.

 

كيف يتم تكوين عملة البتكوين

بعمليات ح�سابية �ضخمة وكمثال على 

 »Bitmain« ذلك حيث تمتل���ك �شركة

پ الكثير من هذة الآلات مخ�ص�صة في »بيتماين« من 

�أجل تعدين »بيتكوين«.

پ �أحد العمال يراقب عمليات تعدين »بتكوين«
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ال�صينية هذه من�ش�آت خا�صة بتعدين 

»بتكوين« و�صناعة �آلات التعدين التي 

تنفذ مليارات العمليات الح�سابية في 

الثانية وتحل �ألغ���از الت�شفير لإطلاق 

عملات »بتكوين« جديدة.

يعمل لدى ال�شرك���ة خم�سين �شخ�صا 

ي�شرفون عل���ى ثمانية مبان يوجد بها 

25 �ألف �آلة تجري مليارات الح�سابات 
يومي���ا على م���دار ال�ساعة، وخ�ص�ص 

�أح���د المبان���ي للمعي�ش���ة والأعم���ال 

الإدارية وهناك مركز للإ�صلاحات.

ت�ستهل���ك عملي���ات تعدي���ن »بتكوين« 

كمي���ات هائلة من الكهرب���اء، وت�سعى 

»بيتماين« للح�صول على الطاقة ب�أقل 

تكلف���ة من م�ص���ادر مختلف���ة، وكانت 

ه���ذه المن�ش����آت ق���د ت�أ�س�س���ت ع���ام 

2014، وا�ستح���وذت عليه���ا ال�شرك���ة 
عام 2015.

يت���م الح�ص���ول عل���ى الكهرب���اء م���ن 

من�ش����آت تعم���ل بالفح���م، وت�ستهل���ك 

عملي���ات تعدي���ن »بتكوي���ن« كهرب���اء 

بقيم���ة 39 �أل���ف دولار يوميا، وتدير 

ال�شركة �أن�شطة تعدين عملات رقمية 

في مناطق �أخ���رى في ال�صين، ورغم 

التكلف���ة المرتفع���ة، لا ت���زال �أن�شطة 

تعدي���ن العم�ل�ات الرقمي���ة �صناع���ة 

جاذب���ة للغاي���ة في ظل قف���زات �سعر 

»بتكوين«.

وفيم���ا يلي �ص���ور ن�شره���ا "كوارتز" 

لأكب���ر من�ش�آت تعدي���ن »بتكوين« على 

م�ست���وى العالم، حيث توج���د �إ�ضاءة 

مكثف���ة للمباني م���ن الداخل لا �سيما 

تل���ك الت���ي تحتوي عل���ى �آلات تعدين 

»بتكوي���ن«، وهن���اك مبن���ى مخ�ص�ص 

للعملة الرقمية »ليتكوين« پ

الم�صادر: موقع ارقام

البوابة العربية للاخبار التقنية

پ تنت�شر مراوح في عدة جوانب في من�ش�آت تعدين »بتكوين« من �أجل تغيير محتوى الهواء من 

وقت لآخر وخف�ض درجات الحرارة في الداخل

پ محول كهربائي عملاق للتحكم في الطاقة في وحدات التعدين داخل من�ش�آت مختلفة

پ وهنا العديد من �آلات التعدين داخل �إحدى المن�ش�آت پ تنت�شر العديد من كابلات الكهرباء الخا�صة بوحدات تعدين »بتكوين«
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ال�شعاب المــرجانيــــــــــــــــــــــــــــة تُظهــر ت�أثيرالتغير المناخي عليها، لكن لا يزال هناك �أمل

تظهر علـــــــــــى ال�شعاب المرجانية علامات

الإجهاد وعـــــــــــلامات المرونة �أي�ضاً

�أحد الغوا�صي���ن بالجمعية يفح�ص ابي�ضا�ض 

المرجان بالكويت »�صورة �أر�شيفية«. 

ن�ش���ر موقع )بوبيولار �ساين����س العربية(، هذا 

المق���ال العلم���ي ح���ول الآث���ار المترتبة على 

التغي���رات المناخية على ال�شعاب المرجانية، 

وذلك يوم 10 يوليو 2017، وفي الاونة الأخيرة 

كثر الحديث عن مثل تلك الت�أثيرات المناخية 

عل���ى الكائن���ات الحية �سواء في ق���اع البحار 

والمحيط���ات �أو تلك التي ت�ستوطن ال�سواحل 

وال�شواطئ، ونعيد ن�شر المقال مع الاحتفاظ 

بحقوق الن�شر للموقع والكاتبين والم�صورين.
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مختل���ف مناطق العالم م���ن التغير 

الجائ���ر،  وال�صي���د  المناخ���ي، 

والتلوث. ووج���د العلماء م�ؤخراً �أن 

المياه الدافئة تقتل قطاعات كاملة 

م���ن الحِيد المرجان���ي العظيم في 

�أو�ستراليا.

وي�شع���ر كيم بالقل���ق، ولكنه متفائل 

�أي�ض���اً، وه���و يعتق���د �أن الكثير من 

حت���ى  �شوه���دت  الت���ي  الأ�ض���رار 

الآن يمك���ن عك�سها. ويق���ول: “�إننا 

ن���رى بالت�أكيد علام���ات على ت�أثير 

التلوث، ولكن ال�شع���اب المرجانية 

ب�شكل عام مرنة ويمكن �أن تعود �إلى 

طبيعتها �إذا تمت �إزالة الم�سبب”.

ول���م تبح���ث درا�ست���ه ف���ي ازدي���اد 

ع���ن  النات���ج  المحي���ط  حمو�ض���ة 

التل���وث بالكربون. ويق���ول كيم عن 

ذل���ك: “ي�ساه���م ازدي���اد حمو�ض���ة 

المحيط والاحترار في تفاقم ت�أثير 

التل���وث. و�إذا تمكن���ا م���ن تنظي���ف 

مياهن���ا ال�ساحلي���ة، فربم���ا تتمكن 

ال�شع���اب المرجاني���ة والمخلوقات 

الأخرى من التكي���ف ب�شكل �أف�ضل 

مع التغير المناخي”.

ال�شعاب المــرجانيــــــــــــــــــــــــــــة تُظهــر ت�أثيرالتغير المناخي عليها، لكن لا يزال هناك �أمل

تظهر علـــــــــــى ال�شعاب المرجانية علامات

الإجهاد وعـــــــــــلامات المرونة �أي�ضاً
بقل�������م: مارلين �سيمون�������ز – نيك�وس�س 

ميديا

تعتب�������ر ال�شع�������اب المرجانية موطناً 

لمجموعة وا�سعة م�������ن المخلوقات 

الطع�������ام،  توف�������ر  وه�������ي  البحري�������ة. 

والحماي�������ة م�������ن �أ��������ضرار العوا�صف، 

وتن�شط ال�سياح�������ة، وتثير الده�شة. 

ويقو�������ل كيهو������� كي�������م الأ�ست�������اذ ف�������ي 

ق��������سم العلوم البيئية ف�������ي الجامعة 

الأميركي�������ة: “�إذا خ�سرن�������ا ال�شع�������اب 

المرجاني�������ة، ف�سنخ�سر جزءاً حيوياً 

من كوكبنا”. وقد ق�������ام كيم بدرا�سة 

م�صي�������ر ال�شع�������اب المرجاني�������ة ف�������ي 

عالمن�������ا الذي يعاني م�������ن الاحترار 

والتلو�������ث المتزاي�������د. وهو������� قلق من 

النتائج التي تو�صل �إليها.

ق�������ام كيم مع زملائه م�ؤخراً بفح�ص 

ت�أثي�������رات النتروجي�������ن الموجود في 

وخزان�������ات  الم�صان�������ع  مخلف�������ات 

ال��������صرف ال�صحي على ال�شعاب 

المرجانية ف�������ي جزيرة جوام، 

الأميركية  المقاطع�������ة  وهي 

الت�������ي �شهدت تغيرات بيئية 

م�������دى  عل�������ى  دراماتيكي�������ة 

ن�شرت  وقد  عام�������اً.  �ستين 

ه�������ذه الدرا��������سة في مجلة 

“ن�شرة التلوث البحري”.

معاناة �أنظمة

البيئي���ة  الأنظم���ة  تعان���ي 

ت�ش���كّل  الت���ي  المتنوع���ة 

ف���ي  المرجاني���ة  ال�شع���اب 

�شعبة مرجانية بحالة جيدة في جزيرة جوام.

حقوق ال�صورة: كيهو كيم
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م�ستجمع مياه

ال�شع���اب  عل���ى  الفري���ق  عم���ل 

المرجانية في الجانب ال�شرقي من 

جزيرة ج���وام، عند م�ستجمع المياه 

في نه���ر توج�شا، حيث تقوم محطة 

مي���اه المج���اري بتفري���غ النفاي���ات 

الت���ي تتدف���ق مع تيار النه���ر باتجاه 

ال�شع���اب المرجانية. وق���د قام كيم 

وزملا�ؤه با�ستخ���راج هيكل مرجاني 

مف���رد م���ن م�ستعمرة م���ن المرجان 

ال�ضخ���م ق���رب منب���ع النه���ر، على 

عمق �ست���ة �أمتار. وق���د ا�ستخدموا 

مثقاباً هوائياً يعمل بال�ضغط العالي 

بخ���زان الغو����ص لإزال���ة  مو�ص���ولاً 

قلب ال�شع���ب المرجاني بطول �أكثر 

م���ن 60 �سنتيمت���راً. ثم قام���وا ب�سد 

الحف���رة الناتجة ب�س���دادة �إ�سمنتية. 

وبفح�صه���ا في وق���ت لاحق، وجدوا 

�أن الن�سي���ج المرجان���ي ينم���و ف���وق 

ال�س���دادة، ما ي�شير �إلى �أن المرجان 

ما يزال بحالة جيدة.

ث���م ق���ام الباحث���ون بقيا����س ن�سب���ة 

نظائ���ر النيتروجين ف���ي المرجان. 

في حالة النيتروجين، هناك نوعان 

م���ن النظائ���ر: 14Nو 15N. وت�شير 

الأرق���ام هنا �إلى ع���دد النيوترونات 

في النواة. وق���د قام العلماء بقيا�س 

وف���رة ن�سبي���ة م���ن النظائ���ر 14Nو 

15N ف���ي العينة الحيوية عن طريق 
الك�ش���ف ع���ن الأوزان المختلفة من 

نوعي النظائر.

وي�ش���رح كي���م الأمر بقول���ه: “ركزنا 

ف���ي درا�ستنا على النيتروجين الذي 

ي�ستخدم عادة في درا�سات التلوث، 

لأن م�صادر مختلفة من النيتروجين 

لها ن�س���ب متميزة م���ن النيتروجين 

النيتروجي���ن  �إل���ى   )15N( الثقي���ل 

.”)14N( الخفيف

وي�ضي�������ف: “تمل�������ك الأ�سم�������دة، على 

�سبي�������ل المث�������ال، ن�سب�������ة منخف��������ضة 

عل�������ى  الثقي�������ل  للنيتروجي�������ن 

بينم�������ا  الخفي�������ف.  النيتروجي�������ن 

تملك مياه ال��������صرف ال�صحي ن�سبة 

عالي�������ة للنيتروجي�������ن الثقي�������ل على 

النيتروجي�������ن الخفي�������ف. وبتحلي�������ل 

�إل�������ى  ن�سب�������ة النيتروجي�������ن الثقي�������ل 

النيتروجي�������ن الخفي�������ف ف�������ي المواد 

الحيوي�������ة، يمكنن�������ا معرفة م�������ن �أين 

جاء معظم النيتروجين. وغالباً ف�إن 

الم��������صدر ال�شائ�������ع للنيتروجين في 

البيئة ال�ساحلية هو �إما الأ�سمدة �أو 

مياه ال�صرف ال�صحي”. ولهذا، لي�س 

من الم�ستغرب في ه�������ذه الحالة، �أن 

يكون ال�ضرر قد جاء من النيتروجين 

الم�ستخرج من مياه المجاري.

جزيرة  في  جيدة  بحالة  مرجانية  �شعبة 

ت�شووك بماكرونيزيا

حقوق ال�صورة: كيهو كيم
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تقنية كيميائية

ا�ستخدم العلماء طريقة جديدة، وهي 

تقنية كيميائية و�ضعها �شينغ�شن وانغ 

من علم���اء جامعة برين�ست���ون و�أحد 

الم�شاركي���ن ف���ي الدرا�س���ة، وذل���ك 

لا�ستخ���راج النيتروجي���ن من الهياكل 

المرجانية لتحليل النظائر. وتتطلب 

العملية الجديدة كمية �أقل بكثير من 

الم���ادة الهيكلية المرجانية، وبالتالي 

�سيت���م الحف���اظ عل���ى المزي���د م���ن 

الهيكل المرجاني.

يق���ول كي���م “�إن الطريق���ة الجديدة 

قادرة عل���ى تحليل الهيكل المرجاني 

الفعل���ي ب���دلاً م���ن بقاي���ا الأن�سج���ة 

فبقاي���ا  الهي���كل.  ف���ي  المتبقي���ة 

الأن�سجة لي�ست وفيرة، وهو ما يعني 

�أن الطريق���ة التقليدي���ة تتطلب �أخذ 

عين���ات من كتل���ة كبيرة م���ن الهيكل 

المرجاني من �أجل الح�صول على ما 

يكف���ي من الأن�سجة لتحليل النظائر. 

بينم���ا يتطل���ب الأم���ر م���ع طريقتنا 

الجديدة قدراً �أقل بكثير من الهيكل 

المرجاني لأخذ العينات”.

يرتب���ط التل���وث بالنيتروجي���ن الذي 

�س���كان  بزي���ادة  الباحث���ون  �سجل���ه 

جزيرة جوام على مدى ال�ستين عاماً 

الما�ضية. فبين عامي 1960 و 1980 

فقط، ازداد عدد �سكان م�ستجمعات 

المياه في توج�شا ع�شرة �أ�ضعاف.

يق���ول كي���م: “ي�ستطيع �شع���ب جوام 

التل���وث.  حي���ال  م���ا  �ش���يء  فع���ل 

والتكنولوجي���ا متاحة لإزالة مغذيات 

التل���وث كالنيتروجي���ن الموجود في 

مي���اه المج���اري، وعل���ى الرغ���م من 

كونها مكلفة للغاي���ة، �إلا �أن علينا �أن 

ن���زن تكاليف رفع م�ست���وى محطات 

المعالج���ة مقاب���ل تكالي���ف فق���دان 

ال�شع���اب المرجانية والنظام البيئي. 

وب�إجراء ح�سابات �صحيحة، �سيكون 

من الأف�ضل دفع المزيد من التكاليف 

لحماي���ة ال�شعاب المرجانية وغيرها 

من النظم البيئية ال�ساحلية پ

ويلاحظ كيم �أي�ضاً �أن المناطق التي تقع فيها ال�شعاب المرجانية بالقرب 

من الم�ستوطنات الب�شرية “يرجّح �أن يلعب التلوث فيها دوراً �أكثر �أهمية من 

التحم�ض في تحديد الحالة ال�صحية لل�شعبة المرجانية، لأن التغيرات في 

م�ستويات التلوث كانت �أكبر بكثير”.

عندما ينمو المرجان ف�إنه ي�شكل طبقات هيكلية، وهي عملية ي�شبهها كيم 

ب�إن�شاء مبنى �سكني. وي�شرح كيم هذه العملية بقوله: “يبد�أ الأمر مع غرفة 

مفردة، هي عبارة عن �سليلة مرجانية ت�شبه �شقائق النعمان ال�صغيرة. وهي 

تنق�سم وتبني غرفة �أخرى تحتلها �سليلة مرجانية متطابقة وراثياً م�شتقة 

من الأولى”.

ويتابع كيم” “ي�سمح هذا بنمو المرجان �أفقياً. بالإ�ضافة �إلى �أن المرجان 

ينمو عمودياً ب�إ�ضافة المزيد من الطبقات. وفي حالة ال�شعاب المرجانية، 

ف�إن الطبقة العليا فقط ت�شغلها ال�سلائل المرجانية. ولذلك، فعندما ت�أخذ 

قلب ال�شعب المرجاني، يمكنك �أن ترى طبقات النمو ال�سنوي. وعليك فعلياً 

�أن ت�أخذ �وصرة بالأ�شعة ال�سينية لقلب ال�شعب المرجاني بعد تق�سيمه، لأن 

الطبقات لي�ست وا�ضحة للعين المجردة” پ

�أحد الغوا�صين يقوم با�ستك�شاف �شعبة مرجانية بحالة جيدة 

في جزيرة جوام.

حقوق ال�صورة: كيهو كيم
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احجز ن�سختك 
�أف�ضل دليل حقلي للطيور 

في ال�شرق الأو�سط

- �مو�وسعة �شاملة لطيور 

الكويت المهاجرة 

والم�ستوطنة.

- �لوحات ملونة تبرز 

التفا�صيل والفروقات 

بين الطيور.

- �عر�ض حالة وبيئة 

و�أماكن 384  طائرا 

في دولة الكويت.

- �تو�صيف و�شرح وقائمة 

بالأ�سماء المختلفة للطيور.
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