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الدور الب�شري في الدورة الـمائية
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�أول مجلة بيئية في الوطن العربي

رئي�س التحرير

وجدان علي العقاب

نائب رئي�س التحرير

جنان ر�ضا بهزاد

هيئة التحرير

يو�سف عبدالعزيز الكو�س

غالب علي مراد

جمال �أحمد عمران

�أخبار الجمعية

ت�وصير: محمد فراج

الهيئة الإ�ست�شارية

د. مناف  بهبهاني

د. ر�أفت فهمي مي�ساك

مدير التحرير

رجب محمد �أبو الدهب

الرقم القياسي للحرارة
ان عواقب التغير في المناخ في ال�سنوات الاخيرة بانت في منطقة ال�شرق 

الأو�سط، وظهرت العلامات التي طالما حذر منها العلماء من في�ضانات 

و�سيول وتغير في �أنماط المطر وزيادة هبات العوا�صف المدارية والغبارية 

في �أماكن �أخرى.

ويمكن اخفاء الاح�سا�س بدرجات الحرارة فبعد ت�سجيل الكويت للرقم 

التوا�صل  مواقع  في  الافعال  ردود  جاءت  مطربة  محطة  في  القيا�سي 

الاجتماعي بالخوف من الا��وسأ ومدى قابلية تح�سين البيئة ال�صحراوية 

الحارة للاف�ضل.. ال�سبب الرئي�سي في الاح�سا�س بالحرارة ب�شكل اكبر 

هو ت�صميم مدينة الكويت وما حولها من مناطق.

ولنذكر اولا الت�صميم الهند�سي للمنطقة بما فيها من �ضغط �سكاني 

وازدحام مروري، فت�صميم المدينة من الخر�سانة الغير معالجة والالوان 

الداكنة في الطرق الا�سفلتية والار�صفة وهي اي�ضا غير منا�سبة لبيئة 

المنطقة والتي يمكن ا�ستبدالها بال�صخور الطبيعية الرملية المنا�سبة 

بالوانها الفاتحة وقلة امت�صا�صها للحرارة، هذا بالا�ضافة الى ان المدينة 

تفتقر للم�سطحات الخ�ضراء والزراعة الم�ستدامة وهو �أحد �أهم الحلول 

للتقليل من الاح�سا�س بالحرارة في المدينة المكتظة بال�سيارات وانبعاثاتها 

من غازات وحرارة من المحركات فهي توفر الظل وتزيد من رطوبة الجو..

�إذا نظرنا الى المناطق ال�سكنية نجدها اي�ضا لا تقل انتاجا للحرارة ب�سبب 

اجهزة التكييف والتي تزيد من الحرارة المح�وس�سة في المنطقة في نف�س 

الوقت تجتمع الظروف البيئية التي تدعم ازدياد الحرارة ومن ال�سهل 

اي�ضا تبريد المناطق ال�سكنية بزيادة الزراعة في الا�سطح والم�ساحات 

الخارجية في البيوت ولكن لاكتظاظ المناطق بال�سكان يتم ا�ستغلال 

الم�ساحات لل�سيارات واهمال الزراعة المنزلية او زراعه الا�سطح پ

�ص. ب.: ١٨٩٦ �صفاة - الرمز البريدي ١٣٠١٩ الكويت

هاتف: ٦٥٢ ٨٤٨٤ ٢ - فاك�س: ٦٥٨ ٧٣٨٤ ٢

الموا�ضيع التي تن�شر في المجلة تعبر عن وجهة كاتبها ولا تمثل بال�ضرورة وجهة نظر الجمعية �أو المجلة

تر�سل المرا�سلات با�سم الجمعية
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تاأثير الحالات المزمنة: 

للم�ضـكلـــة �آثـــــار خطيـــرة قــــــد ت�ضــر 

بنوعية حياة �لأفـر�د �لم�ضابـــين و�أ�ضرهم 

وتتعد�هــا �إلـــى مجتمعاتهــم، حيث تــوؤدي 

�إلـــى تكلفـة عالـية ترهق كاهــل �لمجتمعـات 

و�لحكومـات، كاأحـد �لأعباء �لناجمة عن 

�لأمر��ض �لمزمنة.

�لأفــــر�د  علـــى  �لقت�ضـــادي  �لتاأثيـر 

و�لأ�ضر و�لمجتمعات: 

 تظل �لأمر��ض �لمزمنة �ضيفاً ثقيلًا يحــل 

بالفــرد، و�لأ�ضرة، و�لمجتمعات و�لدول، 

نحو  �لجميع على  ترهق ميز�نية  حيث 

�ضو�ء بيد �أن تاأثير �لم�ضكلات �ل�ضحيــــة 

�لمزمنـــــة يتجــاوز كثيــر�ً �لتكاليف �لمعلومة 

للمعالجة �لدو�ئية في حد ذ�تهـــا، وتمثل 

مــا يدفعه �لمر�ضى وعائلاتهم من تكاليـف 

ماليـــة باهظــة تت�ضمن تكاليــــف �لرعايــة 

�لطبية من زيــار�ت �لأطبـــاء، وتكاليــف 

�لفحـ�ض �لطبــي، وتكاليــف �لدو�ء، حيث 

ي�ضاف لها تكلفة  �أيام �لتغيب عن �لعمل 

�إلى تكاليف ل  وفقد �لعمل، بالإ�ضافة 

تدخل فينطاق �لح�ضابات �لمالية مثل: 

�لمزمنة،  �لحالت  عــن  �لناجم  �لعجز 

وق�ضـــر فترة �لحياة وتردي جودتهــا، ف�ضلًا 

عن زيادة عـــدد �لمر�ضــى و��ضــتهلاك 

�لمر�فــق �ل�ضحيـــة، فتعانــي �لمر�فـــق 

�ل�ضحيـة  تكد�ضاً  مهنيا؛ً نتيجــة زيـادة 

ويعانـــي  �لمزمنـة،  للحـالت  ��ضتقبالها 

�لمديرون و�لم�ضوؤولون �ضياع �لمو�رد.

كما تعانـــي كل مـــــن �لحكومـــات و�لمجتمعـات 

فقــــد �لعاملـــين ب�ضــــبب �لمر�ض، �أو �لعجز، 

�أو �لوفاة، وتتعلق جميعها بالحالت �لمزمنة. 

�لمزمنـــة  �لحـــالت  توؤدي  �لنهاية  وفي 

�إلى فقد كبير فـــــي �لقـــــدرة �لإنتاجيـــة 

وتخفـــ�ض مــن معــدلت نمــو �لدخــــل 

�لقومــــي �لإجمالي للفـرد �لو�حد بمقــد�ر 

ي�ضـل �إلـى 1 % كل عام.

�لأمر��ض �لمزمنة �أهم �أ�ضباب �لوفاة:

تعــــد �لأمــر��ض �لمزمنـــة �ل�ضــبب �لرئي�ضي 

للوفاة علــى م�ضتوى �لعالــم، 

�إذ يعــــزى 60 % مـــن كل 

�لوفيــات للاأمر��ض �لمزمنة 

من مجموع �لوفيات �لتي 

 58 بلغــت  حدثت و�لتي 

مليون حالة وفاة عام 2005 

م، وتحدث 20% فقط 

�لناجمة  �لوفيات  من 

عن �لأمر��ض �لمزمنة 

في �لبلد�ن مرتفعة �لدخل في 

حين تحدث 80 % منها فــي �لبلـد�ن 

منخف�ضـة �لدخـل ومتو�ضـــطته فـاأ�ضــد 

�لبلد�ن فقر�ً هي �أ�ضدها تاأثر�ً.

وت�ضير �أ�ضابع �لتهام �إلـى تــورط 

بـعــــــ�ض عو�مـــــــل �لخطــــر فيمثــل 

د�ء �ل�ضـــــكـــري، و�أمـــر��ض �لقلــب 

وحدهمــا ما ن�ضبته 32 % من 

مجموع �لوفيات في �لعالم. وقد 

�أ�ضارت منظمة �ل�ضحة �لعالميـة 

فـــي تقريرهـــا عــن ��ضـــتثمار 

�ل�ضحة �أن �لأمر��ض �لمزمنة 

تمثــــل �ل�ضــبب �لرئي�ضـــي 

للوفيــــات بين �لبالغـين فــــي 

�لمجتمــع �لعربي. فالتقارير 

ت�ضير �لى �أن د�ء �ل�ضكري،  

و�ل�ضرطانــات و�أمر��ض 

�لقلـب و�لأوعيــة، بمــا 

فيهـا �رتفــاع �ل�ضغــط 

و�لجلطات ت�ضاهـم في �أكثر 

لـدى  �لوفيات  �أ�ضـباب  مـن   %  50 من 

�لبالغـين. وخا�ضـة فــي �لأو�ضاط �لفقيرة 

منها، كما �أكدت �أنه يمكن منــع 36 مليـون 

حالـة وفاة فــي �لعقـد �لمقبـل بمكافحة 

�أمر��ض �لقلب، و�ل�ضـرطان، ود�ء �ل�ضكري .

كيف يتعامل المري�ض مع المـر�ض 

المزمن ؟ 

يختلـــف دور �لمــري�ض باختــــلاف خطورة 

�لمر�ض، حيث تتطلب �لأمــر��ض �لمـــزمـنــــة 

و�لخطيـــرة غيــر �لقابلـــة لل�ضفاء، كالمر�حل 

�لمتاأخرة من �لأور�م تكيفــــاً وتقبـلًا �أكثر 

تحدي الأمراض المزمنة

د. جاكلين ول�سن متّى

مدير �لعياد�ت �لخارجية و�لرئي�ض �لتنفيذي 

للعلاج بالخارج وبرنامج �لتطبيب عن بعد

 جمهورية م�ضر �لعربية.

الاأمرا�ض  مو�سوع  عن  تحدثنا  واأن  �سبق 

عر�سة  الاأكثر  الفئات  وناق�سنا  المزمنة 

للإ�سابة بالاأمرا�ض المزمنة، و�سوف ن�ستكمل 

الحديث في هذا المقال عن تاأثر الحالات 

المزمنة وطرق التعامل مع المر�ض.

هناك الكثير ممن يعتقد اأن المرء اإذا اأ�سيب 

بمر�ض مزمن فاإن ذلك يكون نتيجة لاتباعه 

نمط حياة غير �سحي، وهذا �سحيح، ولكن 

لي�ض تماماً، فهناك اأمرا�ض مزمنة تحدث من 

جرّاء نف�سها ولي�ض لاأنماط الحياة دخل في 

حدوثها وي�سدق هذا الاأمر على الاأطفال، 

خا�سة الذين لا يد لهم في اختيار البيئة 

التي يعي�سون في كنفها، ولا نظامهم الغذائي، 

ولا تعر�سهم ب�سكل لا اإرادي لدخان التبغ، 

كما اأن م�سوؤوليتهم محدودة فيما يخ�ض 

فهم العواقب المترتبة على �سلوكهم على 

المدى البعيد.

من �لد�فع لل�ضفاء و�لتح�ضن. فقـــد 

يت�ضمـــن بروتوكــول علاجها تنــاول �أدويـة 

�لألم لفتر�ت طويلة.  مخـدرة لتخفيف 

وي�ضــتلزم تغييـــر وجهة نظر �لمري�ض فـي 

�لتعامـــل مـــع �لحياة و�لمر�ض مجهــود�ً 

م�ضاعـفـــاً، فــي حين ل تتطلب �لأمر��ض 

�لم�ضوؤوليــات  من  �لإعفاء  �لب�ضيطـة 

�لجتماعيـة ول مر�جعـة �لأطبــاء، �أما 

�لإعاقات �لمزمنة )مثل: حالت �ضـــلل 

�لأطفـال، �أو فقــد �لب�ضــر(، فلا تتطلــب 

�لإعـفــــاء مــن �لم�ضـــوؤوليات �لجتماعية 

�ليومية بقــدر ما ت�ضتلزم تاأهيـــل 

�لمريـــ�ض، وزيـــادة قدر�تـــه �لتعوي�ضيــة 

�لأخرى و�لمتابعة �لدورية فقط مع �لأطباء. 

وتحدد �ضخ�ضية �لمريـ�ض وتف�ضــيــره لمعنـــى 

�لمر�ض و�لعو�مل �لأخرى �لموؤثرة على 

دور �لمر�ض طريقة ��ضتجابته للمر�ض.

�أولً: �ل�ضتجابة �لمعرفيــــة للمر�ض:

تتفاوت بين �ل�ضدمة و�لإنكار و�ل�ضعور 

مو�جهـة  مـــن  و�لخــوف  بال�ضطر�ب 

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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البيئة والصحة

ء �ل�ضكري
، ود�

�ل�ضـرطان
ب، و

ض �لقل
حة �أمر��

 �لعقـد �لمقبـل بمكاف
فاة فــي

الـة و
يمكن منــع 36 مليـون ح

18البيئة وال�صحة

كتب د. جميل جورجي

اإن تلك المواد الكيماوية التي تحتوي على 

مركبات طيارة �ضبه ع�ضوية قد اقترنت 

بالعديد من الم�ضاكل ال�ضحية التي تترتب 

�ضرر  ذات  تكون  ما  عادة  والتي  عليها 

كبير على الأطفال.. وقد تو�ضلت اإحد 

الدرا�ضات اإلى اأن تلك المواد التي ت�ضتخدم 

في ديكور المنازل والأثاثات والمفرو�ضات 

قد ل تقت�ضر على الملوثات �ضيئة ال�ضمعة 

كالملدنات فقط ولكن اأي�ضا تلك المنتجات 

الم�ضتهلكة داخل المنازل وما يترتب عليها 

من العديد من المخاطر الكيماوية.

الأ�سطح المركبة

تلك  داخل  يعي�ضون  الذين  الأطفال  ان 

المنازل ذات الأ�ضطح المركبة في مادة 

الفنيل اأو في و�ضائد المقاعد في غرف 

على  العادة  في  تحتوي  والتي  المعي�ضة 

تركيزات عالية من المواد الكيماوية المقاومة 

للإ�ضتعال والتي تحتوي على مركبات �ضبه 

ع�ضوية في الدم والبول عن غيرهم من 

اأن هذه النتائج قد  الأطفال الأخرين.. 

تم ر�ضدها داخل التقرير الخا�ص باللقاء 

ال�ضنوي للجمعية الأمريكية للتطور العلمي.. 

اإن ال�ضناعات ال�ضائعة الإ�ضتخدام التي 

تحتوي على مركبات �ضبه ع�ضوية مثل 

الملدنات المثبطة والمقاومة للإ�ضتعال والتي 

ت�ضتخدم في الأثاث والإلكترونيات وبع�ص 

الأدوات المنزلية.. وقد اأثبتت الدرا�ضات اأن 

هذه المواد الكيماوية لها تاأثير �ضار على 

�ضحة الأطفال والإ�ضابة بفقدان المناعة 

ال�ضرطان.. وقد  التوحد وحتى  ومر�ص 

�ضرح الباحث في مجال ال�ضحة البيئية 

»هيثير �ضتابلتون« من جامعة ديوك في 

موؤتمر �ضحفي  اأن من  الأهمية بمكان اأن 

نقف على الم�ضادر الأولية لهذه المركبات 

الكيماوية داخل المنازل..

المركبات الكيماية

الأثار  بدرا�ضة  البحث  فريق  قام  وقد 

المترتبة على هذه المركبات الكيماوية 

�ضبه الع�ضوية على عينة من الأطفال مكونة 

من 203 طفل في مرحلة عمرية تتراوح 

ما بين 3 اإلى 6 �ضنوات.. وقد قام فريق 

واأخذ عينات من  الأتربة  البحث بجمع 

الهواء ومن القطع ال�ضغيرة من الو�ضائد 

والمقاعد من داخل غرف الأطفال بالإ�ضافة 

اإلى اأخذ عينات من دم وبول الأطفال.. 

وقد تو�ضل فريق البحث اإلى اأن الأطفال 

الذين يعي�ضون داخل غرف ذات اأ�ضطح 

من مادة الفنيل قد وجد لديهم تركيزات 

من مواد ملدنات البنزيل ومن البتوتيل 

بنزيل داخل البول بكمية ت�ضل اإلى 240 

نانو جرام في المليمتر في المتو�ضط.. 

على  يتعر�ضون  الذين  الأطفال  اأن  كما 

تراوحت  قد  المركبات  لهذه  عال  نحو 

ن�ضبتهم ما بين 20 اإلى 40 % عن م�ضتوى 

الجرعة المرجعية لمادتي البنزيل بوتيل 

الفثالت وتعد هذه هي الن�ضبة الأعلى 

لمعدل الأمان وفقاً لمعايير وكالة الحماية 

ه�ضمها  يمكن  والتي  الأمريكية  البيئية 

دون اأية اأثار �ضلبية على ال�ضخ�ص طوال 

فترة حياته.. وقد وجد كل من اأع�ضاء 

فريق البحث بقيادة �ضتابلتون اأن ن�ضب 

التعر�ص لمادة البنزيل بوتيل الفثالت كانت 

في مدى الحد الأمن الذي حددته وكالة 

الأمريكية.. ولكن على  البيئية  الحماية 

الرغم من ذلك يظل الأمر مبهماً وغير 

وا�ضح بالن�ضبة التي يمكن اأن تتفاعل بها 

هذه المواد الكيماوية بالن�ضبة لأج�ضاد 

الأطفال على مدى العديد من ال�ضنوات..

البولي بروم

وقد تو�ضل �ضتابلتون اإلى اأن ن�ضب مادة 

باأمرا�ص  وعلقة  ارتباط  لها  البوتيل 

في  الخلل  وعمليات  التنف�ضي  الجهاز 

وظائف الج�ضم التي تحدث نتيجة لها.. 

وقد تو�ضل فريق البحث العلمي اإلى اأن 

الأطفال الذين يعي�ضون داخل تلك المنازل 

البروم  البولي  مادة  على  تحتوي  التي 

قد وجدت بتركيزات عالية داخل دماء 

هوؤلء الأطفال والتي تقدر بحوالي 108 

جزء من المليار في المتو�ضط والتي تعد 

اأعلى 7 مرات عن الأطفال الآخرين .. 

ومازال فريق البحث العلمي في حاجة 

بها  يمكن  التي  الكيفية  اإلى  للتو�ضل 

مقارنة هذه التركيزات ومعايرته بتلك 

وكالة  التي حددتها  المعيارية  الجرعة 

الحماية البيئية الأمريكية.. وقد وجد 

اأن مركب البوليمر ترتبط به العديد من 

الدم  المعروفة مثل �ضغط  الم�ضكلت 

المرتفع والمنخف�ص واأي�ضاً ال�ضرطان اإلى 

جانب العديد من الأمرا�ص الأخرى.. وقد 

علق »جيلين موري�ضون« اأحد المهند�ضين 

البيئيين في جامعة نورث كارولينا وهو 

لي�ص �ضمن فريق البحث قد وجد دليل 

الع�ضوية  �ضبه  المواد  وجود هذه  على 

اأج�ضاد الأطفال.. ولكن منذ وقت  في 

طويل كان هناك اإفترا�ص �ضائد ما بين 

الباحثين باأن قطع الأثاث المنزلية ل تطلق 

مثل هذه المركبات الكيماوية على ذلك 

النحو من ال�ضرعة وبتلك الدرجة التي 

يمكن ر�ضدها داخل اأج�ضاد الأطفال پ

الم�ضدر: ال�ضبكة العربية للبيئة والتنمية )رائد(

المخاطر الصحية للمواد الكيماوية شــــــــــــبه العضوية

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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جنان بهزاد: الحلول متوفرة والسر في التصميم الهندسي والخرسانة غير المعالجة

تعقيبا منها على الارتفاع في درجات الحرارة قالت جنان 

بهزاد الاأمين العام ورئي�س فريق محو اأمية التغير المناخي 

التابع للجمعية الكويتية لحماية البيئة ان  »عواقب 

التغير في المناخ في ال�سنوات الاخيرة بانت في منطقة 

حذر  طالما  التي  العلامات  وظهرت  الاأو�سط،  ال�سرق 

اأنماط  في  وتغير  و�سيول  في�سانات  العلماء من  منها 

العوا�سف المدارية والغبارية في  المطر وزيادة هبات 

اأماكن اأخرى«.

الرقم القيا�سي

واأو�سحت بهزاد اأنه »لا يمكن اخفاء الاح�سا�س بدرجات 

في  القيا�سي  للرقم  الكويت  ت�سجيل  فبعد  الحرارة 

محطة مطربة جاءت ردود الافعال في مواقع التوا�سل 

الاجتماعي بالخوف من الا�سواأ ومدى قابلية تح�سين 

المناطق ال�سكنية

نجدها  ال�سكنية  المناطق  الى  نظرنا  »اإذا  واأ�سافت 

اي�سا لا تقل انتاجا للحرارة ب�سبب اجهزة التكييف 

والتي تزيد من الحرارة المح�سو�سة في المنطقة في 

نف�س الوقت تجتمع الظروف البيئية التي تدعم ازدياد 

الحرارة ومن ال�سهل اي�سا تبريد المناطق ال�سكنية 

الخارجية  والم�ساحات  الا�سطح  في  الزراعة  بزيادة 

يتم  بال�سكان  المناطق  لاكتظاظ  ولكن  البيوت  في 

ا�ستغلال الم�ساحات لل�سيارات واهمال الزراعة المنزلية 

او زراعه الا�سطح«.

وذكرت اأمين عام جمعية البيئة ان »جميع الحلول في 

العودة  الكلفة،  متناول الايدي وهي ب�سيطة وقليلة 

للطبيعة والت�سميم الهند�سي للمدينة بما ينا�سب 

البيئة الجافة وتح�سينها في ظل وجود العديد من 

المنتجات البيئية و الت�ساميم الهند�سية التي ت�ساهم 

الرياح لتمر دون  اعادة توجيه  و  الحرارة  في تقليل 

عوائق من المباني المت�سابكة بارتفاعات غير منا�سبة 

مع اتجاه الرياح وحركتها«، م�سيفة: »في هذا الوقت 

بالتحديد والذي ن�سعر فيه بارتفاع درجات الحرارة 

يجب علينا ا�ستدراك الم�سكلة والتوجه للتقليل من 

ا�ستهلاك الطاقة المهدرة والغير م�ستفاد منها في 

الا�سواء في الاجهزة الغير �سرورية في المنزل. والتاأكيد 

على ال�سلوك البيئي في العمل ون�سر ثقافة التقليل 

من هدر الطاقة والمياه، موؤكدة ان »جميع الحلول 

البيئية المطروحة متاحة للجميع وهي ذات تاأثير كبير 

على البيئة المحيطة على المدى الطويل، فال�سوؤال 

المطروح هل يمكن تح�سين من بيئتنا ال�سحراوية 

الحارة؟ نعم بالامكان« پ

جمعية حماية البيئة تعقب على ارتفاع درجات الحرارة

البيئة ال�سحراوية الحارة للاف�سل؟«، موؤكدة ان ال�سبب 

الرئي�سي في الاح�سا�س بالحرارة ب�سكل اكبر هو ت�سميم 

مدينة الكويت وما حولها من مناطق.

وللتف�سيل، بينت:»فلنذكر اولا الت�سميم الهند�سي للمنطقة 

بما فيها من �سغط �سكاني وازدحام مروري، فت�سميم 

المدينة من الخر�سانة الغير معالجة والالوان الداكنة 

في الطرق الا�سفلتية والار�سفة وهي اي�سا غير منا�سبة 

لبيئة المنطقة والتي يمكن ا�ستبدالها بال�سخور الطبيعية 

امت�سا�سها  وقلة  الفاتحة  بالوانها  المنا�سبة  الرملية 

للحرارة، هذا بالا�سافة الى ان المدينة تفتقر للم�سطحات 

الخ�سراء والزراعة الم�ستدامة وهو اأحد اأهم الحلول 

للتقليل من الاح�سا�س بالحرارة في المدينة المكتظة 

بال�سيارات وانبعاثاتها من غازات وحرارة من المحركات 

فهي توفر الظل وتزيد من رطوبة الجو«.

الزراعة الم�ستدامة وهو اأحد اأهم الحلول للتقليل 

المكتظة  المدينة  في  بالحرارة  الاح�سا�س  من 

من  وحرارة  غازات  من  وانبعاثاتها  بال�سيارات 

المحركات فهي توفر الظل وتزيد من رطوبة الجو«

جميع الحلول في متناول الايدي وهي ب�سيطة 

وقليلة الكلفة، العودة للطبيعة والت�سميم الهند�سي 

للمدينة بما ينا�سب البيئة الجافة وتح�سينها

نعت �لجمعية �لك�يتية لحماية �لبيئة �أحد م�ؤ�س�سيها في 

�لعام 1974، فقيد �لك�يت و�أحد رجالاتها �لمخل�سين 

�لدكت�ر عبد�لرحمن �لع��سي »تلك �لقامة �لعالية �لتي 

نقلت خبر�تها �لبيئية �إلى �ل�سباب �لك�يتي �لاأمر �لذي 

يزيد �لجمعية فخر�ً �أن تنطلق على يديه ومن خلالها 

تاأ�سي�س �لعمل �لتط�عي �لبيئي في دولة �لك�يت«.

وقالت وجد�ن �لعقاب رئي�س جمعية حماية �لبيئة »�إن 

عبد�لرحمن  �لدكت�ر  �لكبير  �لر�حل  تنعي  �لجمعية 

�لع��سي وت�ستذكر ماآثره �لتط�عية و�لبيئية وعلى �لعديد 

من �لاأ�سعدة �لمجتمعية و�لحك�مية، وم�سيدة بم�سيرة 

عطاء�ته �لمتميزة و�لتي جعلته رحمه �لله و�حد�ً من 

�أعلى �لقامات �لمجتمعية و�أ�سحاب �لهمم �لعالية �لذين غر�س�� ور�سخ�� معايير �لكفاءة 

في م�سيرة �لم�س�ؤولية �لمجتمعية �لتي �أعلا �لدكت�ر �لع��سي من �ساأنها وبات و�حد�ً 

من رجالات �لك�يت �لبارزين في مجالات �لم�س�ؤولية �لجتمعية«.

و�أو�سحت �لعقاب �أن »�لجمعية وهي تنعي �أحد م�ؤ�س�سيها من �لنخب �ل�طنية ت�سير �إلى 

�أن �لدكت�ر عبد�لرحمن �لع��سي تغمده �لله ب���سع رحمته حمل على عاتقه ب�سحبة 

�لاأول  �لم�ؤتمر  �أعقاب  في  �لجمعية  تاأ�سي�س  م�س�ؤولية   1974 عام  �لم�ؤ�س�سين  رفاقه 

�ل�سادرة  و�لت��سيات  و�لقر�ر�ت  �ست�كه�لم،   �لذي عقد في  �لب�سرية  بالبيئة  �لمعني 

عن تاأ�سي�س برنامج �لاأمم �لمتحدة للبيئة، وت�سجيع �إن�ساء جمعيات �لنفع �لعام �لمعنية 

و�لاإقليمية،  �لمحلية  �لم�ست�يات  على  �لتل�ث  �أ�سباب  ومكافحة  �لبيئة  على  بالحفاظ 

�لاأمر �لذي �أدى ل��سع م�س�دة �أولية لاإن�ساء منظمة غير ربحية معنية بالبيئة وتبل�ر 

كل �لاأفكار �لم�ؤ�س�سين في خطاب ر�سمي مف�سل عن طبيعة عمل �لجمعية و�أهد�فها 

و�للجان ومجم�عات �لعمل و�لمهام ورفع بعد ذلك �إلى وزير �ل�س�ؤون �لاجتماعية و�لعمل 

�ل�س�ؤون �لاجتماعية وقان�ن  �لبيئة، و�ل�سادر عن وز�رة  ن�سر جمعية حماية  �أجل  من 

�لعمل رقم )7( من 1974«.

وبينت �أن �لدكت�ر �لع��سي كان رحمه �لله ي�ؤمن �أن �لاأد�ة �لمجتمعية �لتط�عية للجمعية 

فرقها  لاأعمال  ود�عماً  �لك�يت  دولة  في  �لبيئي  �لعمل  �إثر�ء  في  بالبنان  �إليها  ي�سار 

ولجانها �لتخ�س�سية وما ت�سمه من ك��در ونخب علمية ووطنية ذ�ت خبر�ت علمية 

وتطبيقية مميزة، م�ؤكدة �أن �لبعد �لت�ع�ي و�لمعرفي للعمل �لبيئي �لتط�عي بالجمعية 

و�لذي ر�سخه �لدكت�ر �لع��سي وزملاوؤه �لم�ؤ�س�س�ن �أ�سبح م�سار�ً ن�سطاً ور�ئد�ً خطت 

من خلاله خط��ت و��سعة، في كل �لاأبعاد �لبيئية �لاأخرى لم���سلة عطائها وجه�دها 

�لكبيرة لتقف في طليعة منظمات �لمجتمع �لمدني �لعربية و�لخليجية �لتي تمتلك زخماً 

كبير�ً من �لبر�مج و�لخبر�ء.

رجالاتها  و�أحد  �لك�يت  فقيد  تنعي  وهي  �لبيئة  لحماية  �لك�يتية  »�لجمعية  وختمت: 

�لعظماء �لدكت�ر عبد�لرحمن �لع��سي تت�سرع للعلي �لقدير �أن يتغمده ب���سع رحمته 

وعظيم غفر�نه بما قدم من ماآثر ومناقب مباركة وخالدة« پ
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�أثنت �لجمعية �لك�يتية لحماية �لبيئة 

على تعاون قطاع �أمن �لحدود في ت�ثيق 

ور�سد �لحياة �لفطرية وم�ساعدة فريق 

عمل �لبرنامج �لبيئي �لت�ع�ي للم��سم 

�لخام�س على �لت��لي في مهامه �لت�ثيقية 

�لذي  »�لامر  �لحدودية،  �لمناطق  في 

يعك�س جدية وز�رة �لد�خلية في دعم 

�لعمل �لتط�عي �لبيئي وتفهم �لقياد�ت 

لاأهمية �دو�رهم �لتكاملية مع �لمجتمع 

�لمدني«، جاء ذلك خلال ��ستقبال �لل��ء 

�ل�سيخ �سالم ن��ف �لاأحمد �ل�سباح �ل�كيل 

�لبرية  �لحدود  �أمن  لقطاع  �لم�ساعد 

ب�ز�رة �لد�خلية لرئي�س مجل�س �د�رتها 

وجد�ن �لعقاب.

المظاهر البيئية

و�أ�سادت �لجمعية بمدى �هتمام منت�سبي 

�لبيئية  �لمظاهر  ببع�س  �لحدود  �أمن 

مثل �سجير�ت �لاأرطى �لمت��جدة على 

�لحدود بين دولة �لك�يت و�لجمه�رية 

�لعر�قية، من خلال زيار�تها �لمتكررة 

للمناطق �لحدودية لت�س�ير برنامج »كل 

و�لثاني،  �لاأول  ك�ستة« في جزئيه  ي�م 

منذ  حمايتها  في  بجه�دهم  وم�سيدة 

�سن��ت في �سد �لرمال �لز�حفة عليها 

وت�فير �لمياه لها في �ق�سى �لظروف 

�لمناخية.

ونقلت �لعقاب ل�سعادة �ل�كيل �لم�ساعد 

ملاحظاتها خلال �لزيار�ت �لبحثية لفريق 

ر�سد �لجمعية للمناطق �لحدودية »�أن 

عدد�ً كبير�ً من منت�سبي وز�رة �لد�خلية 

�لم��قع  بتلك  �لحدود  �أمن  قطاع  في 

الجمعية تثني على تعاون قطاع أمن 
الحدود في توثيق ورصد الحياة الفطرية

الجمعية تنعي
الدكتور عبدالرحمن العوضي

العقاب تلتقي اللواء الشيخ سالم نواف الأحمد الصباح

أحد مؤسسيها في العام 1974

لتدريب �لاأفر�د على كيفية ت�ثيق ور�سد 

�لحياة �لفطرية و�لذي �سيك�ن ذ� فائدة 

كبيرة على قاعدة بيانات �لحياة �لفطرية 

في تلك �لم��قع«.

الموا�ضيع البيئية

من  �لعديد  تناول  �للقاء  �أن  و�أفادت 

�لم���سيع �لبيئية و�لق�سايا �لهامة منها 

قان�ن حماية �لبيئة و�لمادة 119 �لتي تلزم 

�ل�ز�ر�ت و�لهيئات بان�ساء �د�ر�ت للبيئة 

ت�ساندها في تحنب �لمخالفات �لبيىية 

وتقي�س ج�دة �لعمل �لبيئي في �لم�ؤ�س�سة 

�لحك�مية، كما ��ستعر�ست �لعقاب �همية 

��ستخد�م �لطائر�ت �لم�سيرة من غير طيار 

)�لدرون( في �أخذ �للقطات �لت�س�يرية 

للحياة �لبيئية في مختلف مناطق �لدولة 

وعر�سها  �لبيئة  لتلك  �لطبيعة  لاإبر�ز 

على �لجمه�ر، �لامر �لذي �سينتج عنه 

في  للجمه�ر  علمية جاذبة  ��سد�ر�ت 

�لقريب �لعاجل، م�سيرة �إلى �أنه وخلال 

تلك �لرحلات �لبحثية و�لت�ثيقية تم ت�ثيق 

�لنبتة �لنادرة )�لبلا�ستينا( �لم�ج�دة في 

�سمال �لك�يت، وهذه �لنبتة تنم� فقط 

في دولة فل�سطين، وفي بقعة �سغيرة 

في �لحدود �ل�سمالية من دولة �لك�يت 

و�لتي ت�سمى بالعامية با�سم )�أم قلا�س(.

دور قطاع اأمن الحدود

م�سيرة �إلى �أن »�لل��ء �ل�سيخ �سالم ن��ف 

�ل�سباح قد �أبدى ��ستعد�د �لقطاع بالم�ساركة 

بهذ� �لم�سروع من خلال ��ستقبال �أع�ساء 

�لجمعية �لك�يتية لحماية �لبيئة بمختلف 

ك��درها �لعلمية لتقديم �لدور�ت �لتدريبية 

�لمتخ�س�سة بهذ� �لمجال لتعزيز دور قطاع 

�أمن �لحدود في �إثر�ء �لت�عية و�لعل�م 

�لبيئية، وقد لم�سنا خلال �للقاء باأن هذ� 

لبروت�ك�ل  تطبيقا  لي�س فقط  �لتعاون 

�لتعاون بين �لجهتين �نما يعك�س مدى 

�لمجتمعية  بالم�س�ؤولية  �لعالي  �لح�س 

تجاه بيئتنا لدى متخذي �لقر�ر، و�لايمان 

�لعميق باأدو�رنا كاأفر�د تجاه �لك�يت« پ

وك�نهم يعمل�ن بها خا�سة و�أن بع�سهم 

من �لقد�مى لاأكثر من 10 �سن��ت لديهم 

من �لمعل�مات ح�ل تلك �لمناطق ت�سلح 

لان�ساء قاعدة بيانات متميزة عن �لحياة 

�لفطرية ت�ساعد �لد�ر�سين و�لمهتمين 

بالجمعية في مقارنة �لبيئات في تلك 

�لم��قع قبل وبعد«.

دورات متخ�ض�ضة

�لبيئة خلال  جمعية  رئي�س  و�قترحت 

�للقاء �أن يك�ن هناك دور�ت متخ�س�سة 

منت�سبي  معرفة  عمق  من  للا�ستفادة 

�لقطاع �لبيئية في �لم��قع  في ر�سد 

�قتر�ح  عن  ف�سلًا  �لفطرية،  �لحياة 

تعزيزه من خلال  يتم  للت�ثيق  برنامح 

تلك �لدور�ت، وبدوره ��ستح�سن �لل��ء 

�ل�سيخ �سالم �لن��ف �لفكرة و�سدد على 

تطبيقها . مبديا ��ستعد�د وز�رة �لد�خلية 

لا�ست�سافة �لتدريب في مر�كز �لتدريب 

�لخا�سة بال�ز�رة.

و�أ�سافت: »من خلال برنامج ر�سد �لحياة 

�لفطرية في �لم��قع �لبيئية نتطلع �إلى 

مزيد من �لتعاون من وز�رة �لد�خلية وتبادل 

�لحدود  �أمن  قطاع  خا�سة  �لخبر�ت، 

پ �لل��ء �ل�سيخ �سالم �لن��ف م�ستقبلا وجد�ن �لعقاب

منتدى البيئة
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اأعلنت جنان بهزاد اأمين عام الجمعية 

الكويتية لحماية البيئة اإطلاق مو�سم 

جديد من برنامجها )�سفاري ال�سواطئ( 

الذي تنظمه الجمعية بالتعاون مع �سركة 

ر�ساميل للا�ستثمار للعام الثاني على 

التوالي ، موؤكدة اأن الن�سخة الجديدة من 

البرنامج م�سمولة باإ�سدار جديد يتناول 

اآلياته التوعوية والتطبيقية ورحلاته 

الميدانية لل�سواطئ والموائل الطبيعية 

والمواقع ذات الح�سا�سية البيئية.

رحلات ميدانية

)�سفاري  برنامج  اأن  بهزاد  ولفتت 

ال�سواطئ( يت�سمن رحلات ميدانية 

الحية  وغير  الحية  المكونات  توثق 

لل�سواطئ الكويتية والاهتمام والمحافظة 

عليها من خلال اأن�سطة وفعاليات مع 

المخت�سين والمتطوعين في المجال 

من  اأي�سا مجموعة  ويت�سمن  البيئ 

الندوات والمحا�سرات وور�ش التنفيذية 

والتطبيقية.

اأهمية ال�شواطئ

م�سيفة اأن »البرنامج �سمل في اأن�سطته 

التوعية باأهمية ال�سواطئ ومراقبتها 

الا�ستراتيجية  الخطط  اإلى  اإ�سافة 

العلمية  والتقارير  ال�سواحل  لاإدارة 

الخا�سة بهذا ال�ساأن، ولعل اأبرز ما 

جاء في مجهودات الجمعية في ذلك 

ما و�سعته من برامج تتوازى فعالياتها 

خا�سة المواد المعنية بجون الكويت 

والحياة الفطرية وكائناتها، وي�سارك 

به �سنويا نحو )3000( طالب وطالبة 

بالاإ�ساف اإلى اأع�ساء الهيئة التدريبية 

وقطاع الموجهين والموجهات، ومن 

خلال الفعاليات يتم تنظيم م�ساركات 

معنية  ومعار�ش  اأن�سطة  في  وا�سعة 

بالتنوع البيولوجي والحياة الفطرية 

البيئية«،  والمنا�سبات  كالموؤتمرات 

ل�سفاري  التطبيقية  البرامج  وحول 

ال�سواطئ بينت: »يندرج في اإطارها 

جميع الاأن�سطة والفعاليات التي نظمتها 

اأو �ساركت بها الجمعية عبر لجانها 

وفرقها التخ�س�سية بمختلف نخبها 

وكوادرها التطوعية، ومن ذلك ور�ش 

إطلاق موسم جديد من برنامج 
)سفاري الشواطئ( 

تنظمه الجمعية بالتعاون مع شركة رساميل للاستثمار 
للعام الثاني على التوالي

لتتلاقى في بوتقة النتائج الماأمولة 

خلال  من  التوعية  �سحيح  بن�سر 

الن�سر في و�سائل الاإعلام المقروءة 

و�سائل  وعبر  والم�سموعة  والمرئية 

عن  ف�سلا  الاجتماعي،  التوا�سل 

التوعية المدر�سية في طابور ال�سباح 

والعرو�ش المرئية والمحا�سرات العلمية 

وور�ش العمل والزيارات الطلابية لمقر 

الجمعية للم�ساركة في برامج واأيام 

بيئية ولمواقع بيئية خارجية �سواحل 

و�سواطئ ومحميات«.

التوعية المجتمعية 

واأو�سحت اأن البرنامج معني بالتوعية 

المجتمعية من خلال الم�ساركة بمعار�ش 

وموؤتمرات تخ�س�سية باإ�سدارات توعوية 

ون�سر تو�سيات الا�ستبيانات بو�سائل 

مجتمعية  فعاليات  وتنظيم  الاإعلام 

بمقر الجمعية وجهات اأخرى مع تو�سيع 

الم�ساركات المجتمعية بكافة الاأعمار.

قانون حماية البيئة

وذكرت جنان بهزاد اأمين عام جمعية 

على  ي�ستمل  »البرنامج  اأن  البيئة 

محاور التوعية بقانون حماية البيئة 

عمل، وحلقات نقا�سية وجل�سات حوارية، 

ومحا�سرات علمية«، م�سيفة:»في هذا 

وفرت  المحاور،  من  كغيره  المحور 

ودعمت الجمعية نخبا وطنية علمية 

بتخ�س�سات ذات علاقة للم�ساهمة بن�سر 

�سحيح التوعية والمعرفة بتاأثيرات التغير 

المناخي في دولة الكويت، بالاإ�سافة 

اإلى تنظيم الجمعية رحلات م�ستمرة 

الخارجية،  المواقع  العديد من  اإلى 

وال�سواطئ  ال�سواحل  محيط  اإلى 

والمحميات الطبيعية في كافة اأنحاء 

البلاد، بالاإ�سافة اإلى تنظيم رحلات 

ميدانية بم�ساحبة كوادر علمية مدربة 

ومتخ�س�سة اإلى العديد من الجهات 

الدولة، وحر�ست  في  العلاقة  ذات 

الم�ساركة  اأو  تنظيم  على  الجمعية 

معنية  تخ�س�سية  بيئية  اأ�سابيع  في 

بالحياة الفطرية والتنوع البيولوجي 

البيولوجي في  التنوع  اأ�سبوع  ومنها 

الخليج العربي وتنظيم اأ�سبوع التوعية 

بقانون حماية البيئة م�سمولا بمحاور 

توعوية بالتنوع البيولوجي وموائله« پ

جنان بهزاد

عبدالعزيز الر�سيد

�شركة ر�شاميل

من جانبه اأفاد نائب الرئي�س للعلاقات 

الم�ؤ�س�سية في �سركة ر�ساميل للا�ستثمار 

عبدالعزيز الر�سيد عن دعم �سركة ر�ساميل 

المت�ا�سل لان�سطة الجمعية الك�يتية 

لحماية البيئة انطلاقا من الم�س�ؤولية 

الاجتماعية التي تحملها ر�ساميل على 

عاتقها في ن�سر ال�عي البيئي وتعزيز 

قيم الم�اطنة البيئية، والعمل من خلال 

الاهتمام بالر�سد والت�ثيق والمتابعة 

ون�سر الت�عية البيئية ال�سحيحة التي 

تق�م به الجمعية وجه�دها في حماية 

البيئة، معربا عن  �سعادته بطبع الن�سخة 

الثانية من كتيب »�سفاري ال�س�اطئ« 

قائلا »يقدم ملخ�سا معرفيا وت�جيهيا 

بال�س�اطئ وبيئاتها الطبيعية ومك�ناتها 

ال�سخرية واأن�اع ال�س�اطئ لن�سر ال�عي 

وتمكين الطلبة وتعريفهم بمق�مات 

العمل البيئي، واأهمية المحافظة على 

البيئات الطبيعية« پ

پ الم�ساركون اأثناء عملية جمع المخلفات البلا�ستيكية

پ �سورة اأر�سيفية لم�ساركين في البرنامج

4-5
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�أعلنت جنان بهزاد �أمين عام الجمعية 

الكويتية لحماية البيئة �إطلاق مو�سم 

جديد من برنامجها )�سفاري ال�شواطئ( 

الذي تنظمه الجمعية بالتعاون مع �شركة 

ر�ساميل للا�ستثمار للعام الثاني على 

التوالي ، م�ؤكدة �أن الن�سخة الجديدة من 

البرنامج م�شمولة ب�إ�صدار جديد يتناول 

�آلياته التوعوية والتطبيقية ورحلاته 

الميدانية لل�شواطئ والموائل الطبيعية 

والمواقع ذات الح�سا�سية البيئية.

رحلات ميدانية

)�سفاري  برنامج  �أن  بهزاد  ولفتت 

ال�شواطئ( يت�ضمن رحلات ميدانية 

الحية  وغير  الحية  المكونات  توثق 

لل�شواطئ الكويتية والاهتمام والمحافظة 

عليها من خلال �أن�شطة وفعاليات مع 

المخت�صين والمتطوعين في المجال 

من  �أي�ضا مجموعة  ويت�ضمن  البيئ 

الندوات والمحا�ضرات وور�ش التنفيذية 

والتطبيقية.

�أهمية ال�شواطئ

م�ضيفة �أن »البرنامج �شمل في �أن�شطته 

التوعية ب�أهمية ال�شواطئ ومراقبتها 

الا�ستراتيجية  الخطط  �إلى  �إ�ضافة 

العلمية  والتقارير  ال�سواحل  لإدارة 

الخا�صة بهذا ال�ش�أن، ولعل �أبرز ما 

جاء في مجهودات الجمعية في ذلك 

ما و�ضعته من برامج تتوازى فعالياتها 

إطلاق موسم جديد من برنامج 
)سفاري الشواطئ( 

تنظمه الجمعية بالتعاون مع شركة رساميل للاستثمار 
للعام الثاني على التوالي

لتتلاقى في بوتقة النتائج الم�أمولة 

خلال  من  التوعية  �صحيح  بن�شر 

الن�شر في و�سائل الإعلام المقروءة 

و�سائل  وعبر  والم�سموعة  والمرئية 

عن  ف�ضلا  الاجتماعي،  التوا�صل 

التوعية المدر�سية في طابور ال�صباح 

والعرو�ض المرئية والمحا�ضرات العلمية 

وور�ش العمل والزيارات الطلابية لمقر 

الجمعية للم�شاركة في برامج و�أيام 

بيئية ولمواقع بيئية خارجية �سواحل 

و�شواطئ ومحميات«.

التوعية المجتمعية 

و�أو�ضحت �أن البرنامج معني بالتوعية 

المجتمعية من خلال الم�شاركة بمعار�ض 

وم�ؤتمرات تخ�ص�صية ب�إ�صدارات توعوية 

ون�شر تو�صيات الا�ستبيانات بو�سائل 

مجتمعية  فعاليات  وتنظيم  الإعلام 

بمقر الجمعية وجهات �أخرى مع تو�سيع 

الم�شاركات المجتمعية بكافة الأعمار.

قانون حماية البيئة

وذكرت جنان بهزاد �أمين عام جمعية 

على  ي�شتمل  »البرنامج  �أن  البيئة 

محاور التوعية بقانون حماية البيئة 

جنان بهزاد

عبدالعزيز الر�شيد

�شركة ر�ساميل

من جانبه �أفاد نائب الرئي�س للعلاقات 

الم�ؤ�س�سية في �شركة ر�ساميل للا�ستثمار 

عبدالعزيز الر�شيد عن دعم �شركة ر�ساميل 

المتوا�صل لان�شطة الجمعية الكويتية 

لحماية البيئة انطلاقا من الم�س�ؤولية 

الاجتماعية التي تحملها ر�ساميل على 

عاتقها في ن�شر الوعي البيئي وتعزيز 

قيم المواطنة البيئية، والعمل من خلال 

الاهتمام بالر�صد والتوثيق والمتابعة 
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خا�صة المواد المعنية بجون الكويت 

والحياة الفطرية وكائناتها، وي�شارك 

به �سنويا نحو )3000( طالب وطالبة 

بالإ�ضاف �إلى �أع�ضاء الهيئة التدريبية 

وقطاع الموجهين والموجهات، ومن 

خلال الفعاليات يتم تنظيم م�شاركات 

معنية  ومعار�ض  �أن�شطة  في  وا�سعة 

بالتنوع البيولوجي والحياة الفطرية 

البيئية«،  والمنا�سبات  كالم�ؤتمرات 

ل�سفاري  التطبيقية  البرامج  وحول 

ال�شواطئ بينت: »يندرج في �إطارها 

جميع الأن�شطة والفعاليات التي نظمتها 

�أو �شاركت بها الجمعية عبر لجانها 

وفرقها التخ�ص�صية بمختلف نخبها 

وكوادرها التطوعية، ومن ذلك ور�ش 

عمل، وحلقات نقا�شية وجل�سات حوارية، 

ومحا�ضرات علمية«، م�ضيفة:»في هذا 

وفرت  المحاور،  من  كغيره  المحور 

ودعمت الجمعية نخبا وطنية علمية 

بتخ�ص�صات ذات علاقة للم�ساهمة بن�شر 

�صحيح التوعية والمعرفة بت�أثيرات التغير 

المناخي في دولة الكويت، بالإ�ضافة 

�إلى تنظيم الجمعية رحلات م�ستمرة 

الخارجية،  المواقع  العديد من  �إلى 

وال�شواطئ  ال�سواحل  محيط  �إلى 

والمحميات الطبيعية في كافة �أنحاء 

البلاد، بالإ�ضافة �إلى تنظيم رحلات 

ميدانية بم�صاحبة كوادر علمية مدربة 

ومتخ�ص�صة �إلى العديد من الجهات 

الدولة، وحر�صت  في  العلاقة  ذات 

الم�شاركة  �أو  تنظيم  على  الجمعية 

معنية  تخ�ص�صية  بيئية  �أ�سابيع  في 

بالحياة الفطرية والتنوع البيولوجي 

البيولوجي في  التنوع  �أ�سبوع  ومنها 

الخليج العربي وتنظيم �أ�سبوع التوعية 

بقانون حماية البيئة م�شمولا بمحاور 

توعوية بالتنوع البيولوجي وموائله« پ

ون�شر التوعية البيئية ال�صحيحة التي 

تقوم به الجمعية وجهودها في حماية 

البيئة، معربا عن  �سعادته بطبع الن�سخة 

الثانية من كتيب »�سفاري ال�شواطئ« 

قائلا »يقدم ملخ�صا معرفيا وتوجيهيا 

بال�شواطئ وبيئاتها الطبيعية ومكوناتها 

ال�صخرية و�أنواع ال�شواطئ لن�شر الوعي 

وتمكين الطلبة وتعريفهم بمقومات 

العمل البيئي، و�أهمية المحافظة على 

البيئات الطبيعية« پ

پ الم�شاركون �أثناء عملية جمع المخلفات البلا�ستيكية

پ �صورة �أر�شيفية لم�شاركين في البرنامج
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�أثنت الجمعية الكويتية لحماية البيئة 

على تعاون قطاع �أمن الحدود في توثيق 

ور�صد الحياة الفطرية وم�ساعدة فريق 

عمل البرنامج البيئي التوعوي للمو�سم 

الخام�س على التوالي في مهامه التوثيقية 

الذي  »الامر  الحدودية،  المناطق  في 

يعك�س جدية وزارة الداخلية في دعم 

العمل التطوعي البيئي وتفهم القيادات 

لأهمية ادوارهم التكاملية مع المجتمع 

المدني«، جاء ذلك خلال ا�ستقبال اللواء 

ال�شيخ �سالم نواف الأحمد ال�صباح الوكيل 

البرية  الحدود  �أمن  لقطاع  الم�ساعد 

بوزارة الداخلية لرئي�س مجل�س ادارتها 

وجدان العقاب.

المظاهر البيئية

و�أ�شادت الجمعية بمدى اهتمام منت�سبي 

البيئية  المظاهر  ببع�ض  الحدود  �أمن 

مثل �شجيرات الأرطى المتواجدة على 

الحدود بين دولة الكويت والجمهورية 

العراقية، من خلال زياراتها المتكررة 

للمناطق الحدودية لت�صوير برنامج »كل 

والثاني،  الأول  ك�شتة« في جزئيه  يوم 

منذ  حمايتها  في  بجهودهم  وم�شيدة 

�سنوات في �صد الرمال الزاحفة عليها 

وتوفير المياه لها في اق�سى الظروف 

المناخية.

ونقلت العقاب ل�سعادة الوكيل الم�ساعد 

ملاحظاتها خلال الزيارات البحثية لفريق 

ر�صد الجمعية للمناطق الحدودية »�أن 

عدداً كبيراً من منت�سبي وزارة الداخلية 

المواقع  بتلك  الحدود  �أمن  قطاع  في 

الجمعية تثني على تعاون قطاع أمن 
الحدود في توثيق ورصد الحياة الفطرية

العقاب تلتقي اللواء الشيخ سالم نواف الأحمد الصباح

وكونهم يعملون بها خا�صة و�أن بع�ضهم 

من القدامى لأكثر من 10 �سنوات لديهم 

من المعلومات حول تلك المناطق ت�صلح 

لان�شاء قاعدة بيانات متميزة عن الحياة 

الفطرية ت�ساعد الدار�سين والمهتمين 

بالجمعية في مقارنة البيئات في تلك 

المواقع قبل وبعد«.

دورات متخ�ص�صة

البيئة خلال  جمعية  رئي�س  واقترحت 

اللقاء �أن يكون هناك دورات متخ�ص�صة 

منت�سبي  معرفة  عمق  من  للا�ستفادة 

القطاع البيئية في المواقع  في ر�صد 

اقتراح  عن  ف�ضلًا  الفطرية،  الحياة 

تعزيزه من خلال  يتم  للتوثيق  برنامح 

تلك الدورات، وبدوره ا�ستح�سن اللواء 

ال�شيخ �سالم النواف الفكرة و�شدد على 

تطبيقها . مبديا ا�ستعداد وزارة الداخلية 

لا�ست�ضافة التدريب في مراكز التدريب 

الخا�صة بالوزارة.

و�أ�ضافت: »من خلال برنامج ر�صد الحياة 

الفطرية في المواقع البيئية نتطلع �إلى 

مزيد من التعاون من وزارة الداخلية وتبادل 

الحدود  �أمن  قطاع  خا�صة  الخبرات، 

پ اللواء ال�شيخ �سالم النواف م�ستقبلا وجدان العقاب



نعت الجمعية الكويتية لحماية البيئة �أحد م�ؤ�س�سيها في 

العام 1974، فقيد الكويت و�أحد رجالاتها المخل�صين 

الدكتور عبدالرحمن العو�ضي »تلك القامة العالية التي 

نقلت خبراتها البيئية �إلى ال�شباب الكويتي الأمر الذي 

يزيد الجمعية فخراً �أن تنطلق على يديه ومن خلالها 

ت�أ�سي�س العمل التطوعي البيئي في دولة الكويت«.

وقالت وجدان العقاب رئي�س جمعية حماية البيئة »�إن 

عبدالرحمن  الدكتور  الكبير  الراحل  تنعي  الجمعية 

العو�ضي وت�ستذكر م�آثره التطوعية والبيئية وعلى العديد 

من الأ�صعدة المجتمعية والحكومية، وم�شيدة بم�سيرة 

عطاءاته المتميزة والتي جعلته رحمه الله واحداً من 

�أعلى القامات المجتمعية و�أ�صحاب الهمم العالية الذين غر�سوا ور�سخوا معايير الكفاءة 

في م�سيرة الم��سؤولية المجتمعية التي �أعلا الدكتور العو�ضي من �ش�أنها وبات واحداً 

من رجالات الكويت البارزين في مجالات الم��سؤولية الجتمعية«.

و�أو�ضحت العقاب �أن »الجمعية وهي تنعي �أحد م�ؤ�س�سيها من النخب الوطنية ت�شير �إلى 

�أن الدكتور عبدالرحمن العو�ضي تغمده الله بوا�سع رحمته حمل على عاتقه ب�صحبة 

الأول  الم�ؤتمر  �أعقاب  في  الجمعية  ت�أ�سي�س  م��سؤولية   1974 عام  الم�ؤ�س�سين  رفاقه 

ال�صادرة  والتو�صيات  والقرارات  �ستوكهولم،   الذي عقد في  الب�شرية  بالبيئة  المعني 

عن ت�أ�سي�س برنامج الأمم المتحدة للبيئة، وت�شجيع �إن�شاء جمعيات النفع العام المعنية 

والإقليمية،  المحلية  الم�ستويات  على  التلوث  �أ�سباب  ومكافحة  البيئة  على  بالحفاظ 

الأمر الذي �أدى لو�ضع م�سودة �أولية لإن�شاء منظمة غير ربحية معنية بالبيئة وتبلور 

كل الأفكار الم�ؤ�س�سين في خطاب ر�سمي مف�صل عن طبيعة عمل الجمعية و�أهدافها 

واللجان ومجموعات العمل والمهام ورفع بعد ذلك �إلى وزير ال�ش�ؤون الاجتماعية والعمل 

ال�ش�ؤون الاجتماعية وقانون  البيئة، وال�صادر عن وزارة  ن�شر جمعية حماية  �أجل  من 

العمل رقم )7( من 1974«.

وبينت �أن الدكتور العو�ضي كان رحمه الله ي�ؤمن �أن الأداة المجتمعية التطوعية للجمعية 

فرقها  لأعمال  وداعماً  الكويت  دولة  في  البيئي  العمل  �إثراء  في  بالبنان  �إليها  ي�شار 

ولجانها التخ�ص�صية وما ت�ضمه من كوادر ونخب علمية ووطنية ذات خبرات علمية 

وتطبيقية مميزة، م�ؤكدة �أن البعد التوعوي والمعرفي للعمل البيئي التطوعي بالجمعية 

والذي ر�سخه الدكتور العو�ضي وزملا�ؤه الم�ؤ�س�سون �أ�صبح م�ساراً ن�شطاً ورائداً خطت 

من خلاله خطوات وا�سعة، في كل الأبعاد البيئية الأخرى لموا�صلة عطائها وجهودها 

الكبيرة لتقف في طليعة منظمات المجتمع المدني العربية والخليجية التي تمتلك زخماً 

كبيراً من البرامج والخبراء.

رجالاتها  و�أحد  الكويت  فقيد  تنعي  وهي  البيئة  لحماية  الكويتية  »الجمعية  وختمت: 

العظماء الدكتور عبدالرحمن العو�ضي تت�ضرع للعلي القدير �أن يتغمده بوا�سع رحمته 

وعظيم غفرانه بما قدم من م�آثر ومناقب مباركة وخالدة« پ
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الجمعية تنعي
الدكتور عبدالرحمن العوضي

أحد مؤسسيها في العام 1974

لتدريب الأفراد على كيفية توثيق ور�صد 

الحياة الفطرية والذي �سيكون ذا فائدة 

كبيرة على قاعدة بيانات الحياة الفطرية 

في تلك المواقع«.

الموا�ضيع البيئية

من  العديد  تناول  اللقاء  �أن  و�أفادت 

الموا�ضيع البيئية والق�ضايا الهامة منها 

قانون حماية البيئة والمادة 119 التي تلزم 

الوزارات والهيئات بان�شاء ادارات للبيئة 

ت�ساندها في تحنب المخالفات البيىية 

وتقي�س جودة العمل البيئي في الم�ؤ�س�سة 

الحكومية، كما ا�ستعر�ضت العقاب اهمية 

ا�ستخدام الطائرات الم�سيرة من غير طيار 

)الدرون( في �أخذ اللقطات الت�صويرية 

للحياة البيئية في مختلف مناطق الدولة 

وعر�ضها  البيئة  لتلك  الطبيعة  لإبراز 

على الجمهور، الامر الذي �سينتج عنه 

في  للجمهور  علمية جاذبة  ا�صدارات 

القريب العاجل، م�شيرة �إلى �أنه وخلال 

تلك الرحلات البحثية والتوثيقية تم توثيق 

النبتة النادرة )البلا�ستينا( الموجودة في 

�شمال الكويت، وهذه النبتة تنمو فقط 

في دولة فل�سطين، وفي بقعة �صغيرة 

في الحدود ال�شمالية من دولة الكويت 

والتي ت�سمى بالعامية با�سم )�أم قلا�ص(.

دور قطاع �أمن الحدود

م�شيرة �إلى �أن »اللواء ال�شيخ �سالم نواف 

ال�صباح قد �أبدى ا�ستعداد القطاع بالم�شاركة 

بهذا الم�شروع من خلال ا�ستقبال �أع�ضاء 

الجمعية الكويتية لحماية البيئة بمختلف 

كوادرها العلمية لتقديم الدورات التدريبية 

المتخ�ص�صة بهذا المجال لتعزيز دور قطاع 

�أمن الحدود في �إثراء التوعية والعلوم 

البيئية، وقد لم�سنا خلال اللقاء ب�أن هذا 

لبروتوكول  تطبيقا  لي�س فقط  التعاون 

التعاون بين الجهتين انما يعك�س مدى 

المجتمعية  بالم��سؤولية  العالي  الح�س 

تجاه بيئتنا لدى متخذي القرار، والايمان 

العميق ب�أدوارنا ك�أفراد تجاه الكويت« پ
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أخبار الجمعية

جنان بهزاد: الحلول متوفرة والسر في التصميم الهندسي والخرسانة غير المعالجة

تعقيبا منها على الارتفاع في درجات الحرارة قالت جنان 

بهزاد الأمين العام ورئي�س فريق محو �أمية التغير المناخي 

التابع للجمعية الكويتية لحماية البيئة ان  »عواقب 

التغير في المناخ في ال�سنوات الاخيرة بانت في منطقة 

حذر  طالما  التي  العلامات  وظهرت  الأو�سط،  ال�شرق 

�أنماط  في  وتغير  و�سيول  في�ضانات  العلماء من  منها 

العوا�صف المدارية والغبارية في  المطر وزيادة هبات 

�أماكن �أخرى«.

الرقم القيا�سي

و�أو�ضحت بهزاد �أنه »لا يمكن اخفاء الاح�سا�س بدرجات 

في  القيا�سي  للرقم  الكويت  ت�سجيل  فبعد  الحرارة 

محطة مطربة جاءت ردود الافعال في مواقع التوا�صل 

الاجتماعي بالخوف من الا��وسأ ومدى قابلية تح�سين 

جمعية حماية البيئة تعقب على ارتفاع درجات الحرارة

البيئة ال�صحراوية الحارة للاف�ضل؟«، م�ؤكدة ان ال�سبب 

الرئي�سي في الاح�سا�س بالحرارة ب�شكل اكبر هو ت�صميم 

مدينة الكويت وما حولها من مناطق.

وللتف�صيل، بينت:»فلنذكر اولا الت�صميم الهند�سي للمنطقة 

بما فيها من �ضغط �سكاني وازدحام مروري، فت�صميم 

المدينة من الخر�سانة الغير معالجة والالوان الداكنة 

في الطرق الا�سفلتية والار�صفة وهي اي�ضا غير منا�سبة 

لبيئة المنطقة والتي يمكن ا�ستبدالها بال�صخور الطبيعية 

امت�صا�صها  وقلة  الفاتحة  بالوانها  المنا�سبة  الرملية 

للحرارة، هذا بالا�ضافة الى ان المدينة تفتقر للم�سطحات 

الخ�ضراء والزراعة الم�ستدامة وهو �أحد �أهم الحلول 

للتقليل من الاح�سا�س بالحرارة في المدينة المكتظة 

بال�سيارات وانبعاثاتها من غازات وحرارة من المحركات 

فهي توفر الظل وتزيد من رطوبة الجو«.

الزراعة الم�ستدامة وهو �أحد �أهم الحلول للتقليل 

المكتظة  المدينة  في  بالحرارة  الاح�سا�س  من 

من  وحرارة  غازات  من  وانبعاثاتها  بال�سيارات 

المحركات فهي توفر الظل وتزيد من رطوبة الجو«
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جنان بهزاد: الحلول متوفرة والسر في التصميم الهندسي والخرسانة غير المعالجة

المناطق ال�سكنية

نجدها  ال�سكنية  المناطق  الى  نظرنا  »�إذا  و�أ�ضافت 

اي�ضا لا تقل انتاجا للحرارة ب�سبب اجهزة التكييف 

والتي تزيد من الحرارة المح�وس�سة في المنطقة في 

نف�س الوقت تجتمع الظروف البيئية التي تدعم ازدياد 

الحرارة ومن ال�سهل اي�ضا تبريد المناطق ال�سكنية 

الخارجية  والم�ساحات  الا�سطح  في  الزراعة  بزيادة 

يتم  بال�سكان  المناطق  لاكتظاظ  ولكن  البيوت  في 

ا�ستغلال الم�ساحات لل�سيارات واهمال الزراعة المنزلية 

او زراعه الا�سطح«.

وذكرت �أمين عام جمعية البيئة ان »جميع الحلول في 

العودة  الكلفة،  متناول الايدي وهي ب�سيطة وقليلة 

للطبيعة والت�صميم الهند�سي للمدينة بما ينا�سب 

البيئة الجافة وتح�سينها في ظل وجود العديد من 

المنتجات البيئية و الت�صاميم الهند�سية التي ت�ساهم 

الرياح لتمر دون  اعادة توجيه  و  الحرارة  في تقليل 

عوائق من المباني المت�شابكة بارتفاعات غير منا�سبة 

مع اتجاه الرياح وحركتها«، م�ضيفة: »في هذا الوقت 

بالتحديد والذي ن�شعر فيه بارتفاع درجات الحرارة 

يجب علينا ا�ستدراك الم�شكلة والتوجه للتقليل من 

ا�ستهلاك الطاقة المهدرة والغير م�ستفاد منها في 

الا�وضاء في الاجهزة الغير �ضرورية في المنزل. والت�أكيد 

على ال�سلوك البيئي في العمل ون�شر ثقافة التقليل 

من هدر الطاقة والمياه، م�ؤكدة ان »جميع الحلول 

البيئية المطروحة متاحة للجميع وهي ذات ت�أثير كبير 

على البيئة المحيطة على المدى الطويل، فال�س�ؤال 

المطروح هل يمكن تح�سين من بيئتنا ال�صحراوية 

الحارة؟ نعم بالامكان« پ

جمعية حماية البيئة تعقب على ارتفاع درجات الحرارة

جميع الحلول في متناول الايدي وهي ب�سيطة 

وقليلة الكلفة، العودة للطبيعة والت�صميم الهند�سي 

للمدينة بما ينا�سب البيئة الجافة وتح�سينها



كتب د. جميل جورجي

�إن تلك المواد الكيماوية التي تحتوي على 

مركبات طيارة �شبه ع�ضوية قد اقترنت 

بالعديد من الم�شاكل ال�صحية التي تترتب 

�ضرر  ذات  تكون  ما  عادة  والتي  عليها 

كبير على الأطفال.. وقد تو�صلت �إحد 

الدرا�سات �إلى �أن تلك المواد التي ت�ستخدم 

في ديكور المنازل والأثاثات والمفرو�شات 

قد لا تقت�صر على الملوثات �سيئة ال�سمعة 

كالملدنات فقط ولكن �أي�ضا تلك المنتجات 

الم�ستهلكة داخل المنازل وما يترتب عليها 

من العديد من المخاطر الكيماوية.

الأ�سطح المركبة

تلك  داخل  يعي�شون  الذين  الأطفال  ان 

المنازل ذات الأ�سطح المركبة في مادة 

الفنيل �أو في و�سائد المقاعد في غرف 

على  العادة  في  تحتوي  والتي  المعي�شة 

تركيزات عالية من المواد الكيماوية المقاومة 

للإ�شتعال والتي تحتوي على مركبات �شبه 

ع�ضوية في الدم والبول عن غيرهم من 

�أن هذه النتائج قد  الأطفال الأخرين.. 

تم ر�صدها داخل التقرير الخا�ص باللقاء 

ال�سنوي للجمعية الأمريكية للتطور العلمي.. 

�إن ال�صناعات ال�شائعة الإ�ستخدام التي 

تحتوي على مركبات �شبه ع�ضوية مثل 

الملدنات المثبطة والمقاومة للإ�شتعال والتي 

ت�ستخدم في الأثاث والإلكترونيات وبع�ض 

الأدوات المنزلية.. وقد �أثبتت الدرا�سات �أن 

هذه المواد الكيماوية لها ت�أثير �ضار على 

�صحة الأطفال والإ�صابة بفقدان المناعة 

ال�سرطان.. وقد  التوحد وحتى  ومر�ض 

�صرح الباحث في مجال ال�صحة البيئية 

»هيثير �ستابلتون« من جامعة ديوك في 

م�ؤتمر �صحفي  �أن من  الأهمية بمكان �أن 

نقف على الم�صادر الأولية لهذه المركبات 

الكيماوية داخل المنازل..

المركبات الكيماية

الأثار  بدرا�سة  البحث  فريق  قام  وقد 

المترتبة على هذه المركبات الكيماوية 

�شبه الع�ضوية على عينة من الأطفال مكونة 

من 203 طفل في مرحلة عمرية تتراوح 

ما بين 3 �إلى 6 �سنوات.. وقد قام فريق 

و�أخذ عينات من  الأتربة  البحث بجمع 

الهواء ومن القطع ال�صغيرة من الو�سائد 

والمقاعد من داخل غرف الأطفال بالإ�ضافة 

�إلى �أخذ عينات من دم وبول الأطفال.. 

وقد تو�صل فريق البحث �إلى �أن الأطفال 

الذين يعي�شون داخل غرف ذات �أ�سطح 

من مادة الفنيل قد وجد لديهم تركيزات 

من مواد ملدنات البنزيل ومن البتوتيل 

بنزيل داخل البول بكمية ت�صل �إلى 240 
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نانو جرام في المليمتر في المتو�سط.. 

على  يتعر�ضون  الذين  الأطفال  �أن  كما 

تراوحت  قد  المركبات  لهذه  عال  نحو 

ن�سبتهم ما بين 20 �إلى 40 % عن م�ستوى 

الجرعة المرجعية لمادتي البنزيل بوتيل 

الفثالات وتعد هذه هي الن�سبة الأعلى 

لمعدل الأمان وفقاً لمعايير وكالة الحماية 

ه�ضمها  يمكن  والتي  الأمريكية  البيئية 

دون �أية �أثار �سلبية على ال�شخ�ص طوال 

فترة حياته.. وقد وجد كل من �أع�ضاء 

فريق البحث بقيادة �ستابلتون �أن ن�سب 

التعر�ض لمادة البنزيل بوتيل الفثالات كانت 

في مدى الحد الأمن الذي حددته وكالة 

الأمريكية.. ولكن على  البيئية  الحماية 

الرغم من ذلك يظل الأمر مبهماً وغير 

وا�ضح بالن�سبة التي يمكن �أن تتفاعل بها 

هذه المواد الكيماوية بالن�سبة لأج�ساد 

الأطفال على مدى العديد من ال�سنوات..

البولي بروم

وقد تو�صل �ستابلتون �إلى �أن ن�سب مادة 

ب�أمرا�ض  وعلاقة  ارتباط  لها  البوتيل 

في  الخلل  وعمليات  التنف�سي  الجهاز 

وظائف الج�سم التي تحدث نتيجة لها.. 

وقد تو�صل فريق البحث العلمي �إلى �أن 

الأطفال الذين يعي�شون داخل تلك المنازل 

البروم  البولي  مادة  على  تحتوي  التي 

قد وجدت بتركيزات عالية داخل دماء 

ه�ؤلاء الأطفال والتي تقدر بحوالي 108 

جزء من المليار في المتو�سط والتي تعد 

�أعلى 7 مرات عن الأطفال الآخرين .. 

ومازال فريق البحث العلمي في حاجة 

بها  يمكن  التي  الكيفية  �إلى  للتو�صل 

مقارنة هذه التركيزات ومعايرته بتلك 

وكالة  التي حددتها  المعيارية  الجرعة 

الحماية البيئية الأمريكية.. وقد وجد 

�أن مركب البوليمر ترتبط به العديد من 

الدم  المعروفة مثل �ضغط  الم�شكلات 

المرتفع والمنخف�ض و�أي�ضاً ال�سرطان �إلى 

جانب العديد من الأمرا�ض الأخرى.. وقد 

علق »جيلين موري�سون« �أحد المهند�سين 

البيئيين في جامعة نورث كارولينا وهو 

لي�س �ضمن فريق البحث قد وجد دليل 

الع�ضوية  �شبه  المواد  وجود هذه  على 

�أج�ساد الأطفال.. ولكن منذ وقت  في 

طويل كان هناك �إفترا�ض �سائد ما بين 

الباحثين ب�أن قطع الأثاث المنزلية لا تطلق 

مثل هذه المركبات الكيماوية على ذلك 

النحو من ال�سرعة وبتلك الدرجة التي 

يمكن ر�صدها داخل �أج�ساد الأطفال پ

الم�صدر: ال�شبكة العربية للبيئة والتنمية )رائد(
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الدور البشري في الدورة الـــــمائية
كتب د. عماد الدين عدلي

يعد الأمن المائي �أحد �أركان الثالوث الذي 

يمثل التحدي للقاء المادي للإن�سان وبقاء 

و�إ�ستمرار الحياة على �سطح ذلك الكوكب 

الذي لا يوجد لنا بديل عنه.. هذه الأركان 

الثلاثة هي الأمن المائي، والأمن الغذائي، 

و�أمن الطاقة وهي متداخلة ويرتبط كل منها 

بالأخرى في علاقة �إرتباطية وثيقة بحيث 

�أن كل منها ي�ؤثر ويت�أثر بالأخر.. وقد طرح 

العلماء ر�ؤية �أخرى مغايرة للر�ؤية القديمة 

التي تتعلق بال�صورة الخا�صة بالدورة المائية 

والعوامل الم�ؤثرة في الأمن المائي والتي 

كانت ت�ستبعد الدور الب�شري منها.. لقد 

وجد العلماء هذه ال�صورة القديمة التي 

ت�ستخدم في التعليم والبحث عبر العالم 

للتطوير  ملحة  حاجة  في  �أ�صبحت  قد 

والتحديث على النحو الذي يظهر الت�أثيرات 

المتعلقة بالدور الب�شري فيها.

طرح جديد

�إن هذا الطرح الجديد الذي يعد بمثابة 

نوع من التحليل الجديد قد قاده فريق 

عمل ي�ضم مجموعة من الخبراء الدوليين 

المتخ�ص�صين في المجال المائي، وقد 

هناك  �أن  �إلى  البحثي  الفريق  تو�صل 

تجاهل وتنحية للدور الب�شري في هذه 

الدورة المائية وما لذلك من ت�أثير �سلبي 

وا�ضح  ق�صور  وجود  عن  ينم  ما  وهو 

في م�ستوى الوعي حول دور الإن�سان 

�سطح  المائية على  بالموارد  وعلاقته 

الأر�ض.. وي�ؤدي ذلك في الوقت نف�سه 

�إلى وجود �إح�سا�س زائف ووهمي حول 

مدى توفر ذلك المورد الحيوي الذي 

يت�سم بالندرة في الم�ستقبل.. وقد قام 

الفريق بو�ضع عدد من الر�سوم البيانية 

التو�ضيحية التي تتعلق بهذه الدورة والتي 

تدعم وتر�سخ قدر من الفهم الأف�ضل 

للكيفية التي تعمل من خلالها الدورة 

المائية في القرن الحادي والع�شرين والتي 

تظهر تدخل الإن�سان في كل جزء من 

هذه الدورة.. وقد ن�شرت هذه الدرا�سة 

الطبيعية«  الجغرافيا  »علم  مجلة  في 

والتي تم �إجرائها من جانب فريق �ضم 

كوكبة من الخبراء من جامعة برجهام 

يونج وجامعة ميت�شجان �ستات بالولايات 

بالمملكة  برمنجهام  وجامعة  المتحدة 

المتحدة �إلى جانب �شركاء �أخرين من 

الولايات المتحدة وفرن�سا وكندا و�سوي�سرا 

وال�سويد.. وقد تو�صلوا من خلال فح�ص 

تو�ضيحي  ر�سم   450 من  مكونة  عينة 

العلمي  والأدب  الكتب  ن�صو�ص  داخل 

النظري �إلى �أن 85 % منها لم تظهر 

�أي تفاعل للدور الإن�ساني في الدورة 

المائية.. و�أن 2 % من هذه ال�صور لم 

ت�سعى �إلى تق�صي العلاقة بين التغير 

المناخي وتلوث المياه وعلاقتهما بهذه 

الدورة.. 
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الدور البشري في الدورة الـــــمائية
التمثيل الخا�ص

وقد �أ�صبح لدى فريق العمل قناعة ب�أنه 

لابد من التعاطي مع ذلك التمثيل الخاطئ 

لهذه العلاقة وتوخي المزيد من الدقة 

والفهم المتعمق لهذه الدورة والوقوف على 

الكيفية التي تعمل بها في القرن الحادي 

والع�شرين.. �إن ذلك الأمر يعد على درجة 

لدى  �أ�صبح  ما  �إذا  الأهمية  من  كبيرة 

المجتمع القدرة على التو�صل �إلى حلول 

دولية لأزمة المياه العالمية.. �إن الر�سم 

البياني لهذه الدورة المائية يعد في هذه 

الحالة بمثابة �أيقونة �أ�سا�سية للعلم المائي 

بيد �أن عدم التمثيل الواقعي لتلك الطرق 

التي تعمل من خلالها هذه الدورة المائية 

والتي تو�ضح مدى الت�أثير الب�شري فيها 

قد قل�ص في ذات الوقت م�ستوى الوعي 

فيما يتعلق ب�أزمة المياه العالمية .. ويرى 

العلماء �أنه بتخلية الدور الب�شري وكذلك 

التغير الماخي وتلك التغيرات التي حدثت 

في كيفية �إ�ستخدامات الأرا�ضي ن�صبح 

بذلك م�صدر لخلق العديد من الفجوات 

تعمل  التي  للكيفية  الفهم  م�ستوى  في 

من خلالها الدورة المائية لي�س بالن�سبة 

للعامة فقط ولكن �أي�ضاً بع�ض العلماء.. 

مجل�س برمنجهام

وقد �أعلن الأ�ستاذ �ستيفن كارلو�س رئي�س 

مجل�س برمنجهام للمياه �أنه لأول مرة يظهر 

الر�سم التو�ضيحي الجديد للدورة المائية 

وعلى نحو كاف يعك�س لي�س فقط �أهمية 

المياه  نوعية  �أي�ضاً  ولكن  المياه  �آليات 

والتلوث على �إعتبار �إنهما معيار تقييمي 

في عملية التوثيق للموارد المائية.. وفي 

من  �أبوت  الأ�ستاذ  خل�ص  الوقت  نف�س 

تر�أ�س  الذي  وهو  يونج  برجهام  جامعة 

عملية التحرير لذلك البحث �إلى �أن �أية 

ر�سم تو�ضيحي علمي يت�ضمن العديد من 

التوافقات و�أي�ضاً ال�شطحات بيد �أن ما 

تو�صلنا �إليه ب�ش�أن الدورة المائية هو �أن 

هناك �إ�ستبعاد على نطاق وا�سع للمفهوم 

الأ�سا�سي و�أنه لا يمكن فهم و�ضعية المياه 

في القرن الواحد والع�شرين دون الأخذ 

في الإعتبار الدور الب�شري.. كما �أنه من 

يتعلق  تو�ضيحي  ر�سم  �أن نجد  ال�صعب 

النيتروجين  دورة  �أو  الكربونية  بالدورة 

لا يظهر فيها الم�صانع �أو الأ�سمدة.. �إن 

�أف�ضل الر�سوم التو�ضيحية للدورة المائية 

�أزمة المياه العالمية بمفردها  لن تحل 

ولكن من �ش�أنها �أن ت�ؤدي �إلى رفع م�ستوى 

الوعي حول التداعيات التي تترتب على 

كيفية الإ�ستخدام المحلي للمياه والتغير 

المناخي على الم�ستوى العالمي پ
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ما هو البلاغ الوطني؟

البلاغ الوطني هو �أحد اهم التزامات 

المتحدة  الأمم  اتفاقية  نحو  الكويت 

عن  عبارة  فهو  لتغيرالمناخ،  الإطارية 

تقرير وطني تعده جميع الدول الموقعة 

ت�سليم  ويتم  تغيرالمناخ  اتفاقية  على 

هذا التقرير �إلى ى�سكرتارية الاتفاقية 

فورالانتهاء من اعداده واعتماده من قبل 

 5 كل  تحديثه  يتم  كما  الدولة،  جهات 

�سنوات ح�سب �شروط الاتفاقية.

ما فائدة هذا البلاغ الوطني الثاني 

للبيئة الكويتية عموما؟

تعطي  الوطنية  البلاغات  عام  ب�شكل 

الدولة �صورة تنب�ؤية عن مناخ الدولة خلال 

الفترة المقبلة بالا�ضافة الى معلومات 

عامة عن ما �سيحدث لقطاعات الدولة 

جراء ظاهرة تغير المناخ العالمي كما �أن 

نتائج البلاغات الوطنية قد تكون ا�سا�ساً 

للتخطيط ال�ستراتيجي للدولة في بع�ض 

الموا�ضيع مثل ت�أثر الخط ال�ساحلي والجزر 

الكويتية ب�إرتفاع م�ستوى �سطح البحر، 

واي�ضاً اثر ارتفاع الحرارة على الطلب 

والا�ستهلاك من المياه العذبة مقارنة مع 

حجم الانتاج، كما �أن البلاغات الوطنية 

تعتبر حجر الأ�سا�س لما تم اقراره من 

التزامات جديدة على الدول لتنفيذ بنود 

�أهمها  من  والتي  للمناخ  باري�س  اتفاق 

تقديم وثيقة الم�ساهمات المحددة على 

ال�صعيد الوطني عام 2020، كما �أن هذه 

البلاغات والتقارير �سينتج عنها �إطار 

عام ل�ستراتيجيات التخفيف من انبعاثات 

غازات الدفيئة من جميع قطاعات الدولة 

مع  التكيف  ل�ستراتيجيات  عام  و�إطار 

الآثار ال�سلبية لظاهرة تغير المناخ في 

القطاعات ذات الح�سا�سية لظاهرة تغير 

المناخ، ما ي�ستدعي من �أجهزة الدولة 

التنفيذية التعامل مع هذه ال�ستراتيجيات 

وادراجها �ضمن الخطط والم�شاريع التنموية 

الق�صيرة والمتو�سطة والطويلة الأجل.

حدثنا �أولا عن البلاغ الوطني الاول 

ابرز  كان  وماذا  الهيئة  قدمته  متى 

نقاطه وتوقعاته؟

قدمت الهيئة العامة للبيئة البلاغ الوطني 

الاول للكويت في دي�سمبر من عام 2012 

وهي التجربة الأولى للهيئة في �إعداد 

م. شريف الــــــخياط:
حرارة المنطــــــقة سترتفع

4.5 درجة خـــــــلال 80 عـامـاً 
�أرجع مدير مكتب الأبحاث والدرا�سات بالهيئة العامة للبيئة �شريف الخياط ارتفاع درجات الحرارة في ال�سنوات 

الأخيرة في الكويت وبقية دول العالم نتيجة انبعاثات الغازات الدفيئة التي تنطلق من جميع الأن�شطة الب�شرية 

ومن �أهمها انتاج الطاقة من الوقود الأحفوري والزيادة المطردة في ا�ستخدام و�سائل الموا�صلات ب�شتى �أنواعها 

والكميات الهائلة من النفايات المنتجة على م�ستوى العالم وعدم معالجتها بطريقة بيئية للا�ستفادة من غاز 

الميثان المتولد نتيجة تحلل النفايات وال�صناعات الثقيلة المنت�شرة في �شتى بقاع الأر�ض.

وقال الخياط في لقائه مع الزميلة جريدة ال�سيا�سة �إن البلاغ الوطني الثاني فيما يخ�ص معدل درجات الحرارة 

خلال ف�صل ال�صيف المقبل فالتوقعات ت�شير الى ارتفاع الحرارة لي�س على م�ستوى الكويت بل على م�ستوى �إقليم 

ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا بدرجات متفاوتة تختلف باختلاف ال�سمات الجغرافية والطبوغرافية لكل دولة.

مهند�س �شريف الخياط
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هذه الوثيقة الأممية، حيث كان لبرنامج 

الأمم المتحدة للبيئة – المكتب الإقليمي 

لغرب ا�سيا دور فاعل في تدريب الكوادر 

مكونات  �إعداد  على  الكويتية  الوطنية 

البلاغ الوطني وبالأخ�ص كيفية ح�ساب 

جملة الانبعاثات من الغازات الم�سببة 

بدرجات  والتنب�ؤ  المناخ  تغير  لظاهرة 

الحرارة و�سقوط الامطار وبناء على هذه 

النتائج يتم تحديد حجم ت�أثر قطاعات 

الدولة الرئي�سية بتزايد درجات الحرارة 

وتناق�ص �سقوط الأمطار، كما �أن البلاغات 

تعتبر  العالم  بكل دول  الأولى  الوطنية 

نقطة �إنطلاق وحجر �أ�سا�س لدرا�سات 

للبلاغات  تمهد  التي  والبيئة  المناخ 

القادمة بالمزيد من التو�سع والتف�صيل 

بالبيانات والنتائج.

ما الفرق بين البلاغين الاول والثاني 

المتعلقين بتغيير المناخ؟

لكل بلاغ قوانين ا�ستر�شادية ت�صدرها 

�سكرتارية اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية 

القوانين  هذه  وتكون  المناخ  لتغير 

الا�ستر�شادين ملزمة الى حد ما لجميع 

دول العالم وت�ؤخذ بعين الاعتبار عند 

اعداد وثائق البلاغات الوطنية، كما �أن 

هناك فروقات كبيرة بالمعلومات الوطنية 

حيث تم تحديث البيانات الم�ستخدمة 

في �إعداد البلاغ الثاني وا�ستخدام �أحدث 

�صور للأقمار الا�صطناعية والخرائط، 

كما يتميز البلاغ الوطني الثاني بدقة 

وتف�صيل �أكبر في البيانات الم�ستخدمة 

والنتائج التي ح�صلنا عليها من الدرا�سات 

والبحوث المعنية بتغير المناخ.

الغازات  95.6   من  �أن  هل بالفعل 

الدفينة تبعث من انتاج النفط والغاز 

والطاقة والموا�صلات والـ 4.4 % من 

النفايات وال�صناعة والزراعة وكيف 

يمكن العمل على تقليل الانبعاثات 

من تلك الم�صادر وهل للهيئة خطة 

في ذلك؟

بلغ حجم انبعاثات غازات الدفيئة في 

الكويت من جميع م�صادرها لعام 2000 

)ح�سب قوانين الأمم المتحدة( 48.683 

مليون طن من غاز ثاني �أك�سيد الكربون 

الطاقة  قطاع  ن�صيب  وكان  المكافئ 

 95.6 يعادل  بما  طن  مليون   46.535
% من �إجمالي انبعاثات الكويت وهذا 
القطاع ي�شمل انتاج الطاقة و�إنتاج النفط 

باقي  �أما  الموا�صلات،  وقطاع  والغاز 

م. شريف الــــــخياط:
حرارة المنطــــــقة سترتفع

4.5 درجة خـــــــلال 80 عـامـاً 
وافاد الخياط ب�أن ارتفاع متو�سط ارتفاع درجات الحرارة على المنطقة حتى 2100 �سيكون بين 2.5 و4.5 مئوية، 

ف�ضلا عن �أن البلاغ الوطني الثاني قدم �سيناريو التنب�ؤ بكميات الانبعاثات حتى عام 2035 بناء على معدل النمو 

ال�سكاني ومعدل النمو في الناتج القومي المحلي حيث جاءت النتائج المتوقعة ب�أن ت�صل انبعاثات الكويت الى 

142.000 مليون طن في عام 2035، كما تمت درا�سة الفر�ص المتاحة في الكويت للتقليل من انبعاث غازات الدفيئة 
بناء على ر�ؤية �سمو الأمير الكويت 2035 وم�شاريع خطط التنمية الق�صيرة والمتو�سطة حيث من المتوقع �أن يبلغ 

حجم الخف�ض الى 6 �آلاف طن بواقع 4 % من اجمالي الانبعاثات الكلية للدولة في عام 2035 وهذه الم�شاريع 

�ستوفر على الدولة 13 مليون برميل �سنوياً.

وفي ما يلي التفا�صل:
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القطاعات والتي تمثل قطاع ال�صناعة 

والقطاع الزراعي وقطاع النفايات فقد 

بلغت جملة انبعاثاتها 2148 طن من غاز 

ثاني �أك�سيد الكربون المكافئ وهذه الكمية 

تعادل 4.4 % من �إجمالي الإنبعاثات.

ومن الملاحظ �أن قطاع �إنتاج وا�ستهلاك 

الطاقة ي�سيطر على الن�سبة العظمى من 

�إجمالي  من   %  55 بن�سبة  الانبعاثات 

م�شاريع  تعتبر  لذلك  الطاقة  انبعاثات 

الكهربائية  الطاقة  ا�ستخدام  تر�شيد 

بالإ�ضافة  المائي،  الهدر  من  والتوفير 

الى ا�ستخدام م�صادر الطاقة المتجددة 

في انتاج الطاقة الكهربائية �أف�ضل الحلول 

لتقليل الانبعاثات.

الكويت  انبعاثات  حجم  ن�سبة  كم 

تحديدا من الغازات الدفينة؟

غازات  من  الكويت  انبعاثات  حجم 

الدفيئة تمثل 0.27 % من �إجمالي 

انبعاثات دول العالم، ولكن ن�صيب الفرد 

من الانبعاثات يعادل 19 طنا من غاز 

ثاني �أك�سيد الكربون المكافئ نتيجة 

الأن�شطة الب�شرية المتمثلة با�ستهلاك 

الطاقة والمياه وو�سائل الموا�صلات 

و�إنتاج النفايات وهذا المعدل يعتبر 

من المعدلات المرتفعة على م�ستوى 

العالم لذلك يجب تقنين ا�ستهلاك 

الكهرباء والماء وتقليل انتاج النفايات 

على م�ستوى الفرد وخف�ض الا�ستهلاك 

والديزل  البنزين  وقود  من  اليومي 

قام الفريق المعني والذي ي�ضم جامعة الكويت والهيئة العامة 

للبيئة بدرا�سة ارتفاع م�ستوى �سطح البحر نتيجة تغير المناخ 

العالمي وت�أثيره على ال�سواحل والجزر الكويتية، كما �أو�صت 

اتفاقية الأمم المتحدة لتغير المناخ الأخذ بعين الاعتبار توقعات 

ارتفاع م�ستويات �سطح البحر عالمياً بدءاً من ½ متر وحتى 

مترين، و�أظهرت النتائج ت�أثر ال�سواحل والجزر ال�شمالية مثل 

وربة وبوبيان بالكويت بدرجة كبيرة قد ت�صل �إلى غمر 50 % 

تقريباً نتيجة ارتفاع مياه الخليج العربي عند م�ستويات مترين 

بحلول عام 2080 �أما في ال�سواحل الجنوبية فقد �أظهرت النتائج 

ح�سابياً  نموذجاً  الفريق  ا�ستخدم  جدا، حيث  محدوداً  ت�أثراً 

متطوراً و�صور �أقمار �صناعية حديثة لح�ساب م�ساحات غمر 

المياه للمناطق ال�ساحلية والجزر الكويتية، ومعرفة مدى ت�أثر 

ال�سكان القاطنين على ال�شريط ال�ساحلي من الغمر المتوقع 

حدوثه م�ستقبلًا.

للو�صول الى معدلات ن�صيب الفرد 

تكون مقبولة عالميا.

ماذا عن توقعاتكم للانبعاثات حتى 

2035؟
�أجرى فريق الخبراء المعني بهذا المو�ضوع 

�ضمن م�شروع �إعداد البلاغ الوطني الثاني 

�سيناريو التنب�ؤ بكميات الانبعاثات حتى 

عام 2035 بناء على معدل النمو ال�سكاني 

ومعدل النمو في الناتج القومي المحلي 

حيث جائت النتائج المتوقعة ب�أن ت�صل 

انبعاثات الكويت الى 142.000 مليون 

درا�سة  تمت  كما   ،2035 عام  طن في 

الفر�ص المتاحة بالكويت للتقليل من انبعاث 

غازات الدفيئة بناء على ر�ؤية �سمو الأمير 

الكويت 2035 وم�شاريع خطط التنمية 

الق�صيرة والمتو�سطة حيث من المتوقع 

�أن يبلغ حجم الخف�ض الى 6.000 �آلاف 

طن بواقع 4 % من اجمالي الانبعاثات 

الكلية لدولة الكويت في عام 2035 وهذه 

الم�شاريع �ستوفر على الدولة ما مقداره 

13 مليون برميل �سنوياً.
درجات حرارة  لإرتفاع  تف�سيركم  ما 

المقبل  ال�صيف  وهل  ال�صيف  هذا 

ما ت�أثير ظاهرة تغير المناخ وارتفاع م�ستوى �سطح البحرعلى ال�وساحل والجزر الكويتية؟ 

وماذا عن توقعاتكم في البلاغ الثاني فيما يخ�ص البيئة البحرية؟
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الكويت بل على م�ستوى �إقليم ال�شرق الأو�سط 

و�شمال �أفريقيا بدرجات متفاوتة تختلف 

باختلاف ال�سمات الجغرافية والطبوغرافية 

لكل دولة.

وبالن�سبة لل�شق الثاني من ال��سؤال ف�إن من 

�أ�صعب الموا�ضيع التي تناولها البلاغ الوطني 

الثاني هو مو�ضوع التنب�ؤ بمتو�سط درجات 

2100 حيث  الآن حتى عام  الحرارة من 

للو�صول  ح�سابية  نماذج   7 ا�ستخدام  تم 

الى الدقة المطلوبة في اعتماد النتائج، 

بالإ�ضافة الى اتباعنا لقوانين ومتطلبات 

الأمم المتحدة عند درا�سة التنب�ؤ بدرجات 

الحرارة الم�ستقبلية، فقد تم افترا�ض �أكثر 

من �سيناريو لم�ستقبل درجات الحرارة بدولة 

الكويت بناء على كميات وتراكيز غازات 

الدفيئة في الغلاف الجوي فيوجد �سيناريو 

مت�شدد يفتر�ض زيادة حادة في تركيز غازات 

الدفيئة بالغلاف الجوي وهنالك �سيناريو 

متو�سط و�سيناريو �آخر يفتر�ض ب�أن جميع 

الدول �ستقوم بخف�ض انبعاثاتها من غازات 

الدفيئة وبالتالي �سيكون تركيز غاز ثاني 

مرتفع  الجوي  بالغلاف  الكربون  �أك�سيد 

ب�شكل ب�سيط فتكون متو�سطات الحرارة 

وجميع  المقبلة،  الاعوام  في  وط�أة  �أقل 

البلاغ  في  الم�ستخدمة  ال�سيناريوهات 

الوطني الثاني ت�شير الى ارتفاع متو�سط 

بدرجات  المنطقة  على  الحرارة  درجات 

درجة   4.5  –  2.5 بين  �ستكون  متفاوتة 

�سيليزية حتى عام 2100 پ

كما تطرق البلاغ الوطني الثاني �إلى �آثار تغير المناخ على البيئة 

البحرية حيث ا�شارت النتائج الى �أن تغير المناخ وارتفاع درجات 

الحرارة في الغلاف الجوي ت�ؤثر على درجات حرارة البحار 

العربي وبالتالي قد  الخليج  والمحيطات لا �سيما على مياه 

ي�سبب هذا الارتفاع ابي�ضا�ض المرجان وحمو�ضة مياه البحر 

ب�شكل عام وقد يمتد الت�أثير الى تغير في الخوا�ص الكيميائية 

والفيزيائية لمياه البحار، وهذا الأمر ��سؤدي الى هجرة ف�صائل 

كثيرة من الأ�سماك ب�سبب تغير البيئة البحرية الحا�ضنة لهذه 

الأ�سماك وبالتالي �سنعاني من تناق�ص المخزون ال�سمكي كما 

�أن قلة الدرا�سات المتعلقة بتاثير تغير المناخ على مياه الخليج 

العربي كان عائقا �أمام الفريق المعني بالدرا�سة والذي ي�ضم 

معهد الكويت للأبحاث العلمية والهيئة العامة للتعليم التطبيقي 

�أهم  من  لذلك  البيئة  لحماية  الكويتية  والجمعية  والتدريب 

تو�صيات البلاغ الوطني الثاني فيما يتعلق بالبيئة البحرية هو 

المو�ضوع  والأكاديمية على درا�سة  البحثية  الم�ؤ�س�سات  حث 

ب�شكل م�ستفي�ض حتى يت�سنى للهيئة العامة للبيئة الا�ستفادة 

من هذه الدرا�سات لإثبات م��سؤولية تغير المناخ على تغيير 

بع�ض الخوا�ص الفيزيائية والكيميائية في مياهنا الإقليمية پ

�سي�شهد المزيد من الحرارة؟ وماذا 

الثاني  الوطني  البلاغ  توقعات  عن 

لدرجات الحرارة في الكويت خلال 

�سنوات  خم�س  كل  المقبلة  الاعوام 

حتى 2100؟

�أ�صبح  الحرارة  درجات  متو�سط  ارتفاع 

ظاهرة عالمية لي�ست مقت�صرة على دولة 

الكويت، فجميع دول العالم تعاني من ارتفاع 

درجات الحرارة، ويف�سر العلماء والباحثين 

هذا الارتفاع الى ظاهرة تغير المناخ فنحن 

نعي�ش بع�صر احترار عالمي ب�سبب تزايد 

انبعاثات غازات الدفيئة التي تنطلق من جميع 

الأن�شطة الب�شرية ومن �أهمها انتاج الطاقة 

من الوقود الأحفوري والزيادة المطردة في 

ا�ستخدام و�سائل الموا�صلات ب�شتى �أنواعها 

والكميات الهائلة من النفايات المنتجة على 

بطريقة  معالجتها  وعدم  العالم  م�ستوى 

بيئية للا�ستفادة من غاز الميثان المتولد 

نتيجة تحلل النفايات وال�صناعات الثقيلة 

المنت�شرة في �شتى بقاع الأر�ض.

�أما بالن�سبة لتوقعات البلاغ الوطني الثاني 

فيما يخ�ص معدل درجات الحرارة خلال 

ف�صل ال�صيف القادم فالتوقعات ت�شير الى 

دولة  م�ستوى  على  لي�س  الحرارة  ارتفاع 
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ت�أثير الحالات المزمنة: 

للم�شـكلـــة �آثـــــار خطيـــرة قــــــد ت�ضــر 

بنوعية حياة الأفـراد الم�صابـــين و�أ�سرهم 

وتتعداهــا �إلـــى مجتمعاتهــم، حيث تــ�ؤدي 

�إلـــى تكلفـة عالـية ترهق كاهــل المجتمعـات 

والحكومـات، ك�أحـد الأعباء الناجمة عن 

الأمرا�ض المزمنة.

الأفــــراد  علـــى  الاقت�صـــادي  الت�أثيـر 

والأ�سر والمجتمعات: 

 تظل الأمرا�ض المزمنة �ضيفاً ثقيلًا يحــل 

بالفــرد، والأ�سرة، والمجتمعات والدول، 

نحو  الجميع على  ترهق ميزانية  حيث 

�سواء بيد �أن ت�أثير الم�شكلات ال�صحيــــة 

المزمنـــــة يتجــاوز كثيــراً التكاليف المعلومة 

للمعالجة الدوائية في حد ذاتهـــا، وتمثل 

مــا يدفعه المر�ضى وعائلاتهم من تكاليـف 

ماليـــة باهظــة تت�ضمن تكاليــــف الرعايــة 

الطبية من زيــارات الأطبـــاء، وتكاليــف 

الفحـ�ص الطبــي، وتكاليــف الدواء، حيث 

ي�ضاف لها تكلفة  �أيام التغيب عن العمل 

�إلى تكاليف لا  العمل، بالإ�ضافة  وفقد 

تدخل فينطاق الح�سابات المالية مثل: 

المزمنة،  الحالات  عــن  الناجم  العجز 

وق�صـــر فترة الحياة وتردي جودتهــا، ف�ضلًا 

عن زيادة عـــدد المر�ضــى وا�ســتهلاك 

المرافــق ال�صحيـــة، فتعانــي المرافـــق 

ال�صحيـة  تكد�ساً  مهنيا؛ً نتيجــة زيـادة 

ويعانـــي  المزمنـة،  للحـالات  ا�ستقبالها 

المديرون والم��سؤولون �ضياع الموارد.

كما تعانـــي كل مـــــن الحكومـــات والمجتمعـات 

فقــــد العاملـــين ب�ســــبب المر�ض، �أو العجز، 

�أو الوفاة، وتتعلق جميعها بالحالات المزمنة. 

المزمنـــة  الحـــالات  ت�ؤدي  النهاية  وفي 

�إلى فقد كبير فـــــي القـــــدرة الإنتاجيـــة 

وتخفـــ�ض مــن معــدلات نمــو الدخــــل 

القومــــي الإجمالي للفـرد الواحد بمقــدار 

ي�صـل �إلـى 1 % كل عام.

الأمرا�ض المزمنة �أهم �أ�سباب الوفاة:

تعــــد الأمــرا�ض المزمنـــة ال�ســبب الرئي�سي 

تحدي الأمراض المزمنة

د. جاكلين ول�سن متّى

مدير العيادات الخارجية والرئي�س التنفيذي 

للعلاج بالخارج وبرنامج التطبيب عن بعد

 جمهورية م�صر العربية.

الأمرا�ض  مو�وضع  عن  تحدثنا  و�أن  �سبق 

عر�ضة  الأكثر  الفئات  وناق�شنا  المزمنة 

للإ�صابة بالأمرا�ض المزمنة، و�وسف ن�ستكمل 

الحديث في هذا المقال عن ت�أثر الحالات 

المزمنة وطرق التعامل مع المر�ض.

هناك الكثير ممن يعتقد �أن المرء �إذا �أ�صيب 

بمر�ض مزمن ف�إن ذلك يكون نتيجة لاتباعه 

نمط حياة غير �صحي، وهذا �صحيح، ولكن 

لي�س تماماً، فهناك �أمرا�ض مزمنة تحدث من 

جرّاء نف�سها ولي�س لأنماط الحياة دخل في 

حدوثها وي�صدق هذا الأمر على الأطفال، 

خا�صة الذين لا يد لهم في اختيار البيئة 

التي يعي�شون في كنفها، ولا نظامهم الغذائي، 

ولا تعر�ضهم ب�شكل لا �إرادي لدخان التبغ، 

كما �أن م�س�ؤوليتهم محدودة فيما يخ�ص 

فهم العواقب المترتبة على �سلوكهم على 

المدى البعيد.
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للوفاة علــى م�ستوى العالــم، 

�إذ يعــــزى 60 % مـــن كل 

الوفيــات للأمرا�ض المزمنة 

من مجموع الوفيات التي 

 58 بلغــت  حدثت والتي 

مليون حالة وفاة عام 2005 

م، وتحدث 20% فقط 

الناجمة  الوفيات  من 

عن الأمرا�ض المزمنة 

في البلدان مرتفعة الدخل في 

حين تحدث 80 % منها فــي البلـدان 

منخف�ضـة الدخـل ومتو�ســـطته فـ�أ�شــد 

البلدان فقراً هي �أ�شدها ت�أثراً.

وت�شير �أ�صابع الاتهام �إلـى تــورط 

بـعــــــ�ض عوامـــــــل الخطــــر فيمثــل 

داء ال�ســـــكـــري، و�أمـــرا�ض القلــب 

وحدهمــا ما ن�سبته 32 % من 

مجموع الوفيات في العالم. وقد 

�أ�شارت منظمة ال�صحة العالميـة 

فـــي تقريرهـــا عــن ا�ســـتثمار 

ال�صحة �أن الأمرا�ض المزمنة 

تمثــــل ال�ســبب الرئي�ســـي 

للوفيــــات بين البالغـين فــــي 

المجتمــع العربي. فالتقارير 

ت�شير الى �أن داء ال�سكري،  

وال�سرطانــات و�أمرا�ض 

القلـب والأوعيــة، بمــا 

فيهـا ارتفــاع ال�ضغــط 

والجلطات ت�ساهـم في �أكثر 

لـدى  الوفيات  �أ�سـباب  مـن   %  50 من 

البالغـين. وخا�صـة فــي الأو�ساط الفقيرة 

منها، كما �أكدت �أنه يمكن منــع 36 مليـون 

حالـة وفاة فــي العقـد المقبـل بمكافحة 

�أمرا�ض القلب، وال�سـرطان، وداء ال�سكري .

كيف يتعامل المري�ض مع المـر�ض 

المزمن ؟ 

يختلـــف دور المــري�ض باختــــلاف خطورة 

المر�ض، حيث تتطلب الأمــرا�ض المـــزمـنــــة 

والخطيـــرة غيــر القابلـــة لل�شفاء، كالمراحل 

المت�أخرة من الأورام تكيفــــاً وتقبـلًا �أكثر 

من الدافع لل�شفاء والتح�سن. فقـــد 

يت�ضمـــن بروتوكــول علاجها تنــاول �أدويـة 

الألم لفترات طويلة.  مخـدرة لتخفيف 

وي�ســتلزم تغييـــر وجهة نظر المري�ض فـي 

التعامـــل مـــع الحياة والمر�ض مجهــوداً 

م�ضاعـفـــاً، فــي حين لا تتطلب الأمرا�ض 

الم��سؤوليــات  من  الإعفاء  الب�سيطـة 

الاجتماعيـة ولا مراجعـة الأطبــاء، �أما 

الإعاقات المزمنة )مثل: حالات �شـــلل 

الأطفـال، �أو فقــد الب�صــر(، فلا تتطلــب 

الإعـفــــاء مــن الم�ســـ�ؤوليات الاجتماعية 

اليومية بقــدر ما ت�ستلزم ت�أهيـــل 

المريـــ�ض، وزيـــادة قدراتـــه التعوي�ضيــة 

الأخرى والمتابعة الدورية فقط مع الأطباء. 

وتحدد �شخ�صية المريـ�ض وتف�ســيــره لمعنـــى 

المر�ض والعوامل الأخرى الم�ؤثرة على 

دور المر�ض طريقة ا�ستجابته للمر�ض.

�أولاً: الا�ستجابة المعرفيــــة للمر�ض:

تتفاوت بين ال�صدمة والإنكار وال�شعور 

مواجهـة  مـــن  والخــوف  بالا�ضطراب 

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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و�أحياناً  والحــزن،  والعــزلـة  المجهـــول 

ال�شعور بالذنب وقــد تنتهـــي بتقبل المر�ض.

ال�صدمة: فور علم المري�ض ب�إ�صابته بمر�ض 

مزمــن �أو خطيــر ينتــاب المري�ض نوبات 

الأ�شياء  ويفكر في جميع  الانهيار،  من 

التـــي �سيحرم من القيام بها بعد �إ�صابته، 

وتنتابه م�شــاعر الخـــوف مـــن المجهــول 

والم�ستقبل.

الإنكار: حيث يبد�أ في �إنكارحقيقة المر�ض، 

وي�شك في �صحة الت�شخي�ص. �إن رفــ�ض 

المريــ�ض  حقيـقـــــة المر�ض قد يعطى 

ال�شـــجاعـــة  لا�ســتجمـاع  الوقـت  بعـ�ض 

والعـودة  المــــر�ض  لمواجهة  الكافية 

لممار�سة حياته الطبيعية. 

الا�ضطـراب: فيحــــاول المريــــ�ض الذهـــاب 

�إلــــى الطبيـــب لمعرفـة طبيعـة مر�ضــه، 

قبول  في  ومتردداً  م�ضطربـاً  ويظـــل 

المعلومات، وتبدو حياته مت�أرجحة �إذا لم

يتحــدد بعـــــد الطريــق. 

الخوف من مواجهة المجهول: الخــوف 

تفاقم  �إلى  الطريق  هــو  المر�ض  مـــن 

المر�ض، لكن الخبــرات ال�سابقة للمري�ض 

قـد تــ�ؤدي �إلــى الخـــوف غيــر المبـــرر 

من بعـ�ض الأمرا�ض المزمنة. �إن خوف 

المري�ض من عواقب المر�ض المزمن قد 

تمنع المري�ض مـن الا�ستمتـــاع بحياتـــه 

الطبيعية، وكثيراً ما ي�ستمع الأطباء ل�شــكوى 

المر�ضـى ب�أمرا�ض مزمنة ب�أنه »كلما اقترب 

موعد المتابعة مع الطبيب يزداد خوفهم 

مــن معرفة نتائج الفحو�ص.«

الم�صابون  الأ�شخا�ص  يمـر  ما  وكثيراً 

ب�أمرا�ض مزمنة بفتـــرات مــن الانتكا�سة 

وفتــرات �أخـرى من التح�سن؛ مما يجعــــل 

الحيـاة ع�صيبــة، ولكــــن المعرفـــة بالمر�ض 

ت�ؤهل ال�شخ�ص لمــا عليـــه مواجهته وتزيل 

�أ�شباح المر�ض.

التجنب والعزلة: يتجنـب بعــ�ض النا�س 

التفكيـــر فــي حقيـقـــــــة مر�ضهــــم، و�أحيــــانــــاً 

يكــــــون رد الفعــــل هــذا طبيعياً و�صحـياً 

ثانياً: الا�ستجابة ال�سـلوكية للمـر�ض المزمن :

الا�ستجابة ال�سلبيـة: حيــث يرفــــ�ض المري�ض العلاج كرد فعل لإنكار فكرة المر�ض، ويمتنع عن مراجعة 

الأطباء ، �أو ينتابه �شعور بالي�أ�س الممزوج بال�سخط والتذمر فيفقد الثقة في �إمكانية ال�شفاء وي�ستهين بالعلاج 

راف�ضاً التعـاون مـع الأطباء منطوياً على ذاته، وقـد تنتــاب المري�ض حالة من الخوف والذعــر؛ مما يعوقــه عـــن �أداء 

مهامـه اليومية التي ي�ؤكد الأطباء على لياقته للقيام بها.

الا�ستجابة الإيجابية: وفيهـــا يتعامــل المري�ض مـع المــر�ض كحقيقــة يتكيــف معهــا، ويحــاول ال�شفاء منهـا فيتعاون مع 

الطاقم الطبي القائم علـى علاجــــه ويلتزم بتعليمـات الأطبـاء. ويمكـن �أن يكون التعاي�ش الإيجابـي تحدياً �صعباً ب�ســـبب 

المر�ض المزمــن، حيث تت�سبب الأمرا�ض المزمنة  في العديد من الآثـار الجانبية الأخرى، و�أهمها الألم والتعب وفقد 

ال�شخ�ص القدرة علـى الاكتفـــاء الذاتي؛ مما ي�ؤثر على حياة ال�شخ�ص ب�شكل �سلبي.

ولكن فكرة مواجهة الأمرا�ض المزمنــة تعني و�ضـع �أف�ضــل الا�ستراتيجيــات التي ت�سمـح للمــريـ�ض بتغييــر وجهة نظره 

وإ�عادة تنظيم حياتـه علــى نحـو مختلف يعيد فيه و�ضع �أهدافـه وقيمه والتم�سك بالتفكير الإيجابي پ
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»فيتنا�سـى �أنـه مري�ض« حتى ي�أتي موعـــد 

المتابعــة والعلاج، و�أحياناً يلج�أ المري�ض 

إ�لى العزلة فيرف�ض الأ�سرة، والمجتمع، 

والأ�صدقاء، ويف�ضـل تحمـل �آلام المر�ض 

منعزلاً عـن الآخرين . 

الغ�ضب والحـــزن: لطالمـــا �شـعر المريـــــــ�ض 

بالغ�ضب،  لماذا يحدث هذا لي؟! لماذا 

�أحتاج للذهاب �إلى الطبيب؟! لمــاذا �أحتـــاج 

لجل�سات العلاج الطبيعي؟! و�أ�سئلـــة كثيرة 

لا ح�صــــر لهـــا غا�ضبـــة فــــي جوهرها، 

فيرى المري�ض من حــوله يتمتعون ب�صحـــة 

جيـــدة ويتحول �شــعور الغ�ضـب �إلـى الحزن، 

وقد يجره الحزن �إلى الانعزال وال�شعور 

بالاكتئــاب والوحـــدة؛ ممـــــا يهدد بتفاقم 

المر�ض. 

ال�شــعور بالذنــب �أحيانــاً: ي�شعر المري�ض 

بالذنب وخا�صة �إذا كانت �أنماط حياته 

بعوامــل  م�شوبـــة  المــر�ض  ت�سبق  التي 

الخطـــر التـــي ت�ؤهـــل للمر�ض، كالتدخــين 

مثلًا ويعتقد �أنـــه قد �أحال حيـاة �أ�سرته 

جحيماً ب�سبب خطـــ�أ �إهمالــه فـي �صحته 

وكلفهم ما لا طاقـة لهم به.

حياة  إ�لـى   الو�صــول  المر�ض:  تقبــل 

طبيعية هو الهـدف المرجـــو، وعلــى كل 

مري�ض م�صاب بداء مزمن �أن  يفكر في 

كيفية الا�ستمتاع بالحياة. » فكر في  �أن 

المر�ض المزمن تجربة تحمـــل الكثيـــر 

من الأحا�سي�س... ي�صيبك الحزن، ولك 

كل الحق �أن تحمل هذه الأحا�سي�س، ولكن 

�إذا ا�ستمرت �سـت�ضيع �سـنوات �أخرى مــن 

عمــرك. ت�ستطيــع �أن تكـون مفيداً، ت�ستطيع 

�أن تنجـــز كثيراً من الأعمال. نعم ليــ�س 

بالطريقـة التي اعتدتها مـن قبل، ولكن 

يبقى الكثير مـن الأ�شـياء التــي ت�ستطيع 

�إنجازها والا�ستمتاع بها.«

التحكم في انت�شار المر�ض: 

�إن التعامل مع الأمرا�ض المزمنة يتطلب 

من المري�ض �أن يتخلى عن بع�ض  الم�شاعر 

تحدي الأمراض المزمنة

المر�ض،  �إنكارحقيقة  في  يبد�أ 

وي�شك في �صحة الت�شخي�ص. �إن رفــ�ض 

حقيـقـــــة المر�ض قد يعطى المريــ�ض بعـ�ض الوقـت 

لا�ســتجمـاع ال�شـــجاعـــة الكافية لمواجهة المــــر�ض 

والعـودة لممار�سة حياته الطبيعية
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الخــوف مـــن المر�ض هــو الطريق 

�إلى تفاقم المر�ض، لكن الخبــرات 

ال�سابقة للمري�ض قـد تــ�ؤدي �إلــى 

الخـــوف غيــر المبـــرر من بعـ�ض 

الأمرا�ض المزمنة. �إن خوف المري�ض 

من عواقب المر�ض المزمن قد تمنع 

المري�ض مـن الا�ستمتـــاع بحياتـــه



ال�سلبية، وهو طريقة جديدة  لا�ستعادة 

ال�سيطرة على زمام الأمور والانتظام في 

اتباع تعليمات الأطباء من �أجل ال�سيطرة 

عن  التحكم  هذا   ويتم  المر�ض،  على 

طريق ما يلي: 

المعرفة: فل�سان حال المري�ض يجب �أن 

يكون » لا �أحب كوني مري�ضاً، ولكن يجـب 

�أن �أتعامل مــع هــذا المر�ض المزمن لكـي 

�أتمكن من �أن �أغير حقيقة مر�ضي، ولكن 

�أ�ستطيع معرفة  الكثيــر من المعلومات حتى 

�أ�ستطيع رعايـة نف�ســـي مــن حيث تناول 

الدواء بالطريقة ال�صحيحة، وتناول الطعام 

المنا�سب، وممار�سة الريا�ضة والح�صـول 

علــى فتــرات كافيــة مــن النوم، �أما الباقـي 

فهو في �أيدي لله يفعل ما ي�شاء«. 

التخطيــط : يحــاول المريــــ�ض �أن يخطــط 

لكل �شـــيء لاحتياجـــات حالتـــــه ال�صحيــــة 

واحتياجاتـــه الأ�سرية حتى لوفاته لو عرف 

عــن نهاية حياته.  

التحكم عن طريق التفكير 

الإيجابي، يجب �أن يفكر المري�ض 

في جميـع مــــا ي�ســتطيع �إنجـازه ليعيـ�ش 

�سـعيداً، لأن الو�ضـع كـان من الممكن �أن 

يكون �أكثر �سوءاً.                                                                                         

التحكم عن طريق حل الم�شكلات: علــى 

المري�ض �أن يلجـ�أ �إلـى اتخاذ الإجراءات 

وحــل  المر�ض،  �سـلبيات  فـــي  للتحكم 

الم�شـكلات بطريقـة �إيجابية. ف�إذا كان 

المريــ�ض يعاني فقد ال�سمع، فليلج�أ �إلى 

ا�ستخدام الو�سائل الم�ستحدثة لتقوية ال�سمع 

يتحكـم في  �أن  للمريــ�ض  وهكذا يمكن 

الم�شكلات ويعمل علـى �إيجــاد حلول لها.

الآخريـن:  مع  العلاقات  من  الا�ستفادة 

�أمر  التعــــاون مــع الفريـق الطبـــي هو 

وخا�صـــة  ال�شفاء  لتحقيــق  جوهـري 

فـــي الأمـرا�ض المزمنـة التـي تقت�ضــــي 

المتابعـــة الدوريــــة مـــع الطبيب، �أو �إجـراء 

جل�سات منتظمة للعلاج الطبيعي، ف�ضلًا 

عن الأ�صدقاء. 

�شبكة  طريق  عن  المعنوية  الم�ساندة 

العلاقات: غالباً ما ي�شـــعر المر�ضى بالراحــــة 

مــــن خــلال معــرفتهـم بتجارب الآخرين 

الذين مروا بنف�س التجربة، ولذلك فــ�إن 

مجموعــــات الم�ؤازرة المعنوية، وكذلك 

تفيــد،  مـا  كثيراً  ال�شخ�صية  العلاقات 

مـن  مجموعة  الم�سن  المري�ض  فيـجد 

كبــار ال�سن الذيـــن يتقابلـــون �أ�سبوعياً 

مع  ومعاناتهم  م�شكلاتهم  عن  للتحدث 

ذلك  ي�ساعد  ف�سوف  المزمن،  المر�ض 

كثيراً في التغلب على المر�ض المزمـن 

فمجموعـــــات الم�ساعـــدة الذاتيــة هــم 

�أكثـــر مـــن يتفهمون الم�شاعـــر الحقيـقـيـــــة 

ومعاناتهم  تجاربهم  درا�سة  خــلال  من 

نف�س المر�ض 

تعلم طلب الم�ساعدة، �إن الا�ستقلالية هــي 

�سـمة مـن �سمات مجتمعنـا، ولذلك فـــ�إن 

�صاحــب المر�ض المزمــن يواجه تحدي 

طلب الم�ساعـدة مـن الآخرين وقبولهـا؛ لذا 

ين�صـح المري�ض بالإقبال على الم�ساعدة 

حتى لـو كـــره محـاولات الآخرين لمد يد 

�أن  �سيتعلم  الوقت  بمـرور  ولكن  العون، 

قبول الم�ساعدة لن يتعار�ض مع كرامته 

وكبريائه .

التعبير عن الم�شاعر: ربما ت�شـــــعر بالغ�ضب 

ونف�ســــــك،  وج�ســدك،  مر�ضك،  تجــاه 

و�أ�سرتك  وم�سـاعديك،  وطبيبــــك، 

و�أ�صدقائك، وهـــــذا انفعـــال طبيعي لفترة 

تحدي الأمراض المزمنة
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البيئة والصحة

المري�ض  يفكر  �أن  يجب 

ي�ســتطيع  مــــا  جميـع  في 

�إنجـازه ليعيـ�ش �سـعيداً، لأن 

الو�ضـع كـان من الممكن �أن 

يكون �أكثر �سوءاً



من الوقت، ولكـــن عليك التحكـــم فيـه 

حتى لا تـــــ�ؤذي م�شاعر المحيطين بك، 

وكما يفيـــد �إظهـــــار الغ�ضب ف�إن التعبيــر 

عـن الم�شاعر والقيام ببع�ض الن�شاطات 

الإيجابية مثل: التحلي بروح الدعابــــة، 

الإيمان، والأمل، والإبداع... جميعها لها 

ت�أثير عظيم في تح�سن الحالـة. 

الأمل: �إن الأمل يولد من الي�أ�س، ثم تنمو 

لي�ســتطيـــع  الإن�سان  بداخل  ال�شجاعة 

إ��شــاعة  مواجهـــــة المـــــر�ض، ولابد مــن 

روح الأمـل في قلـب المريـ�ض مهما بلغـت 

الم�ستب�شــرة  فالروح  المر�ض،  درجـات 

ت�ؤثــر فـــي الجهــاز المناعي، وتزيد مـن 

قــدرات المري�ض على ال�شفاء پ

الم�صدر: المركز العربي لت�أليف وترجمة العلوم ال�صحية

المراجع:

ت�أليـــف د. ليفــــين، مالكـــــوم، ترجمــــة 

د. الكريتـي، �أ�سامــة �إبراهيم و د. متــى، 

جاكلـين ول�سـن، طب الأطفــال و�صحـــة 

الطفل، 2005 م.

 Garrow, JS Is obesity an
 independent risk factor In

 Cardiovascular disease-risk
 factors and intervention.

 Poulter N, Sever P, Thom
S eds. Ch 17, 153-

 160 Radcliffe Medical

التجارب الممتعة التـــــــي ت�صـرف الانتباه

 �أحياناً يخلق المري�ض من عالمـه المحــدود و�سائل للا�ستمتاع، 

كالمري�ض الذي ي�ستمتع بالجلو�س في ال�شرفة لمراقبة الطيور 

والت�أمل في الطبيعة و�سحرها التي ت�صرف الانتباه عن التفكير 

في الألم الذي يزول حدته.

ن�ضــــــوج ال�شـــخ�صيــــــة: يــدرك الكثيرون �أن الطريق نحــو الخبرة 

والحكمة �صعــــب، ولكــن تظهــــر الفــــر�ص غيـر المتوقعة على 

هـ�ؤلاء  يحتفـــظ  �أن  المهم  من  المر�ض.  �صعوبة  الرغم من 

المر�ضــى بوجهــة نظـــر �إيجابيـة؛ ولذلك ف�إن التفكير الإيجابــــي 

لن  التغييــر  ولكن  م�ســتمرة،  التغييــر  �إلــى  والحاجــة  مفيـــد 

عـــن  والجماعيــة  الفردية  مفاهيمنــا  بتطويـــر  �إلا  يحــدث 

المــر�ض ودوره، ويعقبهـا تغييـــر �ســلوكنا ك�شــركاء حقيقيــين 

فـــي الرعاية ال�صحية.

�أ�صعب العوائق التي  �أفعال الآخرين: من  التعامل مع ردود 

يواجهها المري�ض بمر�ض مزمن هو التعامل مع رد فعل النا�س 

تجاه المريــــ�ض، فكثيراً ما يمنعهـم خوفهـــم مــــن المر�ض، من 

�أن  يعتقدون  وربما  الم�ساعدة،  ويرف�وضن  المري�ض  م�ساندة 

المر�ض �سينتقل �إليهم. و�أحياناً �أخرى يمنعهم زيادة إ��شفاقهم 

على المري�ض من ت�شجيعه ودفعه لقبول المر�ض والتعاي�ش 

معه وت�أهيلــه لممار�سة حياته.   �إن �أولى الخطوات التي تعينك 

�أعمق  بمعرفة  تعرفـه، فمرحبــاً  �أن  على محاربة عدوك هي 

على  بالعلم  ون�سير  الحلم  نعاود  فهيــا  المزمنـة  بالأمرا�ض 

الدرب لنجعل الحياة الطبيعيـــة �أقــرب منـــالًا و�أي�سر تحقيقاً، 

فتنتع�ش نفو�سنا بالأمل وتزداد قدراتنـــا علــــى تقبـل الحياة، 

وي�صبح لتحمل معاناتها قيمة ومعنى پ

 .Press, Oxford,1993
Sorensen TIA, Ech-
 wald SM, Ho1m
 J-C Leptin in

 obesity BMJ,

 1996 313:953-4
.)(2011

ل�سان حال المري�ض يجب �أن يكون » لا �أحب 

كوني مري�ضاً، ولكن يجـب �أن �أتعامل مــع هــذا 

المر�ض المزمن لكـي �أتمكن من �أن �أغير حقيقة 

مر�ضي، ولكن �أ�ستطيع معرفة  الكثيــر من 

المعلومات حتى �أ�ستطيع رعايـة نف�ســـي مــن 

الدواء بالطريقة ال�صحيحة،  حيث تناول 

وتناول الطعام المنا�سب، وممار�سة الريا�ضة 

والح�صـول علــى فتــرات كافيــة مــن النوم، 

�أما الباقـي فهو في �أيدي لله يفعل ما ي�شاء«

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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عنا�صر المقال

- �شهادة للتاريخ

- م�صطلحات 

- منظومة التدمير خلال فترة الغزو 

فبراير   -  1990 )اغ�سط�س  العراقي 

)1991
 Scorched    تكتيك الأر�ض المحروقة -

 Earth Tactics

- اتفاقية حظر ا�ستخدام تقنيات التغيير 

في البيئة في زمن الحرب.

�شهادة للتاريخ

 مقتطفات من كلمة المغفور له ال�شيخ 

جابر الأحمد الجابر ال�صباح - �أمير 

دولة الكويت - م�ؤتمر قمة الأر�ض - ريو 

جانيرو- يونيو 1992

�إن الكويت كانت م�سرحا كبيرا  لأكبر 

كارثة بيئية عرفها الع�صر الحديث وذلك 

ب�سبب حرق اكثر من �سبعمائة بئر نفطية 

بالإ�ضافة الى �سكب الملايين من براميل 

النفط في مياه الخليج العربي.

الله وحده يعلم مدي ال�ضرر الذي ا�صاب 

الإن�سان في الكويت نتيجة هذه الكارثة 

البيئية، كما �أن الحياة الفطرية على �أر�ض 

استغلال البيئة في الحروب : تكــــــــــتيك الأرض المحروقة )كنموذج(
اليوم الدولي لمنع استخدام البيئة في الحروب والنـــــــــــــــــــزاعات العسكرية

ا�ستاذ دكتور/ ر�أفت مي�ساك
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الخنادق النفطية

پ حفر �أر�ضية طولية على امتداد الحدود 

الكويتية - ال�سعودية.  

پ قامت القوات العراقية بحفرها  ثم 

ا�شعال  بهدف  الخام  بالنفط   ملئها 

النفط عند اقدام قوات التحالف الدولي 

المتمركزة فى المملكة العربية ال�سعودية 

عند اقدامها على تحرير دولة الكويت .

ال�ضحايا ال�صامتة

پ اثناء الحروب ت�صبح البيئة والموارد 

الطبيعية �ضحايا �صامتة )برنامج  الأمم 

المتحدة للبيئة 2008(

للحروب  ال�صامتة  ال�ضحايا  مئات  پ 

-  منها  :

- المحا�صيل الزراعية  والغابات الخ�ضراء 

في فيتنام )في �ستينات و�سبعينات القرن 

الما�ضي( 

-  الغطاء النباتى والطيور والحيوانات  

في الكويت )1990-1991(

- الحيوانات البرية في كمبوديا )-1979

 )1998
البيئية  والنظم  الخ�صبة  الأرا�ضي   -

المنتجة في ال�سودان وفل�سطين و�سوريا 

ولبنان وم�صر والعراق )منطقة الأهوار(

تكتيك الأر�ض المحروقة )�سيناريوهات 

الحرق والإبادة(

پ ن�شاط ع�سكري يت�ضمن تدمير وحرق 

�أى هدف او مورد او و�سيلة يمكن ان 

ي�ستفيد منها الطرف الآخر اثناء التقدم 

او التقهر خلال �سير المعارك.

پ نفذ اول مرة في المنطقة اثناء الحرب 

العراقية - الايرانية 1980-1988

پ اهم الموارد الم�ستهدفة :  النفط   

- م�صادر المياه - المحا�صيل الزراعية 

- الارا�ضي المنتجة

الكويت لم ت�سلم من الدمار الناجم عن 

هذه الجريمة وتقارير الأمم المتحدة 

حول هذا المو�ضوع ت�ؤكد ذلك .

�إنني �أدعو المجتمع الدولي من خلال 

هذا المنبر  �إلى �أن يتخذ الإجراءات 

الت�شريعات  �إ�صدار  �أجل  من  الكفيلة 

اللازمة التي ت�ؤكد �أن الدمار المتعمد 

للبيئة جريمة �ضد الإن�سانية يجب معاقبة 

مرتكبيها ب�أ�شد العقوبات .

قرار مجل�س الأمن 687 )1991(

- �صدر فور انتهاء حرب الخليج الثانية 

.)1990-1991(

- ين�ص �صراحة على م��سؤولية العراق 

الموارد  وا�ستنزاف  البيئة  تدمير  في 

الطبيعية ب�سبب عدوانه على دولة الكويت 

ومن ثم تتحمل العراق تكاليف �إعادة 

الت�أهيل ومعالجة الأ�ضرار.

-  ترتب على �صدور القرار ت�شكيل لجنة 

 )UNCC( الأمم المتحدة للتعوي�ضات

لمراجعة وتقدير التعوي�ضات التي تتحملها 

العراق نتيجة لغزوها واحتلالها لدولة 

الكويت.

م�صطلحات:

البحيرات النفطية

ت�سربت   الخام   النفط  پ كميات من 

الى �سطح الأر�ض من الآبار التى دمرت  

دون ان ت�شتعل )76 بئرا( وا�ستقر النفط  

فى المنخف�ضات والأودية القريبة.

پ تتباين البحيرات فى ال�شكل والحجم  

وعمق التلوث النفطي.

پ تغطى م�ساحة 114 كم2 وتبلغ كمية 

التربة الملوثة بالنفط قرابة 44 مليون 

متر مكعب.

استغلال البيئة في الحروب : تكــــــــــتيك الأرض المحروقة )كنموذج(
اليوم الدولي لمنع استخدام البيئة في الحروب والنـــــــــــــــــــزاعات العسكرية

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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ا�ستغلال البيئة في الحروب 

)لمحة تاريخية بيئية ع�سكرية(

)�أمثلة من الحرب العالمية الثانية - 

الوقت الراهن (

پ تكتيك الأر�ض المحروقة

پ  الحرب العالمية الثانية )1939-1945( 

نورماندي  من  الألمان  تقهقر  )�أثناء 

عام 1944(

پ الحرب العراقية - الإيرانية )-1980

.)1988
پ  الغزو العراقي لدولة الكويت )-1990 

.)1991
پ حرب  العراق )2003(.

پ ال�صراعات الحالية في بع�ض الدول 

العربية.   

لمحة تاريخية بيئية ع�سكرية

پ تدمير الغابات بر�ش مواد كيماوية 

الخ�ضراء  الم�ساحات  وتحويل  �سامة 

لمناطق جرداء:

الفيتنامية   - الأمريكية  الحرب  پ 

)1961-1973(

وتقطيع  البيولوجي  التنوع  تدمير  پ 

بالمناطق  التربة  و�إتلاف  الأ�شجار 

المحمية والمنتزهات الطبيعية بفعل 

اللاجئين :

پ نيكارجوا )1983(

پ �سريلانكا )1986(

پ رواندا وزائير )-1990 1994(

پ بورندي )1996(

پ تدمير �سدود حجز المياه لتخريب 

الأرا�ضي الزراعية و�إغراق المحا�صيل  

الا�ستراتيجية 

الثانية )-1939 العالمية  الحرب   پ 

1944( والحرب الكورية )1938(
پ هولندا )فتح ال�سدود بوا�سطة الألمان 

عام 1944( وتخريب    200.000 هكتار  

من الأرا�ضي الزراعية.

پ كوريا ال�شمالية )ق�صف خم�س �سدود 

لحجز المياه لتدمير زراعة   الأرز في  

كوريا 1953(.

پ نماذج من منظومة التدمير بدولة 

الكويت اثناء الغزو العراقي )اغ�سط�س 

-1990 فبراير 1991(

بع�ض الادوات الت�شريعية 

لحماية البيئة اثناء الحروب

- الميثاق العالمي لحفظ  الطبيعة 1982

- اتفاقية حظر ا�ستخدام تقنيات التغيير 

في البيئة في زمن الحرب

- الميثاق العالمي لحفظ  الطبيعة 1982

- الجمعية العامة للأمم المتحدة - 28 

اكتوبر 1982

البند الخام�س من المبادئ 

العامة

» ت�صان الطبيعة من التدهور ب�سبب 

الحرب او الأن�شطة العدائية الأخرى«

پ بعد الدمار البيئي الذي نتج عن حرب 

فيتنام )1973-1961( اتخذ المجتمع 

الدولي موقفاً حا�سماً للحد من الآثار 

ال�سلبية للحروب على البيئة.

پ بمرور الوقت �أدرك المجتمع الدولي �أن 

التقدم العلمي والتقني قد يتيح �إمكانيات 

جديدة فيما يتعلق بالتغيير في البيئة 

في زمن الحرب.

باعداد  الدولي  المجتمع  بادر  لذا  پ 

تكتيك الأر�ض المحروقة 

پ �أولا :جريمة اكتملت : حرق وتدمير �آبار النفط الكويتية )يناير- فبراير 1991(

نماذج من منظومة التدمير بدولة الكويت اثناء الغزو العراقي )اغ�سط�س -1990 

فبراير 1991(

پ تكتيك الأر�ض المحروقة  : 

پ ثانيا : جريمة لم تكتمل )�أجه�ضت( : ا�شعال النفط  في الخنادق النفطية  

جريمة لم تكتمل : محاولة ا�شعال خنادق النفط 

پ تم حفر وتجهيز الخنادق النفطية ب�أطوال تبلغ حوالي 120 كم بالجزء الجنوبي 

من البلاد، وذلك كجزء من الخطة الدفاعية للقوات العراقية التي كانت تهدف 

�إعاقة تقدم قوات التحالف الدولي المتمركزة بالمملكة العربية ال�سعودية  �إلى 

عند �إقدامها على تحرير دولة الكويت .

 پ كانت الخطة  قيام  وحدات الجي�ش العراقي  ب�إ�شعال الخنادق النفطية �أمام 

قوات التحالف، لت�شكل حاجزا من �أل�سنة النيران ، لا تقوى قوات التحالف على 
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المادة  الثانية من الإتفاقية

يق�صد بعبارة )تقنيات التغيير في البيئة( 

�أية تقنية لإحداث تغيير -عن طريق الت�أثير 

المتعمد في العمليات الطبيعية - في 

ديناميكية الكرة الأر�ضية �أو تركيبها �أو 

ت�شكيلها، بما في ذلك مجموعات �أحيائها 

المحلية )البيوتا( وغلافها ال�صخري 

وغلافها المائي وغلافها الجوي، �أو في 

ديناميكية الف�ضاء الخارجي �أو تركيبه 

�أو ت�شكيله.

نماذج من تقنيات التغيير 

في البيئة ذات الآثار الوا�سعة 

الإنت�شار في زمن الحرب 

)1980-2003(

طبيعة الدمار : طويل الأمد - وا�سع 

الانت�شار - �شديد الت�أثير على البيئة 

الطبيعية وال�صحة العامة والاقت�صاد 

الوطني - باهظ التكلفة

پ تكتيك الأر�ض المحروقة �أثناء الحرب 

 )1980-1988( الإيرانية   - العراقية 

-           حادثة حقل النوروز الإيراني 

- فبراير 1983

پ الحرق المتعمد  للمن�ش�آت النفطية 

الكويتية من �آبار ومراكز تجميع وانابيب 

نقل النفط والغاز  )يناير- فبراير 1991( 

پ �سكب النفط الخام في مياه الخليج 

اتفاقية حظر ا�ستخدام تقنيات التغيير 

�أو لأية  البيئة لأغرا�ض ع�سكرية  في 

�أغرا�ض عدائية �أخرى 1977.

الم�ضمون الأ�سا�سي  للإتفاقية	

يحظر ا�ستخدام تقنيات ع�سكرية ت�ؤدي 

�إلى حدوث �أ�ضرار وا�سعة الانت�شار ، 

طويلة الأمد ، �شديدة الت�أثير على البيئة 

الطبيعية وال�صحة العامة. 

من  مئات  عدة    : الانت�شار  وا�سعة 

الكيلومترات المربعة

طويلـة الأمـد:  عقود من الزمان 

�شديدة الت�أثيـر:  �ضرر ملمو�س للب�شر 

- البيئة - الم�صادر الطبيعية

اتفاقية حظر ا�ستخدام تقنيات 

التغيير في البيئة في زمن الحرب

المادة  الأولي من الاتفاقية

 تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية 

بعدم ا�ستخدام تقنيات التغيير في البيئة 

ذات الآثار الوا�سعة الانت�شار �أو الطويلة 

البقاء �أو ال�شديدة لأغرا�ض ع�سكرية 

�أو لأية �أغرا�ض عدائية �أخرى كو�سيلة 

لإلحاق الدمار �أو الخ�سائر �أو الأ�ضرار 

ب�أية دولة طرف �أخرى. 

اقتحامه مما يجبرها على التقهقر، ومن ثم يتم �إجها�ض خطة تحرير دولة الكويت.

پ تقدر كمية النفط الذي كان معدا للا�شتعال في  الخنادق  بحوالي ثلاثة ملايين 

ون�صف المليون برميل )مركز البحوث والدرا�سات الكويتية 1996(.

پ يتبع ا�شعال خنادق النفط : تكتيك الأر�ض المحروقة

)جريمة لم تكتمل(

پ  في تجربة �أجرتها القوات العراقية لإ�شعال خنادق النفط بالكويت  �صعدت 

تكتيك  على  الاعتماد  ي�ؤكد جدوى  مما  مترا   750 ارتفاع  الدخان حتى  �سحب 

الأر�ض المحروقة في عرقلة  تقدم قوات التحالف الدولي ومنعها من اداء مهمتها 

الأ�سا�سية وهي اقتحام الحدود ال�سعودية - الكويتية لتحرير دولة الكويت(  وثيقة 

عراقية - كتيبة هند�سة الميدان الحادية ع�شرة بتاريخ  19 فبراير 1991(

پ بف�ضل الله ويقظة قوات التحالف الدولي لم يتم ا�شعال اي من خنادق النفط، 

حيث قامت قوات التحالف بالالتفاف غرب وادي الباطن ثم اقتحمت الحدود 

العراقية - الكويتية لتبد�أ عملية تحرير دولة الكويت پ

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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العربي )يناير 1991( قرابة 6 ملايين 

بم�ساحة   نفطية  بقعة  �شكلت  برميل 

1950 كيلو متر مربع
پ تدمير  بيئة  الأهوار  بالعراق خلال 

فترات مختلفة ، كان �آخرها مار�س - 

ابريل 2003.

المــادة الأولى

1. تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية 
بعدم ا�ستخدام تقنيات التغيير في البيئة 

ذات الآثار الوا�سعة الانت�شار �أو الطويلة 

البقاء �أو ال�شديدة لأغرا�ض ع�سكرية 

�أو لأية �أغرا�ض عدائية �أخرى كو�سيلة 

لإلحاق الدمار �أو الخ�سائر �أو الأ�ضرار 

ب�أية دولة طرف �أخرى.

2. تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية 
ب�ألا ت�ساعد �أو ت�شجع �أو تح�ض �أية دولة 

�أو مجموعة من الدول �أو �أية منظمة 

دولية على الا�ضطلاع ب�أن�شطة منافية 

لأحكام الفقرة 1 من هذه المادة.

المــادة الثانية

   يق�صد بعبارة ))تقنيات التغيير في 

البيئة(( كما هي م�ستعملة في المادة 

الأولى، �أية تقنية لإحداث تغيير -عن 

العمليات  في  المتعمد  الت�أثير  طريق 

الطبيعية- في دينامية الكرة الأر�ضية 

�أو ت�شكيلها، بما في ذلك  �أو تركيبها 

مجموعات �أحيائها المحلية )البيوتا( 

المائي  وغلافها  ال�صخري  وغلافها 

وغلافها الجوي، �أو في دينامية الف�ضاء 

الخارجي �أو تركيبه �أو ت�شكيله.

المــادة الثالثة

1. لا تحول �أحكام هذه الاتفاقية دون 
البيئة  في  التغيير  تقنيات  ا�ستخدام 

تم�س  لا  وهى  ال�سلمية،  للأغرا�ض 

بها  المعترف  الدولي  القانون  مبادئ 

عامة وقواعده ال�سارية المتعلقة بهذا 

الا�ستخدام.

2. تتعهد الدول الأطراف في هذه الاتفاقية 

بتي�سير �أو�سع تبادل ممكن للمعلومات 

العلمية والتقنية عن ا�ستخدام تقنيات 

التغيير في البيئة للأغرا�ض ال�سلمية، 

ولها الحق في الا�شتراك في هذا التبادل. 

وت�سهم الدول الأطراف التي ت�ستطيع 

من  غيرها  مع  �أو  منفردة  �إما  ذلك، 

الدول �أو المنظمات الدولية، في التعاون 

الاقت�صادي والعلمي الدولي في �سبيل 

�صون البيئة وتح�سينها وا�ستخدامها في 

الأغرا�ض ال�سلمية، مع �إيلاء المراعاة 

اللازمة لحاجات المناطق النامية من 

العالم.

المــادة الرابعة

پ تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية 

باتخاذ �أية تدابير تعتبرها لازمة وفقاً 

لإجراءاتها الد�ستورية من �أجل حظر ومنع 

�أي ن�شاط ينتهك �أحكام الاتفاقية في 

اتفاقية حظر ا�ستخدام تقنيات التغيير في 

البيئة لأغرا�ض ع�سكرية �أو لأية �أغرا�ض عدائية 

�أخرى 10 دي�سمبر/ كانون الأول 1976

پ ان الدول الأطراف في هذه الاتفاقية، �إذ يحدوها الحر�ص على تعزيز ال�سلم، 

وترغب في الإ�سهام في ق�ضية وقف �سباق الت�سلح، وتحقيق نزع ال�سلاح العام 

الكامل في ظل رقابة دولية دقيقة وفعالة، و�إنقاذ الب�شرية من خطر ا�ستخدام 

و�سائل جديدة من و�سائل الحرب.

پ وت�صميماً منها على موا�صلة المفاو�ضات بغية �إحراز تقدم فعال نحو اتخاذ 

مزيد من التدابير في مجال نزع ال�سلاح.

پ ولما كانت تدرك �أن التقدم العلمي والتقني قد يتيح �إمكانيات جديدة فيما 

يتعلق بالتغيير في البيئة.

پ و�إذ ت�شير �إلى �إعلان م�ؤتمر الأمم المتحدة للبيئة الب�شرية الذي �أقر في ا�ستكهولم 

في 16 يونيه/حزيران 1972.

پ و�إذ تدرك �أن ا�ستخدام تقنيات التغيير في البيئة للأغرا�ض ال�سلمية قد يح�سن 

العلاقة المتبادلة ما بين الإن�سان والطبيعة وي�سهم في �صون البيئة وتح�سينها 

ل�صالح الأجيال الحالية والقادمة.
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�أن  دولة طرف  لأية  ويجوز  الانعقاد. 

تعين خبيراً في هذه اللجنة المن�صو�ص 

في  الداخلي  ونظامها  وظائفها  على 

المرفق الذي ي�شكل جزءا لا يتجز�أ من 

هذه الاتفاقية. وتوافي اللجنة الوديع 

بموجز لم تثبته من وقائع، يت�ضمن كافة 

الآراء والمعلومات التي قدمت �إلى اللجنة 

في �أثناء مداولاتها. ويوزع الوديع هذا 

الموجز على جميع الدول الأطراف.

3. لأية دولة طرف في هذه الاتفاقية 
لديها ما يدعوها �إلى الاعتقاد ب�أن دولة 

طرفاً �أخرى تت�صرف على نحو تنتهك 

�أحكام  عن  النا�شئة  الالتزامات  فيه 

الاتفاقية �أن تتقدم ب�شكوى �إلى مجل�س 

الأمن للأمم المتحدة. وينبغي ت�ضمين 

هذه ال�شكوى كل المعلومات المت�صلة 

بالمو�ضوع ف�ضلًا عن كل الأدلة الممكنة 

التي تدعم �صحتها.

4. تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية 
بالتعاون في �إجراء �أي تحقيق قد يبد�أه 

مجل�س الأمن وفقاً لأحكام ميثاق الأمم 

التي  ال�شكوى  �أ�سا�س  على  المتحدة، 

يتلقاها. ويخطر مجل�س الأمن الدول 

الأطراف بنتائج التحقيق.

5. تتعهد كل دولة من الدول الأطراف 
في هذه الاتفاقية بالقيام، وفقاً لأحكام 

ميثاق الأمم المتحدة، بتقديم العون �أو 

ويجوز �أن ت�شمل هذه الإجراءات الدولية 

خدمات المنظمات الدولية المخت�صة 

وخدمات لجنة خبراء ا�ست�شارية وفقاً 

لن�ص الفقرة 2 من هذه الاتفاقية.

2. للأغرا�ض المذكورة في الفقرة 1 
من هذه المادة يقوم الوديع، في خلال 

�شهر واحد من تاريخ تلقي طلب بذلك 

من �أية دولة طرف في هذه الاتفاقية، 

�إلى  ا�ست�شارية  خبراء  لجنة  بدعوة 

�أي مكان يخ�ضع لولايتها �أو ل�سيطرتها.

المــادة الخام�سة

1. تتعهد الدول الأطراف في هذه الاتفاقية 
بالت�شاور والتعاون فيما بينها في حل �أية 

م�شاكل قد تن�ش�أ ب�ش�أن �أهداف الاتفاقية 

�أو في تطبيق �أحكامها. كما يجوز القيام 

بالت�شاور والتعاون عملًا بهذه المادة 

عن طريق �إجراءات دولية منا�سبة في 

�إطار الأمم المتحدة ووفقاً لميثاقها. 

پ و�إذ تعترف، مع ذلك، ب�أن ا�ستخدام مثل هذه التقنيات لأغرا�ض ع�سكرية �أو 

لأية �أغرا�ض عدائية �أخرى قد تكون له �آثار بالغة ال�ضرر على رفاهية الإن�سان.

پ ورغبة منها في فر�ض حظر فعال على ا�ستخدام تقنيات التغيير في البيئة 

لأغرا�ض ع�سكرية �أو لأية �أغرا�ض عدائية �أخرى بغية الق�ضاء على ما ينطوي 

عليه هذا الا�ستخدام من �أخطار على الب�شرية، وت�أكيداً لعزمها على العمل في 

�سبيل تحقيق هذا الهدف، ورغبة منها �أي�ضاً في الإ�سهام في دعم الثقة بين الأمم 

وفي زيادة تح�سين الحالة الدولية وفقاً لمقا�صد ميثاق الأمم المتحدة ومبادئه.

معلومات عن الاتفاقية

پ تاريخ التوقيع على الاتفاقية : 18 مايو  1977

پ دخول حيز التنفيذ : 5 �أكتوبر 1978

پ عدد المواد : 10 

پ عدد الدول الأع�ضاء : 76دولة(  حتى 24 �سبتمبر 2013( 

پ  الدول الموقعة على الاتفاقية  48

پ من الدول العربية الموقعة على الاتفاقية : الكويت )2 يناير 1980( - م�صر 

- تون�س - الجزائر- اليمن.

پ دول اخري مثل  : هولندا - �سوي�سرا- النرويج - المانيا - كندا پ

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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دعمه لأية دولة طرف تطلب ذلك، �إذا 

ما قرر مجل�س الأمن �أن هذا الطرف 

قد ت�ضرر �أو يحتمل �أن يت�ضرر نتيجة 

لانتهاك الاتفاقية.

المــادة ال�ساد�سة )التعديلات(

1. لأية دولة طرف في هذه الاتفاقية �أن 
تقترح �إدخال تعديلات على الاتفاقية. 

ويقدم ن�ص �أي تعديل مقترح �إلى الوديع، 

الذي يبادر �إلى تعميمه على جميع الدول 

الأطراف.

2. ي�سري التعديل على جميع الدول 
التي قبلته من الدول الأطراف في هذه 

الاتفاقية متى �أودعت �أغلبية من الدول 

الأطراف وثائق القبول لدى الوديع. وبعد 

ذلك ي�صبح التعديل نافذاً بالن�سبة لأية 

دولة طرف �أخرى في تاريخ �إيداعها 

وثيقة قبولها له.

المــادة ال�سابعة

پ هذه الاتفاقية غير محدودة المدة.

پ المــادة الثامنة )م�ؤتمر للدول الأطراف( 

1. بعد خم�س �سنوات من بدء �سريان 
هذه الاتفاقية، يدعو الوديع �إلى عقد 

الوديع من جميع الدول الأطراف في 

هذه الاتفاقية �إبداء �آرائها ب�ش�أن عقد 

مثل هذا الم�ؤتمر. ف�إذا ردت ثلث الدول 

-�أيهما  منها  دول  ع�شر  �أو  الأع�ضاء 

�أن  الوديع  بالإيجاب، كان على  �أقل- 

يتخذ خطوات فورية لعقد الم�ؤتمر.

المــادة التا�سعة

1. تعر�ض هذه الاتفاقية لتوقيع الدول 
كافة، ولأية دولة لا توقع على الاتفاقية 

م�ؤتمر للدول الأطراف في الاتفاقية 

في جنيف ب�سوي�سرا، ويراجع الم�ؤتمر 

�سير العمل بالاتفاقية بغية الت�أكد من 

�أن �أغرا�ضها و�أحكامها يجرى تحقيقها، 

كما يبحث ب�صفة خا�صة مدى فعالية 

�أحكام الفقرة 1 من المادة الأولى في 

الق�ضاء على �أخطار ا�ستخدام تقنيات 

التغيير في البيئة لأغرا�ض ع�سكرية �أو 

لأية �أغرا�ض عدائية �أخرى.

2. بعد ذلك، �أن تكفل �أمر عقد م�ؤتمر 
لهذه الأغرا�ض ذاتها وذلك بتقديم اقتراح 

بهذا المعنى �إلى الوديع.

3. �إذا لم يعقد �أي م�ؤتمر وفقاً للفقرة 
ع�شر  غ�ضون  في  المادة  هذه  من   2
�سنوات من بعد عقد م�ؤتمر �سابق، يطلب 

ر�سائل اليوم العالمي لحظر ا�ستخدام 

البيئة في الحروب

ر�سالة  ل�شعوب الدول التى تعانى من ويلات 

الحروب :

لقد انهكت العمليات الع�سكرية  وال�ضغوط 

الب�شرية  عنا�صر المنظومة البيئية  ، لذا 

علينا التعامل برفق وعقلانية مع موارد 

بيئتنا من تربة وغطاء نباتي وموارد مائية  

ومعالم �أر�ضية وغيرها، واعتبار تلك الموارد 

ارث يجب الحفاظ عليه لم�صلحة الأبناء 

والأحفاد  ور�أ�س مال طبيعي يجب تنميته 

وا�ستثماره  . 

 ر�سالة للمهتمين بق�ضايا  الألغام ومخلفات 

الحروب :
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6. ي�سجل الوديع هذه الاتفاقية وفقاً 
للمادة 102 من ميثاق الأمم المتحدة.

المــادة العا�شرة

1. تودع هذه الاتفاقية، التي تعتبر ن�صو�صها 
العربية والأ�سبانية والإنكليزية والرو�سية 

وال�صينية والفرن�سية مت�ساوية الحجية، 

لدى الأمين العام للأمم المتحدة، وعليه 

عليها  الموقعة  الحكومات  يوافي  �أن 

والمن�ضمة �إليها بن�سخ معتمدة منها پ

ت�صديقها على هذه الاتفاقية �أو ان�ضمامها 

�إليها بعد بدء نفاذها، فيبد�أ �سريانها في 

تاريخ �إيداع تلك الدول وثائق ت�صديقها 

عليها �أو ان�ضمامها �إليها.

5. يبادر الوديع �إلى �إعلام جميع الدول 
الموقعة على الاتفاقية والمن�ضمة �إليها 

بتاريخ كل توقيع وبتاريخ �إيداع كل وثيقة 

ت�صديق �أو ان�ضمام وبتاريخ بدء نفاذ 

عليها  تعديلات  وب�أية  الاتفاقية  هذه 

وكذلك بتلقي �أية �إخطارات �أخرى.

قبل بدء نفاذها وفقاً للفقرة 3 من هذه 

المادة �أن تن�ضم �إليها في �أي وقت.

2. تخ�ضع هذه الاتفاقية ل�شرط الت�صديق 
عليها من قبل الدول الموقعة عليها، 

وتودع وثائق الت�صديق عليها �أو الان�ضمام 

�إليها لدى الأمين العام للأمم المتحدة.

متى  الاتفاقية  هذه  �سريان  يبد�أ   .3
�أودعت ع�شرون حكومة وثائق الت�صديق 

عليها، وفقاً للفقرة 2 من هذه المادة.

4. �أما بالن�سبة للدول التي تودع وثائق 

لقد وقعت و�صادقت معظم الدول على اتفاقية 

حظر  ا�ستخدام وتخزين و�إنتاج ونقل الالغام 

الم�ضادة للأفراد ونفذت بنود الاتفاقية، 

وبخا�صة فيما يتعلق بتدمير المخزون من 

الألغام الم�ضادة للأفراد )المادة الرابعة من 

الاتفاقية( ون�أمل ان يدر�س المعنيون بملف 

الألغام والمتفجرات من مخلفات الحروب، 

امكانية ان�ضمام  الدول  لاتفاقية  تجريم 

للم�ساهمة  العنقودية   القنابل  ا�ستخدام 

في التخفيف من معاناة الب�شر .

ر�سالة لمنظمات المجتمع المدني :

ح�شد الجهود  لتفعيل اتفاقية حظر ا�ستخدام 

على  حفاظا  البيئة،  في  التغيير  تقنيات 

النظم البيئية والنوعية المعي�شية والموارد 

الطبيعية پ
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بيئة عربية

اختفى المها العربي بالن�صف الأول من 

القرن الما�ضي ولم يبق �سوى مجموعة 

ب�سيطة في الربع الخالي

�شتى  مت�سارعة في  نه�ضة  الوطن  ي�شهد 

المجالات، من خلال ن�شاطات ومبادرات 

يمكن �أن تقدم تجارب وق�ص�ص نجاح ي�ستفيد 

منها العالم �أجمع، ومن هذه الق�ص�ص التي 

يجب �أن تروى وتعلم بالمدار�س ليعرفها �أبناء 

الوطن قبل غيرهم، هي عودة المها العربي 

لأر�ض الوطن. وما ي�شعرك بالإحباط �أحياناً 

�أنه بالرغم من اعتراف العالم بهذا النجاح 

�إلا �أن الكثير من �أبناء هذا الوطن لا يعرف 

ذلك، بل �أن البع�ض يعبث ويخرب ويقتل 

هذه الحيوانات الجميلة ويتفاخر بف�ساده 

في الأر�ض من خلال عر�ضه لجرائمه.

لقد �سطر �أجدادنا على هذه الأر�ض �أجمل 

الأبيات، تغنوا فيها بالمها العربي و�أعطوه 

من الأو�صاف في �أ�شعارهم ما يجعلك تع�شق 

هذا الكائن، فقد �شارك �أجدادنا الأر�ض 

وحبها، و�ألهم الع�شاق في و�صف مع�شوقهم 

فهذا �شاعر قر�شي ا�سمه علي بن الجهم 

و�صف المها العربي و�صفا ي�شعر به العا�شق 

الولهان فقال:

عيون المها بين الر�صافة والج�سر

جلبن الهوى من حيث �أدري ولا �أدري

�أعدن لي ال�شوق القديم ولم �أكن

�سلوت ولكن زدن جمراً على جمر

ومحبوباً  معروفاً  العربي  المها  كان  لقد 

عند العرب يتغزلون في الن�ساء من خلال 

و�صف ل�سلوكيات هذا الكائن الجميل، وك�أنهم 

علماء في �سلوك الحيوان فهذا امر�ؤ القي�س 

ي�شبه م�شية المها العربي بم�شي العذارى:

الانقراض من البرية 
عودة المها العربي.. قصة نجاح للوطن )3-1(

�إعداد - د. محمد بن ي�سلم �شبراق:



العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩

3333

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة

فغن لنا �سرب كان نعاجه

عذارى دوار في ملاء مذيل

و�أجمل ما قيل في نظري ت�شبيه عمر �أبي 

ربيعة م�شية الن�ساء وعليهن الحلل كم�شية 

البقر الوح�شي وهو من الأ�سماء المعروفة 

للمها العربي وذلك بقوله:

يم�شي  كما  والبرود  الربيط  في  يرفلن 

الهوينى ج�أذر البقر

وللم�ساهمة في التعريف بهذا الحيوان العربي 

ورحلة عودته لأر�ض الوطن بعد �أن اختفى 

وانقر�ض تماماً من البرية، لتكون �شاهداً 

لنجاح �أبناء هذا الوطن في الحفاظ على 

الموروث الفطري، �أ�سردها من خلال ق�صة 

لمنا�سبة  ح�ضوري  خلال  �أحداثها  بد�أت 

زواج في م�سقط ر�أ�سي »جدة« وذلك لابن 

زميل قديم ربطتني به علاقة �صداقة خلال 

عملي بالحياة الفطرية، قبل �أن �أنتقل للعمل 

بجامعة الطائف.

المها العربي

يقف  الزواج  منا�سبات  في  متبعة  كعادة 

�أهل العرو�سين على مدخل قاعة الأفراح 

بالمعازيم حال  ليرحبوا  في �صف واحد 

دخولهم من البوابة، وكم كان م�صادفة �أن 

ا�سم قاعة الأفراح لهذه المنا�سبة هي قاعة 

»المها للأفراح«. و�صلت القاعة في الوقت 

مدخل  قدماي  وط�أت  �أن  فما  المنا�سب 

كان  -والذي  الزميل  ذلك  ور�آني  القاعة 

يكنى ب�أبي عمر- حتى ترك ال�صف وجاءني 

فرحاً مبت�سماً فارداً ذراعيه مرحباً بقدومي، 

و�أخذ بيدي ليعرفني بجميع من بال�صف من 

�أهله و�أقاربه، ثم 

�أخذ بيدي مرة �أخرى 

ليجل�سني في مكان يمكن 

�أن يراني ويتردد علي كلما 

لتبادل  �أتيحت له الفر�صة 

�أطراف الحديث و�سماع الأخبار. 

وكما هي �أغلب قاعات الأفراح فالجل�سات 

القاعة  �أ�شكال مختلفة، وفي هذه  ت�أخذ 

المقاعد �أو الأرائك تتوزع ب�شكل رباعي، 

تمُكّنْ كل مجموعة متقاربة من الجلو�س 

معاً وتبادل �أطراف الحديث، وقد �صادف 

�أن �أجل�سني �صديقي العزيز بين مجموعة 

يعرفهم، و�أخذ يعرفهم لي ويعرفني عندهم 

بطريقة فيها من الود والاحترام والتقدير 

ما �أحرجني، فقد قدمني لهم قائلا.. هذا 

�أبو الطيور والحياة الفطرية، ودكتور بجامعة 

الطائف، ثم �أجل�سني على الأريكة ب�صدر 

المجل�س، وا�ست�أذن بعدها ليرجع لمكانه 

بمدخل القاعة ليكمل الترحيب بالمعازيم.

�إن غادر زميلي وتركني حتى تركزت  ما 

نظرات من كان �ضمن المجموعات حولي، 

��سؤالٌ من  حتى جاءني  كثيراً  �أنتظر  ولم 

�أحدهم كال�صاعقة يقول ب�صوت جهوري.. 

يا دكتور.. هل عندنا �أ�صلًا حياة فطرية؟ 

وي�ش ق�صتكم مع فكة الحيوانات بالبرية؟... 

نظرت لم�صدر ال�صوت ف�إذا به رجل في 

الخم�سينات من عمره ك�سى ال�شيب معظم 

لحيته و�شاربه، والتجاعيد غطت وجنتيه 

وتحت عينيه، و�سمرة وجهه تدل على عمله 

تحت �أ�شعة ال�شم�س لفترات طوال. كانت 

الا�ستفزاز  من  نوع  فيها  ��سؤاله  طريقة 

والتحدي، و�أح�س�ست مع نظرات الجميع 

والتي تنتظر ردي وك�أني في مناظرة مع 

مجموعة �إما تجهل معرفتها بجهود المملكة 
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�أو  الفطرية  الحياة  على  المحافظة  في 

تتجاهل ما قدمه الوطن من خلال الهيئة 

المخت�صة بالحفاظ والحماية للحياة الفطرية 

في وطننا الغالي.

يلهمني  �أن  نف�سي  قرارة  في  الله  دعوت 

��سؤاله،  عن  لأجيب  الف�صاحة  في  القوة 

وال�سكينة في الحديث؛ لين�صت الجميع، 

ولي�ستفيد من بالمجل�س ولنُِعرّفَ بجهود 

تُ�سَطّرْ لنجاحات الوطن في مجال يجهل عنه 

الكثير من �أبناء هذه البلاد. بد�أت حديثي 

بالقول.. �أخي العزيز.. فرد �سريعا �أخوك 

�صَامِلْ وينادوني �أبو معتوق، ابت�سمت في 

وجهه وقلت له »يا هلا �أخي �أبو معتوق، 

تحمّلني  لكن  ��سؤالك  عن  �أُجِيبكُ  �سوف 

ف��سأ�سرد عليكم �أحداث عودة �أهم كائن 

عرفته الجزيرة العربية منذ القدم، والذي 

الحياة  نتعرف على  �أن  يمكن  من خلاله 

المحافظة  و�أهمية  بلادنا  في  الفطرية 

عليها، �إنه المها العربي«:

تركزت �أنظار من حولي و�أولهم �أبو معتوق 

مما جعلني �أطم�أن و�أ�ستر�سل في الحديث.. 

�أتعلم �أن المها في اللغة العربية تعني ال�شم�س 

�أو الكواكب �أو الحجارة البي�ضاء �أو البلورة 

التي تبرق! وربما �سمي بالمها ل�شدة بيا�ضه، 

ويطلق عليها �أي�ضا ا�سم »الماريةّ« �أو الو�ضيحي 

ب�سبب و�ضوح لونها الأبي�ض من على بعد، 

و�سميت �أي�ضاً بالبقر الوح�شي، كما عرفت 

ب�أ�سماء محلية ب�سلطنة عمان والإمارات 

العربية المتحدة ك�إبن �سولع �أو ال�سولعي، 

ويعُْتقَد بع�ض العلماء �أن �أ�سطورة الحيوان 

�أحادي القرن والذي ي�شبه الح�صان يرجع 

للمها العربيّة، فهي تظهر للناظر من الجانب 

على �أنها ذات قرن واحد، وهذا ما �أظهرته 

الر�سومات القديمة في بع�ض كهوف جنوب 

فل�سطين.

وينتمي المها العربي لتحت عائلة تعرف 

 ،)Hippotraginae( بالظباء ال�شبيهة بالخيل

 ،)Bovidae( البقريات  تتبع عائلة  والتي 

المها  �أنواع  �أ�صغر  العربي  المها  ويعتبر 

المنتمية لجن�س الأوريك�س ويعرف علميا 

)Oryx leucoryx(، ويتميز بلونه الأبي�ض 

وقرونه الطويلة التي ي�صل طولها �إلى �أكثر 

من 80 �سم، ولا توجد اختلافات وا�ضحة 

بين الذكر والأنثى ما عدا �أن قاعدة القرون 

في الإناث �أدق منها في الذكور، و�أطول منها 

عن الذكر، وت�صل الإناث ل�سن البلوغ بين 

13 - 18 �شهراً، �أما الذكور فبين -7 12 
�شهراً، وتتميز ال�صغار عند ولادتها بلونها 

الرملي الذي يبد�أ بالتحول للون الأبي�ض بعد 

ثلاثة �أ�شهر. وللمها العربي قدرة عجيبة في 

تحمل درجات الحرارة العالية، وقلة فقد 

�أيام ال�صيف الحارة، فهو ي�ستطيع  للماء 

رفع درجة حرارة ج�سمه �إلى ثمان درجات 

ليقلل من عمليه التعرق مما يجعله يحافظ 

على المياه بج�سمه.

على  نودي  حتى  هذه  جملتي  �أكمل  لم 

الع�شاء،  وجبة  بتناول  للتف�ضل  المعازيم 

فبد�أت الحركة بال�صالة وارتفعت الأ�صوات، 

ولم �أرى �أحداً جال�ساً �سوى من كان حولي 

ي�ستمع لحديثي، فتوقفت عن �سرد ق�صة 

المها العربي وقمت من على الكر�سي وقلت 

لهم »يلا يا �إخوان الع�شاء.. والا ما �أنتم 

جوعانين«، �صاح �صاحبنا �أبو معتوق ب�صوت 

الغا�ضب والمتودد.. كمل يا �أبو في�صل ل�سه 

الق�صة ما بد�أتها، وقد �صادف حديثه هذا 

مع و�صول زميلنا �أخو العري�س ليطلب منا 

�أن نكمل �سوالفنا على الع�شاء.

انقرا�ض المها العربي

�أم�سك بي زميلي �أبو عمر وقادني يتخطى 

الح�شود وقال وهو ي�شدني من يدي »تف�ضل 

يا �أبا في�صل ترى هذا �أبو معتوق وجماعته 

يّعْ عليك الع�شاء« ولم يترك يدي �إلا  �سيُ�ضِ

من  �صحن  عليها  الطاولات  �إحدى  فوق 

ال�سليق الطائفي وحوله عدد من ال�صحون 

الممتلئة بال�سلطة المطحونة الحارة، وما 

يعرف عند �أهل الخليج بالدقو�س، وبجوارها 

لفائف  من  ت�ضم عدد  عدد من �صحونٍ 

بيئة عربية
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�أقرب  �إن جل�ست على  ال�سمبو�سك، وما 

كر�سي على هذه الطاولة، حتى و�صل �أبو 

معتوق وجماعته ليجل�سوا معي على الكرا�سي 

حول نف�س الطاولة التي كنت عليها، تبادلنا 

الابت�سامات وكلمات الترحيب وبد�أنا ب�سم 

الله ن�أكل مما �أمامنا من لحم ��ضأنٍ ي�سيل 

معه اللعاب، و�أرزٍ ال�سليق وما �أدراك ما 

�أرز ال�سليق الطائفي، وما هي �إلا هوينه 

حتى هد�أت �صالة الطعام والكل ان�شغل 

يتلذذ بهذه الوجبة، وما هي �إلا دقائق حتى 

امتلأت البطون وعادت الأ�صوات ترتفع، 

وجاء �صوت �أبو معتوق موجهاً حديثه لي: 

المها  عن  حديثك  �أكمل  في�صل  �أبا  »يا 

العربي«.

قبل  بد�أته  ما  �إكمال  من  بدُاً  �أجد  لم 

الع�شاء، فبد�أت حديثي قائلًا: لقد عرف 

انت�شار المها العربي في معظم المناطق 

ال�صحراوية بالجزيرة العربية، ولا يعرف 

لكن  له،  الجغرافي  التوزيع  دقيق  ب�شكل 

هناك دلائل �أ�شار لها �أحد الباحثين يدعى 

نُ�شِرَ عام  دوجلا�س كارريوثرز في بحث 

في  كان  العربي  المها  �أن  على  1935م، 
عام 1800 م ي�ستوطن معظم ال�صحاري 

والمناطق الح�صوية المفتوحة بالجزيرة 

الرملية  بالمناطق  �سجل  حيث  العربية، 

غرب الإمارات العربية المتحدة، و�سلطنة 

عمان، واليمن والمملكة العربية ال�سعودية، 

كما �أ�شار لدرا�سات تدل على وجوده في 

الأردن وفل�سطين و�سوريا والعراق، و�صحراء 

�سيناء بجمهورية م�صر العربية.

كما �أ�شار نف�س الباحث �أنه مع بداية القرن 

الع�شرين انح�صر توزيع المها العربي في 

منطقة  في  وذلك  ال�صحراوية  المناطق 

النفود و�صحراء الربع الخالي و�أن مجموعات 

مجموعتين  �إلى  انق�سمت  العربي  المها 

منف�صلتين: الأولى �شمالية بمنطقة �شمال 

النفوذ، والأخرى جنوبية في �صحراء الربع 

الخالي بين ال�سعودية واليمن وعمان والإمارات، 

كما �أكد ذلك م�شاهدات عدد من الرحالة 

الغربيين الذين زاروا المنطقة في الن�صف 

تواجد  الما�ضي، حيث  القرن  من  الأول 

المها العربي في 

ذلك الوقت، وفي 

عام 1960 م ن�شر �أحد 

تالوت  يدعى  الباحثين 

بحثاً ذكر فيه تناق�ص �أعداد 

المها العربي و�ضرورة التدخل 

لإنقاذ ما يمكن �إنقاذه من المجموعات 

البرية، و�أ�شار فيه لأهمية جَمْع �أفراد من 

البرية قبل �أن تختفي.

ويرجع تدهور �أعداد المها العربي بالجزيرة 

العربية ب�سبب ال�صيد الجائر وتدهور مواطنه 

الطبيعية و�إن كان ال�صيد الجائر هو الم�سبب 

الرئي�س في اختفاء المها العربي خا�صة 

مع دخول ال�سيارات ذات الدفع الرباعي 

وانت�شار الأ�سلحة الآلية، بالإ�ضافة لذلك 

فمع اكت�شاف البترول تمكن ال�صيادون من 

التحرك في قوافل مجهزة بالعُدة والعتاد 

والدخول لمناطق لم يكن الو�صول �إليها 

بال�شيء ال�سهل والق�ضاء على �أعداد كبيرة 

من المها العربي، ويذكر جريم وود 1967م 

للربع  واحدة  �صيد  رحلة  في  �سجل  �أنه 

المها  من  ر�أ�ساً   )48( ا�صطياد  الخالي 

العربي. كما ذكر باحث يدعى �أنون عام 

1958م �أن رحلات �صيد كبيرة من ال�سعودية 
والإمارات وقطر كانت تجوب الربع الخالي 

للإم�ساك ب�أفراد حية لتربيتها في مزارع 

خا�صة، ف�أ�شار في كتاباته �أن �إحدى هذه 

الحملات �أم�سكت اثنين من المها العربي 

من بين قطيع بلغ عدده )36( ر�أ�ساً.

وهنا تذكرت قول �أحد ال�صيادين ال�سابقين 

من �أ�صحاب النفوذ يروي على ل�سانه عن 

�أ�سباب توقفه عن ال�صيد، �إنه كان في رحلة 

قن�ص مع والده برملة الربع الخالي، وذكر 

�أنهم ملأوا اثنين من ال�شاحنات )اللوري( 

بجثث المها العربي وغزلان الريم، فتعطلت 

�إحداها فتركوها وما بها ليعودا �إليها لاحقاً 

لإ�صلاحها، فلما عادوا بعد �أكثر من �أ�سبوع 

كان معظم ما بال�شاحنة قد تعفن و�أ�صبح 

رائحة المكان تزكم الأنوف، فكان عليهم 

لي�س �إ�صلاح ال�شاحنة فقط ولكن �أي�ضاً 

�إزالة جثث وبقايا الحيوانات التي قتلت 

بغير ذنب مما �أثر في نف�سيته جعلته يتوقف 

تماما عن ال�صيد. وللأ�سف ال�شديد �أدى 

هذا ال�صيد الجائر �إلى اختفائه من معظم 

مناطق انت�شاره حتى �أعلن ر�سمياً الاتحاد 

الدولي لحماية الطبيعة )IUCN( عن انقرا�ض 

المها العربي من البرية عام 1972م.

ا�ستفز هذا الكلام �أبو معتوق فوقف من 

على كر�سيه وك�أن �شحنة كهربائية �سرت 

خلال ج�سده الممتلئ �صارخاً: معقول يا 

�أبو في�صل في نا�س زي كِذا.. هذا عبث 

والله عبث وف�ساد في الأر�ض.. �سكت قليلًا 

وابتعد عنا قليلا ثم التفت وقال: ع�شان 
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كذا  وعلى  �أبيه،  بكرة  عن  �أفنوه  كذا 

تالوت  ا�سمه  اللي  العالم  كلام هذا 

�صحيح.. التدخل هنا �ضروري بل 

واجب لإنقاذ ما يمكن �إنقاذه من 

�أفراد المها العربي.

�أبو  �أهد�أ  �أن  �أحاول  وقفت 

معتوق، ف�صوته يتردد �صداه 

بين جدران ال�صالة، والحمد لله 

�أن معظم المعازيم قد �أخلوا 

�صالة الطعام ولم يبق �إلا �أنا 

و�أبو معتوق وجماعته، وعدد 

من العمالة التابعين ل�صالة 

الأفراح متناثرين ينتظرون 

الطاولة  لتنظيف  مغادرتنا 

التي كنا عليها. اتجهت لأبي 

معتوق الذي اتجه �إلى موقع 

الغ�سيل، فتبعناه �أنا وجماعته 

لغ�سيل �أيدينا من بقايا ال�سليق 

الطائفي ومحاولة تهدئته، فاقتربت 

يا  »وراك ع�صبت  له:  وقلت  منه 

�أبو معتوق ترى الق�صة ما زالت في 

بدايتها وت�أكد �أن هذا المو�ضوع كان من 

المنطقة، وهي  اهتمامات مجمل حكام 

كانت البداية لإن�شاء هيئات حكومية تعتني 

بالحياة الفطرية والبيئة، خلينا نغ�سل ونجل�س 

ن�شرب ال�شاي بالنعناع و�أُكْمِلْ لك الحكاية«.

تعاون دولي لإنقاذ المها العربي

رجعنا لمجل�سنا ال�سابق قبل الذهاب لقاعة 

الطعام، وقد بد�أت �أعداد ال�ضيوف بالتناق�ص 

ولم يبق �سوى قلة تجمعت كل مجموعة 

في زاوية، كما انف�ض ال�صف على مدخل 

القاعة وذهب �أ�صحاب الزواج للع�شاء وجاء 

زميلي �أبو عمر لي�شاركنا جل�ستنا وحديثنا 

عن المها العربي.

جل�س �أبو عمر عن يميني و�أبو معتوق عن 

ي�ساري واثنان ممن بقي من جماعة الأخير 

)�أبو معتوق( �أمامنا، وبد�أ �أبو عمر الحديث 

وقال ممازحاً: ع�سى ما خَبلْْ بك �أبو معتوق، 

فجاء الرد �سريعاً من �أبو معتوق قائلًا: �أنا 

ولا �شيء قدام الذين �أفنوا المها العربي 

من البرية، ثم التفت �إلي و��سألني.. لكن 

كيف بد�أت عملية �إنقاذ ما تبقى من المها 

العربي؟.

اعتدلت في جل�ستي وبد�أت الحديث قائلًا: 

بعد البحث العلمي الذي قدمه تالوت عام 

بيئة عربية
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المنظمات  �أروقة  في  نقا�ش  بد�أ  1962م 
المها  �أفراد  من  تبقى  ما  لجمع  الدولية 

العربي بالبرية، وكان للاتحاد الدولي لحماية 

الطبيعة )IUCN( دور كبير في دعم هذه 

عام  عالمية  �أول حملة  وكانت  الحملات 

1962م لإنقاذ ما تبقى من المها العربي 
هدف  وتركز  الخالي،  الربع  منطقة  من 

المها  من  تبقى  ما  �إم�ساك  �إلى  الحملة 

�إكثار  بالبرية لإدخاله في برامج  العربي 

للحفاظ على النوع، وللعلم والتاريخ فقد 

دعمت المملكة تلك الحملة حيث تم �إم�ساك 

ثلاثة ذكور و�أنثى، مات �أحد الذكور خلال 

عملية المطاردة، بعدها �أ�ضيف للقطيع �أنثى 

من عمان و�أخرى من الكويت و�أربعة ر�ؤو�س 

من مزرعة �صاحب الجلالة الملك �سعود 

بن عبدالعزيز، وقد ذكر جرين-وود عام 

1967م �أن هذه المجموعة هي من كونت 
النواة لما عرف فيما بعد بالقطيع العالمي 

والذي �أدخل في برنامج الإكثار بحديقة 

الأمريكية  المتحدة  بالولايات  �ساندياغو 

ليكون �أحد �أهم القطعان التي بد�أت بها 

برامج التوطين للمها العربي في مناطق 

انت�شاره، وقد �صدر �أول تقييم علمي لو�ضع 

المها العربي من الاتحاد العالمي ل�صون 

الطبيعة عام 1965م، م�شيراً �أنه من �ضمن 

الأنواع النادرة على م�ستوى العالم، وبعد 

ذلك بخم�س �سنوات �أي في عام 1970م 

�أعلن نف�س الاتحاد ر�سمياً انقرا�ض المها 

العربي من مناطق انت�شاره بالجزيرة العربية، 

ولم يبق من هذا النوع �سوى مجموعات في 

حدائق الحيوان وكذلك �ضمن مجموعات 

خا�صة لأفراد من العوائل الحاكمة بالمنطقة، 

والتي كانت الداعم الأ�سا�سي لعودة قطعان 

المها للبرية.

توقفت عن الحديث ونظرت لل�ساعة فوجدتها 

قد تجاوزت الثانية �صباحا، فتلفّت حولي 

فلم يكن هناك من المعازيم �سوى القليل 

�أبو  الذين كانوا ينتظرون عوائلهم، وكان 

معتوق و�أبو عمر ينظران �إليَّ ول�سان حالهما 

�أبو في�صل تو النا�س، لم  يقول: بدري يا 

�أنتظر طويلًا حتى جاء �صوت �أبو عمر يقول 

»يا �أبو في�صل.. وراك.. كمل ال�سالفة ترى 

�شوقتنا نبي نعرف كيف عاد المها العربي 

للمملكة«؟ نظرت لأبو معتوق و�أبو عمر.. 

وقلت لهم: »يا �إخوان الوقت مت�أخر و�أنا 

لم �أعْتدَْ على ال�سهر«، رد علي �أبو معتوق 

�سريعاً: »�أنت الآن حم�ستنا.. وم�شيتنا معاك 

حتى انقر�ض المها واختفى، وما عَرّفْتنَا 

كيف عاد مرة ثانية لبراري المملكة«.

عمر  �أبو  �أخي  لدعوة  فر�صة  ر�أيتها  هنا 

و�صاحبه �أبو معتوق للقيام بزيارة لي بالطائف، 

فقلت لهما �إي�ش ر�أيكم يا جماعة تطلعوا 

لمركز  زيارة  لكم  و�أرتب  الطائف  عندي 

الحياة  لأبحاث  الفي�صل  �سعود  الأمير 

للحياة  ال�سعودية  للهيئة  التابع  الفطرية، 

الفطرية لت�شاهدوا على الطبيعة برنامج 

المها العربي، و�أكمل لكم ال�سالفة، طبعا 

معتوق  �أبو  �أخونا  عجب  ما  الكلام  هذا 

فقال وهو غير مرتاح لتوقفي عن ا�ستكمال 

حديثي المها العربي فقال: »الله يهديك 

يا �أبو في�صل ولعتنا بالمها، وم�شيتنا معاك 

طوال �سهرتنا الليلة، لكن تدري �أنا موافق 

و�سوف نكون عندك بالطائف �صباح يوم 

الخمي�س القادم«، ثم نظر لأبو عمر وغير 

نبرة �صوته وقال ب�شيء من التحدي »و�أبو 

عمر معايا.. تمام يا �أبو عمر..« رد عليه 

�أخونا �أبو عمر »حا�ضر.. حا�ضر.. ما دام 

�صَامِلْ مُ�صّمْلْ.. توكلنا على الله«.

يتبع..
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ما ال�سبب وراء اختيارك لتخ�ص�ص درا�سة 

علم الح�شرات عن باقي التخ�ص�صات 

الن�ساء  معظم  �أن  خا�صة  الأخرى.. 

لديهن »فوبيا« من الح�شرات؟

٭ يعد علم الح�شرات �أحد التخ�ص�صات 

النادرة في الكويت، على الرغم من 

�أهمية الح�شرات في حياتنا، �إلا �أننا 

في الكويت وللأ�سف نعاني من ندرة 

هذا  في  المخت�صة  الفنية  الكوادر 

المجال وخا�صة الن�سائية منها، ففي 

وقتنا الحالي لدينا دكتورة واحدة فقط 

و�سمية  د.  الكويت وهي  في جامعة 

الحوطي، �إلى جانب تواجدي وتدري�سي 

في كلية التربية الأ�سا�سية في الهيئة 

والتدريب.  التطبيقي  للتعليم  العامة 

من  الكثير  تواجد  ي�صعب  وبالفعل 

ال�سيدات في هذا التخ�ص�ص النادر، 

كونه يتطلب من المر�أة التعامل المبا�شر 

واليومي مع الح�شرات من حيث تربيتها 

التعرف  على  والحر�ص  وت�شريحها، 

على �أنواعها وهو ما يحتاج �إلى جهد 

كبير، خا�صة �أنه من ال�ضروري الاعتناء 

بها وتربيتها، منذ بداية مراحل تكون 

الح�شرة وهي مرحلة الـ»بي�ض« و�صولا 

�إلى �إطعامهم وتربيتهم بهدف �إجراء 

الأبحاث والدرا�سات ب�شكل عام.

الإمكانيات  الكويت  في  لدينا  هل 

اللازمة لدرا�سة علم الح�شرات من حيث 

المختبرات والحا�ضنات المخ�ص�صة 

انت�شرت في الآونة الأخيرة الكثير من الح�شرات التي �أ�صبحت تظهر ب�شكل كبير في مختلف المناطق 

والأماكن العامة والمنازل �أي�ضا، وهو ما جعل الكثير من المواطنين والمقيمين يت�ساءلون عن �سبب 

�سرعة  ومع  وغيرها،  و»الزهيوي«  الليل«  »�وصير  مثل  الح�شرات  النوعيات من  لهذه  الكبير  الهجوم 

انت�شارها، تنت�شر في الوقت ذاته الكثير من المعلومات التي قد يجانبها ال�وصاب في بع�ض الأحيان، 

�إلا �أنها تفتقر في الكثير من الأوقات �إلى الحقائق والأدلة العلمية.

كلية  في  العلوم  ق�سم  ب�أ�ستاذ  التقت  التي  »الأنباء«  الزميله  به  الذي خ�صت  المو�وضع  ن�شر  ونعيد 

�أكثر عن  التربية الأ�سا�سية بهيئة التطبيقي د.جنان الحربي مع حفظ  حقوقها بالن�شر، للتعرف 

�أ�سباب انت�شار الح�شرات في هذا الوقت من العام، والتي بدورها �أرجعت ال�سبب �إلى جفاف النباتات 

نتيجة ارتفاع درجات الحرارة، التي ي�صاحبها ارتفاع في حرارة �أج�سام هذه الح�شرات، وزيادة معدلات 

ن�شاطها وتكاثرها وحرقها، مما يدفعها �إلى الانت�شار بحثا عن الأماكن الباردة والطعام.

حشرات الدم البارد
�أ�ستاذ ق�سم العلوم بـ »التربية الأ�سا�سية« 

�أكدت �أن البحث عن الطعام والأجواء 

الباردة �سبب انت�شارها
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عالم الحشرات

د. جنان الحربي



لهذا النوع من الأبحاث؟

الكويت  في  نمتلك  لا  للأ�سف  ٭ 

المختبرات البحثية الأكاديمية اللازمة 

لدرا�سة علم الح�شرات، ولذلك نلج�أ 

�إلى  المجال  هذا  في  كمتخ�ص�صين 

التعاون مع جامعة الكويت، ففي الكثير 

من الأحيان تقوم تلك الأبحاث على 

المجهودات الفردية يتم خلالها و�ضع 

�أو  الخطط البحثية لإتمام الدرا�سة 

البحث.

فلي�س لينا خيار �آخر، �إذ نقوم بالتعاون مع 

�أ�صحاب المزارع بهدف �إجراء الأبحاث 

المتواجدة  الح�شرات  على  العلمية 

في مزارع الوفرة والعبدلي، �أما على 

الم�ستوى ال�شخ�صي فقد �أعددت مختبري 

الخا�ص والمتوا�ضع داخل منزلي، لأقوم 

من خلاله ب�إجراء الدرا�سات وتربية 

الح�شرات اللازمة في الأبحاث التي 

�أعدها وهو ما يتطلب جهدا كبيرا.

ما مدى حاجة الكويت 

لمثل هذه المختبرات؟

٭ ت�شير الدرا�سات �إلى 

�أن �أكثر من 80 % من 

الكائنات الحية على 

وجه الكرة الأر�ضية 

�سلالة  من  هي 

الح�شرات، ف�ضلا عن 

�أن الح�شرات مرتبطة 

ارتباطا كليا بالبيئة 

المحيطة بها، هي 

ترتبط بالإن�سان والنبات 

والحيوان، فلابد من 

وجود مختبر متخ�ص�ص 

كونها من م�سببات الأمرا�ض 

التي قد تنت�شر في النباتات 

والحيوانات �أي�ضا.

من  تعد  الح�شرات  �أن  كما 

الكائنات الحية الناقلة للأمرا�ض 

ينت�شر في الكثير من العالم 

ما يعرف بالمبيدات الع�وضية.. 

فهل يمكن ا�ستيرادها في الكويت؟ وما 

فوائد ا�ستخدامها في مكافحة الح�شرات؟

٭ على الرغم من التطور الذي ت�شهده الكويت 

لدينا قانون  �أنه لا يوجد  �إلا  المجالات،  في مختلف 

ي�سمح با�ستيراد المبيدات الع�ضوية، وذلك على الرغم من 

ولا  الح�شرات،  لمكافحة  �آمنة  مواد  فهي  المختلفة،  فوائدها 

تحمل مواد �سمية، وغالبا ما تكون م�صنوعة من م�صادر طبيعية مثل 

النباتات و�إفرازات الح�شرات نف�سها مثل الفيرمونات. وي�ستخدم معظم دول 

العالم والقليل من المزارعين في الكويت )على نطاق محدود( المحاربة 

البيولوجية للآفات الزراعية وهي ا�ستخدام ح�شرات لقتل الح�شرات 

ال�ضارة. و�أعتقد �أن ا�ستيراد وتربية الح�شرات �أو �إن�شاء مزارع 

بحثية  لأغرا�ض  �إلا  الكويت  في  به  م�سموح  غير  للح�شرات 

وفي المختبرات پ
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التي قد ت�صيب �أو تنتقل للإن�سان، ولهذه 

الأ�سباب فنحن في �أم�سّ الحاجة �إلى 

مختبرات متخ�ص�صة لإجراء الأبحاث 

والدرا�سات عن الح�شرات المتواجدة 

ودرا�سة مدى خطورتها  الكويت  في 

على البيئة المحيطة بها.

ما �أكثر �أنواع الح�شرات المتواجدة في 

الكويت خطورة على حياة الإن�سان؟

٭ تنق�سم �أنواع الح�شرات ب�شكل عام �إلى 

�أربعة �أق�سام رئي�سية، فمنها الح�شرات 

المنزلية، ومنها ح�شرات المحا�صيل 

والمنتجات الغذائية المخزنة في المنزل 

مثل التي تتواجد في الطحين والأرز، 

ومنها ح�شرات المحا�صيل الزراعية، 

والكثير منها توجد في ال�صحراء.

�صحة  على  خطورة  �أكثرها  عن  �أما 

�أو  الناقلة  الح�شرات  فهي  الإن�سان، 

الم�سببة للأمرا�ض، والتي توجد في �أكثر 

الأحيان داخل المنزل، مثل ال�صر�صور، 

والبعو�ضة، والذبابة، والقمل، والبراغيث، 

والبق، فتلك الح�شرات من الممكن �أن 

تنقل الكثير من الأمرا�ض مثل الكوليرا، 

وال�سل، والتيفويد والدو�سنتاريا، والإ�سهال 

الامرا�ض  من  وغيرها  والح�سا�سية 

الخطرة على ال�صحة العامة.

ماذا عن �آخر �أبحاثك المتعلقة بمكافحة 

وكيف نحمي منزلنا من هذه الح�شرات؟

٭ هناك الكثير من الو�سائل ال�ضرورية لحماية منزلنا وعائلاتنا من الح�شرات 

الناقلة للأمرا�ض، �إذ ت�أتي في مقدمة تلك الخطوات ما يلي:

٭ الاهتمام بالنظافة ال�شخ�صية لأفراد الأ�سرة، وعملية تنظيف المنزل، فنظافة 

البيت ت�ساعد ب�شكل كبير في الق�ضاء على الح�شرات.

٭ اللا�صقات ال�صائدة للح�شرات: فهناك اعتقاد خاطئ ب�أن وظيفة تلك اللا�صقات 

تكمن في ا�صطياد الح�شرات فقط، ولكن و�ضعها �أي�ضا هو دليل على تواجد نوع 

معين من الح�شرات �أو بي�ضها، والتي ي�صعب اكت�شافها �أو الا�ستدلال عنها �أو ر�ؤيتها 

في المنزل دون الا�ستعانة باللا�صقات.

٭ تهوية المنزل: وتعد هذه العملية في غاية الأهمية، خا�صة �أن الرطوبة ت�ساعد 

ب�شكل كبير على انت�شار الح�شرات، لذلك من ال�ضروري تجديد الهواء في المنزل 

وتعر�ضه لأ�شعة ال�شم�س بهدف الق�ضاء على هذه الح�شرات.

٭ المبيدات الح�شرية الكيميائية: ونحن كمخت�صين لا نن�صح بها �إلا في الحالات 

ال�ضرورية التي تنت�شر فيها الح�شرات ب�شكل كبير وم�ضر، �إذ تعد تلك المبيدات 

في غاية الخطورة �إذا ا�ستخدمت بكميات كبيرة وبطريقة خاطئة.

٭ الو�سائل التقليدية لمكافحة الح�شرات: �إعداد عجينة مكونة من »البيكنج باودر« 

وال�سكر والطحين والحليب، �إلى جانب حم�ض البوريك، �إذ تغلق تلك العجينة الجهاز 

اله�ضمي للح�شرة في حالة تناوله وت�ؤدي �إلى موتها، وب�إمكان ا�ستخدام الخل �أو 

ق�شور الحم�ضيات �أو م�ستخل�ص نبات النيم الطارد للح�شرات.

الآفات والح�شرات الزراعية؟

٭ �أقوم حاليا على �إعداد مبيد م�ستخل�ص 

من �أحد النباتات، وذلك بالتعاون مع 

فريق متخ�ص�ص من ق�سم العلوم في 

كلية التربية الأ�سا�سية وبم�شاركة عميد 

الكلية الم�صرية ال�صينية، ويهدف هذا 

المبيد �إلى الق�ضاء على الذبابة البي�ضاء 

التي يعاني منها الكثير من المزارعين، 

وتق�ضي على الكثير من المحا�صيل 

مثل الخيار والطماطم والباذنجان.

ونحن حاليا في مرحلة التجربة، وذلك 

بعد دعوة عدد كبير من المزارعين 

لنا، بعد معاناتهم من هذه الذبابة التي 

�أن  تق�ضي على محا�صيلهم، و�أتمنى 

جنان الحربي في �سطور

٭ �أ�ستاذ م�ساعد في كلية التربية الأ�سا�سية.

علوم  تخ�ص�ص  الكويت  جامعة  بكالوريو�س  ٭ 

بيولوجية - تخ�ص�ص علم النباتات.

٭ ماج�ستير جامعة الكويت - ف�سيولوجي )علم 

وظائف الج�سم(.

)جامعة  الح�شرات  وظائف  علم  ماج�ستير  ٭ 

باث في بريطانيا(.

٭ الدكتوراه من الكلية الملكية الامبريالية لندن 

- علم وظائف الح�شرات وبيئتها.

4040

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئةالعدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩

عالم الحشرات



الح�شرات للت�أقلم مع الحرارة الخارجية، 

مما ي�سبب ارتفاع معدلات الحرق الغذائي 

في �أج�سامها، وهو ما يدفعها �إلى زيادة 

الحركة والرغبة في التكاثر والبحث عن 

الذي  الجفاف  هذا  ظل  وفي  الطعام، 

ي�صيب النباتات، تبد�أ الح�شرات بالبحث 

عن الطعام في البيوت والمنازل ب�شكل 

ملاحظ.

»�وصير الليل« من الح�شرات التي تنت�شر 

بكثرة خلال الفترة الما�ضية.. فهل يمثل 

خطرا على �صحة الإن�سان؟

٭ �صوير الليل لا ي�شكل خطرا على حياة 

الإن�سان، كونه من الح�شرات التي تتغذى 

على النباتات ولا يعي�ش في الأماكن القذرة، 

بينما يرجع ال�سبب وراء انت�شاره بكثرة 

�أي�ضا في المنازل والأماكن العامة �إلى 

البحث عن البرودة والغذاء.

هل لدينا اح�صاء عن عدد الح�شرات التي 

تعي�ش في الكويت و�أنواعها؟

٭ في الثمانينيات كانت هناك درا�سة ت�شير 

�إلى تواجد 570 نوعا من الح�شرات في 

الكويت، كما �أنه قبل الغزو الغا�شم على 

الكويت، �أظهرت درا�سة �أخرى �أن هناك 

ما يقرب من 474 نوعا من الح�شرات في 

الفترة من 1980 �إلى 1990 في الكويت.

ي�سهم هذا المبيد في الق�ضاء عليها.

�إذ  الكويت  عن  وماذا  عام..  ب�شكل  هذا 

نلاحظ حركة وانت�شارا وا�سعا للح�شرات 

خلال الآونة الأخيرة؟

التحت  المناطق  من  تعتبر  الكويت  ٭ 

الا�ستوائية )sub-tropical( لا تتخطى 

معدل درجات الحرارة بها درجة الحرارة 

المف�ضلة �أو الأف�ضل لحيوية الح�شرات، 

وبالتالي لا تموت الح�شرات على الرغم 

من هذا الارتفاع في درجات الحرارة.

وبما �أن الح�شرات من ذوات الدم البارد، 

ارتفاع درجات الحرارة،  ما يحدث هو 

في الوقت الذي ترتفع فيه درجة حرارة 

مع حلول ف�صل ال�صيف، تنت�شر الكثير من �أنواع الح�شرات في 

الكويت ومن �ضمنها �وصير الليل.. فما �أ�سباب انت�شار الح�شرات 

في هذا الوقت من العام؟

٭ ب�شكل عام، ال�سبب الرئي�سي وراء انت�شار الح�شرات ب�صورة ملحوظة 

في العالم في ف�صل ال�صيف، هو التغيرات المناخية العالمية المرتبطة 

بظاهرة الاحتبا�س الحراري، �إذ ت�سبب تلك المتغيرات في ارتفاع درجات 

العالم، كما �سببت تغيرات في نمط هطول  الحرارة في معظم دول 

الأمطار، بالإ�ضافة �إلى زيادة في ن�سبة ثاني �أك�سيد الكربون في الهواء،

على  �سلبي  �أو  �إيجابي  ب�شكل  ت�ؤثر  �أن  الممكن  من  العوامل  هذه  كل 

الح�شرات المتوافرة في البيئة، ف�إما ان ت�ؤدي �إلى وفاتها، �أو من الممكن 

�أن تنع�ش الح�شرة وت�سهم في زيادة ن�شاطها.

ف�إذا التفتنا الى واحد من هذه العوامل وهي درجات الحرارة، فت�شير 

�أدنى و�أعلى لدرجات  �أن معظم الح�شرات لديها حد  �إلى  الدرا�سات 

الحرارة، حيث ت�ستطيع بين هذين الحدين ممار�سة ن�شاطها ب�صورة 

طبيعية، فما بين الـ10 درجات مئوية و�أقل تدخل الح�شرة في مرحلة 

الخمول وعملية البيات ال�شتوي، بينما في حالة ارتفاع درجة الحرارة 

لأكثر من 30 درجة مئوية ف�إنها تمار�س ن�شاطها ب�صورة طبيعية على 

ح�سب المنطقة والموقع الجغرافي پ
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ولكن بعد الغزو زاد العدد لي�صل 

وفق  وذلك  نوعا،   492 �إلى 

عام  �إعدادها  تم  درا�سة 

�أنواع  زادت  �إذ   ،2008
الح�شرات ولكن تغيرت 

عائلاتها و�سلالتها �أي�ضا، 

وهو ما يعني �أن هناك 

ح�شرات دخيلة على 

الكويت، بينما انقر�ضت 

بع�ض الأنواع الأخرى.

فعملية الإعمار والبناء 

بعد الغزو هي ال�سبب 

�أنواع  وجود  وراء 

جديدة ودخيلة من 

الح�شرات، فمع دخول 

الأ�شجار والنخيل التي 

تم ا�ستيرادها ظهرت 

ح�شرات جديدة، وواحدة 

الح�شرات  هذه  من 

الدخيلة هي الخنف�ساء 

الهندية وحفارة النخيل، 

والتي تتغذى على النخيل، 

وهي م�ضرة جدا للنخيل، 

وتتم محاربتها حاليا، بعد �أن 

�أ�صبحت منت�شرة في الكويت 

ويعاني منها الكثير من المزارعين.

ماذا عن �أنواع الح�شرات التي انقر�ضت 

بعد الغزو العراقي؟

٭ بالفعل، هناك نوعان من الخنف�سان 

تم اختفا�ؤهما وانقرا�ضهما من الكويت، 

وذلك نتيجة الحفريات و�سير الدبابات 

وغيرها من الأعمال التخريبية الناتجة 

التربة  على  ق�ضت  التي  الحرب  عن 

ال�سطحية واقتلعت النباتات التي تعي�ش 

فيها هاتين الح�شرتين، وهما: خنف�سانة 

الروث، وخنف�سانة حفارة الخ�شب اللامعة.

وكما �أظهرت ذات التقارير والدرا�سات 

�أن هناك نوعين من الح�شرات التي على 

و�شك الانقرا�ض، وهما: فرا�شة ال�سيدة 

الملونة، وفرا�شة الملكة.

ماذا عن ح�شرة الفرا�ش �أو المعروفة با�سم 

»بق الفرا�ش«؟ وكيفية التخل�ص منها؟

غاية  في  البق  من  النوع  هذا  يعد  ٭ 

الإن�سان،  دم  على  تتغذى  �إذ  الخطورة، 

في  بفرزها  تقوم  مخدرة  مادة  ولديها 

الج�سم حتى لا ي�شعر الإن�سان بها.

ودائما ما نن�صح في حالة اكت�شاف تواجدها 

ب�ضرورة التخل�ص النهائي من الفرا�ش، 

تتمتع  التي  الح�شرات  من  كونها  وذلك 

بمعدلات مقاومة عالية جدا، وي�صعب 

ما �أبرز خططك وم�شروعاتك الم�ستقبلية في هذا المجال والعلم المهم والحيوي؟

٭ �إلى جانب �أبحاثي الدورية، �أعكف الآن على تد�شين �أحد الم�شروعات الحيوية التي تعد في غاية 

الأهمية والمتعلقة بعلم الح�شرات، وهو �إعداد تطبيق خا�ص بـ »الح�شرات في الكويت«، �إذ يهدف هذا 

التطبيق �إلى �إعداد �سجل كامل عن جميع الح�شرات المتواجدة في الكويت.

التطبيق حتى يتمكن جميع  لتد�شين  ال�شركات الإح�صائية تمهيدا  �إحدى  بالاتفاق مع  وبالفعل قمت 

�سكان الكويت من تحميله على الهواتف الذكية، وكما �أ�شرت يهدف التطبيق �إلى �إعداد �سجل ب�أنواع 

كما يمكن المزارعين ومختلف الم�ستخدمين من ت�صوير الح�شرات وتحديد موقعها عبر الح�شرات، 

الخرائط الرقمية، �إلى جانب ت�سجيل مجموعة من البيانات مثل درجة الحرارة 

والمنطقة المتواجدة، وغيرها من المعلومات الأ�سا�سية الأخرى المتعلقة 

بالبيئة المحيطة بها، حتى نتمكن من درا�سة كافة التفا�صيل المتعلقة 

بالح�شرة ومن ثم تحديد نوعها، وذلك بالتعاون مع المتحف البريطاني 

وعدد من المخت�صين في مجال علوم الح�شرات في العالم پ
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الق�ضاء عليها مهما كثرت المحاولات، 

والتعرف  اكت�شافها  �صعوبة  عن  ف�ضلا 

عليها ب�سهولة كونها تعي�ش في فراغات 

الفرا�ش.

نمل المنزل ال�صغير يحمل 

16 نوعاً من البكتيريا
ك�شفت درا�سة �أعدتها د.جنان الحربي 

ون�شرت في العديد من المجلات الم�صنفة 

عالميا عن خطورة النمل ال�صغير المعروف 

علميا با�سم Monomorium، والذي يتواجد 

ب�شكل كبير في مختلف المنـازل والبيوت، 

�إذ ت�شير الدرا�سة التي تعد الأولى من 

الح�شرات  من  النوع  هذا  على  نوعها 

في الكويت �إلى �أنها تحمل 16 نوعا من 

البكتيريا الم�سببة للأمرا�ض التي يمكن 

�أن تنتقل للإن�سان.

و�أ�شارت الدرا�سة �إلى �ضرورة توخي الحذر 

من هذا النوع من النمل المنزلي وعدم 

الا�ستهانة به، والعمل على الق�ضاء عليه 

والتخل�ص من الم�ستعمرات الخا�صة به 

في �أ�سرع وقت ممكن في حالة وجوده 

في المنزل.

من غرائب عالم الح�شرات

٭ اكت�شفت جامعة بري�ستول م�ؤخرا وجودة 

ح�شرة في الغابات الا�ستوائية، 

لديها �أذن مطابقة تماما لأذن 

الإن�سان، �إذ تتكون من العظام 

�أذن  في  المتوافرة  الـ3 

�صيوان  ولها  الإن�سان 

على  وتتحرك  وطبلة، 

الذبذبات.

الح�شرات  بع�ض  ٭ 

ت�ضع  �أن  ب�إمكانها 

بي�ضا دون �أن تتزاوج.

ال�سلاب  النمل  ٭ 

يقوم ب�سرقة يرقات 

الح�شرات الأخرى، ومن 

ثم ا�ستعبادها لخدمة 

بي�ضه الخا�ص وحمايته، 

ثم بعد فق�ص البي�ض 

يقوم النمل بالتغذية 

على هذه الح�شرات.

٭ يرقات الذباب الأزرق 

والأخ�ضر ت�ستخدم في 

علاج الجروح.

٭ الزنبور ال�شرقي يحول 

الطاقة ال�شم�سيــــة �إلى الطاقة 

الكهربائية.

٭ �أنثى النحل تقتل الذكر بعد 

التزاوج و�أنثى النمل تقطع ر�أ�سه پ

حشرات الدم البارد
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كتب د. محمد عبدالقادر الفقي

في �سل�سلة البيئة البحرية للمنظمة الاقليمية لحماية 

البيئة البحرية

ما هو المرجان؟

من  �أنواع  على  يطلق  ا�سم  المرجان 

التابعة  المختلفة  الحيوانية  الكائنات 

 ،coelenteate الجوفمعويات  ل�شعبة 

وهي حيوانات بحرية �شبيهة ب�شقائق 

النعمان �إلى حد ما، ت�سكن قاع البحر.

علماء  يطلق  الإنجليزية  اللغة  وفي 

ا�سم  المرجان  حيوان  على  الأحياء 

الأرجل(.  كثير  )�أي:   polyp البوليب 

وهو حيوان دقيق و�صغير جداً، لا يكاد 

ويتراوح حجم  المجردة.  بالعين  يرى 

من  �أجزاء  عدة  بين  الواحد  الحيوان 

المليمتر وب�ضعة �سنتيمترات. وج�سم 

المرجلة )�أي البوليب( ذو هيئة �أ�سطوانية، 

عند �أحدد طرفيها فم تحيط به قرون 

ا�ست�شعار دقيقة، ويلت�صق الطرف الثاني 

بال�سطوح ال�صلبة في قاع البحر. وقد 

يعي�ش حيوان المرجان بمفرده، ولكن 

الغالبية منه تنمو وتعي�ش في م�ستعمرات. 

وتختلف هذه الم�ستعمرات في الأ�شكال 

والأحجام والألوان.

وتعي�ش معظم �أنواع المرجان قرب خط 

الا�ستواء، حيث توجد المياه الدافئة. 

في  الحياة  المرجان  حيوان  ويف�ضل 

الم�ستعمرات  وتبدو  ال�ضحلة.  المياه 

المرجانية مثل القباب الوا�سعة. ومن 

الأ�شجار  �شكل  ت�أخذ  �أنها  الملاحظ 

المتفرعة �أحياناً، وقد كان ذلك �سببا 

في وقوع الأقدمين في �أخطاء ب�ش�أن 

ت�صنيفه، فاعتقد بع�ضهم �أن المرجان 

نبات بحري.

وتلت�صق المرجلات بع�ضها مع بع�ض 

بلوح م�سطح من ن�سيج يت�صل بو�سط كل 

ج�سم. ويمتد ن�صف المرجلة المرجانية 

فوق اللوح، والن�صف الآخر تحته. وحيوان 

لكافة  ح�سا�س  بحري  كائن  المرجان 

الحرارة  كدرجة  بيئته،  في  التغيرات 

ودرجة الحمو�ضة والتلوث وغيرها من 

العوامل التي ت�ؤدي �إلى تغير في التوازن 

البيئي )الإيكولوجي( لبيئته البحرية.

وهو لا يتحمل البرد ال�شديد، كما �أنه 

لا يتحمل الحرارة ال�شديدة، ولذلك لا 

ولا  الماء،  �سطح  فوق  بالبروز  يغامر 

300 متر  �أبعد من  �أعماق  �إلى  يهبط 

عادة، حين يتلا�شى �آخر �أثر للأ�شعة فوق 

تدهور الشعاب المرجانية
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البنف�سجية. وتقوم حيوانات المرجان 

الكال�سيوم  كربونات  مادة  بامت�صا�ص 

مع  بالتعاون  البحر،  ماء  في  الذائبة 

خلايا نباتية �صغيرة جداً تعي�ش داخل 

�أج�سامها، وهي تر�سب تلك المادة حول 

وبينما  الأ�سفل من ج�سمها.  الن�صف 

تنمو المرجلات )البوليبات( الجديدة 

يزداد تدريجياً تكوين الحجر الجيري. 

على  الحيوانات  تلك  هياكل  وت�ستقر 

قيعان �صلبة في البحر، مكونة �صخوراً 

ذات �أ�شكال جميلة ومتنوعة ال�صلابة.

ومن الجدير بالذكر �أن ا�سم المرجان 

يطلق �أي�ضا على الهيكل الكل�سي الخارجي 

لحيوان المرجان �أو لمجموعة منه.

ومع �أن ال�شعاب المرجانية توجد في 

مختلف �أنحاء البحار والمحيطات، ف�إنها 

لا تحتل �سوى واحد في المائة فقط من 

�إجمالي م�ساحة المناطق المغمورة في 

العالم. وهي تغطي م�ساحة تقدر بنحو 

375 �ألف كيلو متر مربع من �إجمالي �سطح 
كرتنا الأر�ضية. وتنت�شر هذه ال�شعاب 

في المناطق ال�ساحلية الا�ستوائية، غير 

العميقة، التي يمكن لأ�شعة ال�شم�س �أن 

تتخلل مياهها الدافئة، �إذ لا يمكن �أن 

تعي�ش هذه الحيوانات في مياه درجة 

حرارتها �أقل من 18 م. ولهذا، تزدهر 

حيوانات المرجان البانية لل�شعاب في 

المناطق ال�ضحلة والدافئة، عند �أعماق 

تتراوح بين خم�سة �أمتار وثلاثمائة متر.

من  المرجانية  ال�شعاب  هياكل  وتعد 

العلامات القليلة التي تدل من ينظر 

�إلى كوكبنا الأر�ضي من خارجه على 

وجود حياة على �سطحه، �إذ يمكن ر�ؤية 

هذه ال�شعاب ب�شكل وا�ضح من الف�ضاء. 

وهي توجد في جنوب المحيط الهادي، 

وجزر الهند ال�شرقية، والمحيط الهندي، 

مع �أن ال�شعاب المرجانية توجد في مختلف �أنحاء البحار والمحيطات، 

ف�إنها لا تحتل �سوى واحد في المائة فقط من �إجمالي م�ساحة المناطق 

المغمورة في العالم. وهي تغطي م�ساحة تقدر بنحو 375 �ألف كيلو 

متر مربع من �إجمالي �سطح كرتنا الأر�ضية

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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وحول مالاجا�شي 

)مدغ�شقر( على 

�إفريقيا  �ساحل 

الجنوبي ال�شرقي، 

�ساحل  وكذلك 

الأحمر.  البحر 

وهي توجد �أي�ضا على 

طول �ساحل البرازيل 

ال�شرقي الا�ستوائي، 

عبر جزر الهند الغربية. 

كما توجد في المنطقة 

البحرية للمنظمة الإقليمية 

لحماية البيئة البحرية، 

ابتداء من �سواحل �سلطنة 

عمان وحتى دولة الكويت.

عوامل توزيع ال�شعاب المرجانية

يتحدد توزيع ال�شعاب المرجانية 

هذه  و�أهم  عديدة.  بعوامل 

العوامل هي: درجة الحرارة، 

وال�ضوء، وتركيز �أيونات الكربون 

تلك  �أهمية  وتبرز  الماء.  في 

ال�شعاب فيما توفره من موارد 

كبيرة للب�شر في �أكثر من 100 بلد 

)نحو 100 مليون ن�سمة(. ويعي�ش 

داخل هذه ال�شعاب �أو حولها نحو 

مليون نوع من الحيوانات، يعتمد كثير 

منها اعتمادا كاملا على الهيكل الذي 

يبنيه المرجان. و�أهم الأنواع التي تعي�ش 

داخل هذه ال�شعاب هي الأ�سماك التي 

تعرف با�سم: �أ�سماك ال�شعاب المرجانية.

غذاء حيوان المرجان

المرجان  )بوليبات(  مرجلات  تتغذى 

الدقيقة  الأحياء  على  رئي�سية  ب�صفة 

ال�سابحة في المياه، مثل اليرقات �أو 

�أو  المحار  �أنواع  من  العديد  �صغار 

براغيث الماء.

في  المرجان  حيوان  فم  فتحة  وتقع 

�أعلى ج�سمه، وهي محاطة بعدد من 

الزوائد التي ي�ستعملها في غذائه. ف�إذا 

حدث �أن لم�ست فري�سة ما هذه الزوائد، 

ف�إنها ت�صاب بال�شلل في الحال، وتلت�صق 

بها. وعندئذ، تنكم�ش تلك الزوائد نحو 

الفم، حيث تدخل الفري�سة �إلى جوف 

حيوان المرجان عبر قناة �ضيقة ت�شبه 

مرئ الإن�سان.

وبالإ�ضافة �إلى الأحياء الدقيقة ال�سابحة 

التي تعتمند حيوانات المرجان عليها 

في طعامها، ف�إن تلك الحيوانات ت�ستفيد 

�أي�ضا من المغذيات التي تنتجها الطحالب 

التي تعي�ش معها.

العلاقة التكافلية مع الطحالب

لا يمكن �أن تعي�ش حيوانات المرجان 

بدون طحالب. وهذه الطحالب عبارة عن 

من  المرجانية  ال�شعاب  تعد 

�أنجح البيئات البحرية و�أكثرها 

�إنتاجية، �إذ تبلغ �إنتاجيتها نحو 

البحر  مياه  �إنتاجية  مرة   80
المحيطة بها
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كائنات ع�ضوية دقيقة )ميكرو�سكوبية( 

ت�شبه النباتات ت�سمى: زوزانتللي، وهي 

تنتج مركبات كيميائية ت�ساعد حيوانات 

المرجان على �إبراز هياكلها الجيرية. 

وتحيا هذه الطحالب داخل خلايا المرجان 

ال�ضوئي،  التمثيل  بعملية  تقوم  حيث 

وتنقل معظم ال�سكر الذي تنتجه �إلى 

حيوانات المرجان، لكي ت�ستخدمه في 

طعامها. وفي مقابل ذلك، يوفر المرجان 

لتلك الطحالب ما يلزمها من مكونات 

غذائية غير ع�ضوية )�سماد(.

�أهمية ال�شعاب المرجانية

تعد ال�شعاب المرجانية نظاماً بيئيا متكاملا. 

وهي ذات �أهمية عالمية وقيمة طبيعية 

واقت�صادية واجتماعية، حيث تت�صف بتنوع 

حيوي عال، كما �أنها توفر الم�أوى لآلاف 

مختلفة من �أنواع الطحالب والديدان 

)كالروبيان(  والق�شريات  وال�صدفيات 

والأ�سماك وحيوانات �أخرى، بالإ�ضافة 

�إلى المرجلات )البوليبات( التي تكون 

هذه ال�شعاب. ويعي�ش الكثير من حيوانات 

البحر الملونة بين المرجان. كما ت�ست�ضيف 

ال�شعاب المرجانية �أنواعاً مختلفة من 

الح�شائ�ش والأع�شاب البحرية، حيث 

تحميها من الأمواج والتيارات البحرية 

القوية.

ال�شعاب  وتعد 

المرجانية من �أنجح 

البيئات البحرية و�أكثرها 

�إنتاجيتها  تبلغ  �إذ  �إنتاجية، 

البحر  مياه  �إنتاجية  مرة   80 نحو 

المحيطة بها. وهي تلعب دوراً مهما 

في تدوير المواد الحيوية )البيولوجية( 

تعمل  �أنها  كما  الأر�ضية.  الكرة  على 

كم�صدات طبيعية لحماية ال�سواحل من 

قوى التعرية. وت�سهم �أي�ضاً في تكوين 

وتثبيت الجزر المرجانية، �إ�ضافة �إلى 

�أن لل�شعاب �أهمية اجتماعية حيث تزود 

العديد من المجتمعات في العالم بالغذاء 

ومواد البناء ومنافع �أخرى.

ولحدائق المرجان دور كبير في ال�سياحة، 

حيث ي�ؤمها الكثيرون من محبي الغو�ص. 

وثمة نوع من المرجان يعرف بالمرجان 

النفي�س له قيمة اقت�صادية كبيرة في 

�صناعة الجواهر.

تموت  »حين  المرجانية  وال�شعاب 

حيواناتها« تتمتع بخوا�ص جيدة ت�صلح 

لتراكم قطرات زيت البترول �أو جزيئات 

الغازات الطبيعية بين الحبيبات المكونة 

لهذا ال�صخر پ

تدهور الشعاب المرجانية
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تطبيق  م�ؤ�س�س  دفعت  �شخ�صية  »تجربة 

العديد من  فيتكود لإيجاد و�سائل لإنقاذ 

الحيوانات في بلاده وخارجها«.. هذا ما 

عر�ضه الزميل �أحمد جابر بجريدة القب�س 

يوم ال11 من �شهر يوليو 2019.. وفي ذلك 

المقال عر�ض لفكرة التطبيق عبر �سرده 

لدواعي وم�سببات �إن�شائه كما يلي..

»عندما مر�ضت فج�أة القطة الخا�صة ب�أحمد 

البدوي في �إحدى الليالي، ظل يعاني في 

عملية البحث عن طبيب بيطري لحالات 

الطوارئ في ذلك الوقت المت�أخر. لكنه لم 

ي�ستطع العثور على �أي عيادة مفتوحة في ذلك 

الوقت، �أو �أي من الأطباء البيطريين الذين 

يمكنهم تقديم الم�ساعدة، ما �أدى للأ�سف 

لوفاة حيوانه الأليف«.. وفيما يلي نكمل 

عر�ض المقال مع حفظ الحقوق للجريدة 

»قد  يقول:  حيث  جابر..  �أحمد  والزميل 

يبدو هذا الموقف م�ألوفاً بالن�سبة للعديد 

ممن لديهم حيوانات �أليفة في م�صر، حيث 

لم تكن رعاية الحيوانات الأليفة متطورة 

مقارنة ببع�ض الدول المجاورة. ولعدم تكرار 

ما حدث له مع �أي �شخ�ص �آخر، قرر �أحمد 

البدوي، وهو مهند�س م�صري متخ�ص�ص 

في مجال الطب الحيوي، ويمتلك �أكثر من 

19 عاماً من الخبرة في مجال المعلوماتية 
ال�صحية الرقمية، البدء في �إن�شاء تطبيق 

ي�سهم ب�إحداث تغيير في �أو�ضاع العديد من 

الحيوانات الأليفة وال�شاردة في المنطقة«.

مقدمو الخدمات

ويقول البدوي،البالغ من العمر 37 عاماً، 

�إنه لا يوجد نق�ص في مقدمي الخدمات 

الخا�صة بالحيوانات الأليفة في بلاده، لكن 

تلك  الحقيقي يكمن في معايير  التحدي 

الرعاية المتوافرة.. ويو�ضح البدوي قائلا 

»يعتبر وعي �أ�صحاب الحيوانات الأليفة �أي�ضاً 

�أحد �أكثر الأجزاء �صعوبة في ذلك التحدي، 

ولهذا ال�سبب يحر�ص تطبيق فيتكود على 

ترجمة وتب�سيط المحتوى التعليمي ب�ش�أن 

�صحة الحيوانات الأليفة في المجتمع«.

حلول تقنية لرعاية »الأليفة والشاردة« 

في الشرق الأوسط وشمال أفريقيا

ال�وسق الإقليمي 

في  بالحيوان  الرفق  جمعية  رئي�س  عثمان  �شهاب  د.  يتوقع  جانبه،  ومن 

م�صر �أن يحقق ال�سوق الإقليمي المزيد من النمو. ويقول »�سي�شهد قطاع 

للأ�سباب التالية: التو�سع الح�ضري  �سريعاً  رعاية الحيوانات الأليفة نمواً 

في المناطق النائية، وزيادة متاجر الحيوانات الأليفة ب�صورة كبيرة، وزيادة 

�أعداد مُربيها المحليين بالإ�ضافة �إلى انت�شار العديد من جمعيات رعاية 

الحيوانات الأليفة«.

ولكن في ظل هذا النمو في هذا القطاع، ف�إن من المتوقع �أن تظهر فجوة 

وا�ضحة �سواء في تلبية احتياجات ال�سوق �أو في معايير الرعاية. و�إذا كان 
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كخدمة  فيتكود  تطبيق  تد�شين  تم  لقد 

الذي   2018 يوليو  �إلكترونية في  بيطرية 

�أ�صبح يقدم الآن خدمات نظافة الحيوانات 

الأليفة وتجميلها وتوفير مدربين لها، بل 

والأكثر من ذلك �أنه �أ�صبح بمنزلة �شبكة 

اجتماعية ت�ضم منتديات مخ�ص�صة لخدمات 

تبني وتبادل الحيوانات الأليفة والبحث عن 

المفقود منها. ويتعاون �أحمد البدوي في 

هذا الم�شروع مع ال�شريك الم�ؤ�س�س �أحمد 

ماهر، الجراح البيطري والمتخ�ص�ص في 

وجراحة  البيطري  التدخلي  الأ�شعة  علم 

كبير  من�صب  ي�شغل  الذي  العظام،  تقويم 

الم��سؤولين البيطريين في هيكل الإدارة.

نقطة انطلاق 

�أن م�صر تمثل نقطة  �إلى  وي�شير البدوي 

انطلاق مثالية لل�شركات العاملة في مجال 

رعاية الحيوانات الأليفة وخدماتها.. ويتابع 

حديثه قائلًا »بد�أنا بالعمل في م�صر نظراً 

لكونها �أكبر �سوق في منطقة ال�شرق الأو�سط 

و�أفريقيا، ونخطط لتو�سيع نطاق خدماتنا 

وتوطين برامجنا في المملكة العربية ال�سعودية 

والإمارات العربية المتحدة بحلول عام 2020. 

وي�ضيف البدوي �أن م�صر- وفق تقرير دولي 

عن الحيوانات الأليفة- تحتل المرتبة الثامنة 

في الدول الأ�سرع نمواً في العالم من حيث 

نمو قيمة �سوق الحيوانات الأليفة، ويمثل ما 

يقرب من 45% من �إجمالي حجم ال�سوق 

في منطقة ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا الذي 

يقدر بنحو مليار دولار.

الطب النف�سي

الخا�صة  النف�سي  الطب  خدمة  وتعتبر 

للحيوانات الأليفة �أحدث الخدمات الم�ضافة 

في تطبيق فيتكود. وي�شرح البدوي هذه 

الخدمة الم�ستحدثة قائلًا »�إنها خدمة فريدة 

من نوعها. لقد ابتكرنا بروتوكولات خا�صة بنا 

لل�صحة العقلية البيطرية لجميع ال�سلالات 

والأعمار التي نعالجها من الحيوانات الأليفة«.

»بالنظر  بقوله  الحديث  البدوي  ويختتم 

�إلى الم�ستقبل، يجب �أن نقر ب�أنه لا يزال 

هناك العديد من التحديات التي لم يتم 

الجديد  ال�سوق  هذا  في  معها  التعامل 

الأليفة،  الحيوانات  لخدمات  المتنامي 

ولكن توجد فر�ص لل�شركات النا�شئة في 

مجال التكنولوجيا لا�ستك�شاف، �أو ربما 

من خلال  تجارية  م�شروعات  لت�أ�سي�س، 

تعزيز التوا�صل بين �أ�صحاب الحيوانات 

الأليفة ومُقدمي الخدمات في هذا ال�سوق 

النا�شئ« پ

القطاع، فيتوجب على  �إحداث ثورة حقيقية في هذا  للتكنولوجيا دور في 

القائمين عليها حل العديد من الأمور في ال�سوق، من بينها حل م�شكلة الكلاب 

ال�ضالة المقدرة �أعدادها في م�صر بنحو 15 مليون كلب، وتوفير الخدمات 

ال�صحية ال�شاملة، والتركيز على ن�شر التوعية بالأمور ال�صحية والتربية.

ويوجد على تطبيق فيتكود ق�سم �شهير يُ�سهل عمليات التبني، حيث يتوافر لكل 

حيوان �أليف ملف طبي خا�ص و�سجلات طبية مف�صلة وتواريخ التطعيمات، 

مما ي�سهل على ملاك الحيوانات الأليفة الحاليين �أو الم�ستقبليين التعرف 

�أكثر على الحالة ال�صحية للحيوانات الأليفة والرعاية المطلوبة لهم. كما يوفر 

التطبيق ثروة من المواد التعليمية المب�سطة لأ�صحاب الحيوانات الأليفة پ

 وال�شاردة
ر تقنية لرعاية الحيوانات الأليفة

معاي

العدد )٤١٠( - يوليو ٢٠١٩
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 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة



تجدونه بالجمعية الكويتية  لحماية البيئةصدر حديثا

پ بلغ عدد �صفحات الكتاب نحو 1120 �صفحة                    پ يحتوي الكتاب على �أكثر من 700 �صورة ومخطط و�شكل ت�شريحي 

پ طرح الكتاب المادة العلمية بطريقة �سهلة و�سل�سة
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احجز نسختك 
أفضل دليل حقلي للطيور 
في الشرق الأوسط

- �مو�وسعة �شاملة لطيور 

الكويت المهاجرة 

والم�ستوطنة.

- �لوحات ملونة تبرز 

التفا�صيل والفروقات 

بين الطيور.

- �عر�ض حالة وبيئة و�أماكن 

٤٠٨  طيور في دولة الكويت.

- �تو�صيف و�شرح وقائمة 

بالأ�سماء المختلفة للطيور.
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